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++TEST LOGICIELS

● Résumez le contenu d’une page Web
● Diagnostiquez tous types de problèmes
● Identiÿ ez le sujet d’une photo
● Aidez vos enfants dans leurs devoirs
● Interrogez le contenu d’un podcast
● Rédigez le brouillon de vos e-mails
● Synthétisez de longs documents
● Créez de la pure ÿ ction 
● Reformulez dans un autre ton ou style
● Créez tous types d’illustrations
● Composez des morceaux de musique
● Créez votre site Web
● Inventez votre propre jeu de société
● Identiÿ ez les failles de sécurité 
   de votre PC
● Nettoyez automatiquement 
    les ÿ chiers inutiles
● Analysez un ÿ chier 
    ou un e-mail suspect
  Et plus encore !
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TOUJOURS EN VENTE

DISPONIBLE CHEZ VOTRE MARCHAND DE JOURNAUX

WINDOWS 11
TOUTES LES 
NOUVEAUTÉS QUI 

VOUS ATTENDENT

À L'AUTOMNE

● CRÉER TOUS TYPES DE DOCUMENTS

● PERSONNALISER LES RACCOURCIS

● FABRIQUER DES PHOTOS AVEC L'IA

● CONVERTIR DES VIDÉOS

● DÉSINSTALLER PROPREMENT DES APPS

● PERSONNALISER WINDOWS

● VISUALISER LE SYSTÈME EN TEMPS RÉEL

● SUPPRIMER LES FICHIERS TEMPORAIRES

● SURVEILLER LES DISQUES

● VÉRIFIER LA STABILITÉ THERMIQUE

● LIRE TOUS TYPES DE MÉDIAS

● COMPRESSER DES FICHIERS

● IDENTIFIER LES DOSSIERS CACHÉS

● GÉRER LE LANCEMENT DES PROGRAMMES

● RÉ-ENCODER LES VIDÉOS

● RETOUCHER DES PHOTOS

● FAIRE DU MONTAGE VIDÉO

ET BEAUCOUP PLUS ENCORE !

QUE FAIRE DE VOTRE 
ANCIEN PC ?
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BIENVENUE !
AOÛT-SEPTEMBRE 2025 - n°163

LA VEILLE WINDOWS
• Toutes les nouveautés de votre système     p. 4

HOTLINE
• Des soucis ? Les réponses de nos experts  p. 8

Rédaction : windowspratique@nickelmedia.fr 
Abonnements : abo@nickelmedia.fr
Web : abo.nickelmedia.fr

L’intelligence artiÿ cielle, deux 
mots qui fascinent autant 
qu’ils inquiètent. Longtemps 
cantonnée à la science-ÿ ction, 
elle est désormais bien réelle et 
surtout accessible. Elle ne parle 

plus uniquement aux experts 
ou aux ingénieurs. Aujourd’hui, 
l’IA n’est plus une promesse 
futuriste, c’est une boîte à outils 
pratique, puissante, souvent 
bluffante, qui peut vous faire 
gagner du temps, booster votre 
créativité, ou simplement vous 
simpliÿ er la vie°! Que ce soit 
pour rédiger un e-mail, traduire 
un texte, réparer votre PC, générer 
une image ou planiÿ er vos repas, 
les usages sont multiples. 
Mais face à cette révolution 

silencieuse, une 
question demeure°: 
comment l’utiliser 
intelligemment, sans 
la subir°? C’est tout l’objet 
de ce guide. Nous avons 
sélectionné 50°utilisations 
concrètes, accessibles à tous, 
pour découvrir le vrai potentiel 
de l’IA dans la vie de tous les 
jours. Pas de sensationnalisme, 
juste des idées simples, 
efÿ caces, testées, pour vous 
permettre d’en tirer le meilleur 

parti. Car oui, l’IA peut 
impressionner, mais entre 
fascination et peur, il y a 
un espace immense pour 
l’exploration, la curiosité, 
l’expérimentation. Ce guide est 
une invitation à entrer dans ce 
nouvel univers, à votre rythme, 
en gardant les mains sur 
le volant. L’avenir est là. 
Autant l’apprivoiser.. 

Bonne lecture°et bonnes 
vacances à tous !

 TJNQMFT Á VUJMJTFS FU VMUSBT QVJTTBOUT

COMMENT PARTAGER
VOS FICHIERS VOLUMINEUX

QPVS CPPTUFS 8JOEPXT

TUTORIELS
PRATIQUES13 DF 50 FU ��0 €
 OPUSF TÉMFDUJPO

QPVS EV CPO TPOLFT CPOT PVUJMT QPVS UPVU GBJSF QBTTFS

Le Grand Guide Pratique

& internet

&
 in

te
rn

e
t

N°163 - AOÛT-SEPTEMBRE 2025

LE MAGAZINE WINDOWS DE RÉFÉRENCE DEPUIS 1993

SUITES
DE SÉCURITÉ

VOS MAILS SUPER 
PROTÉGÉS AVEC TUTA6 LA VEILLE

WINDOWS 11
5PVUFT MFT NJTFT Á KPVS EV TZTUÈNF

++TEST LOGICIELS

● Résumez le contenu d’une page Web
● Diagnostiquez tous types de problèmes
● Identiÿ ez le sujet d’une photo
● Aidez vos enfants dans leurs devoirs
● Interrogez le contenu d’un podcast
● Rédigez le brouillon de vos e-mails
● Synthétisez de longs documents
● Créez de la pure ÿ ction 
● Reformulez dans un autre ton ou style
● Créez tous types d’illustrations
● Composez des morceaux de musique
● Créez votre site Web
● Inventez votre propre jeu de société
● Identiÿ ez les failles de sécurité 
   de votre PC
● Nettoyez automatiquement 
    les ÿ chiers inutiles
● Analysez un ÿ chier 
    ou un e-mail suspect
  Et plus encore !
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BIENVENUE DANS L’ÈRE DES 
INTELLIGENCES UTILES

DÉCOUVREZ NOTRE
HORS-SÉRIE CHEZ VOTRE 

MARCHAND DE JOURNAUX

DÉCOUVREZ NOTRE
HORS-SÉRIE CHEZ VOTRE 

MARCHAND DE JOURNAUX

Le numéro indispensable pour mieux utiliser votre PC

500
CONSEILS DE PRO

conseils de pro
pour doper et sécuriser

Windows

500
DOPEZ VOTRE PC
GRATUITEMENT ET FACILEMENT

MAÎTRISEZ LES

MODES SECRETS

GAGNEZ UN TEMPS FOU

SOUS WINDOWS

RÉSOLVEZ LES PROBLEMES
LES PLUS COURANTS

SÉCURISEZ RADICALEMENT
VOTRE SYSTÈME

RETROUVEZ UN PC À 100%
DE SON POTENTIEL

BONUS !

POUR DOPER LES FONCTIONS ESSENTIELLES DE VOTRE PC La sélection
de nos experts
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• Forcez la désactivation des applis Microsoft p.50
• Proÿ tez des dernières nouveautés OneDrive p.52
• Protégez vos courriers électroniques  p.54
• Remplacez la visionneuse de Windows  p.56
• Accélérez la rédaction de vos mails  p.58
• Optez pour un navigateur simple et épuré p.60
• Animez votre fond d’écran    p.62

PAS-À-PAS
2 MINUTES MAX !
• Du pas-à-pas à grande vitesse ! p.48

LOGICIELS
• Les nouveautés freeware du moment  p.64
• 6 suites de sécurité testées  p.66
• Le best of des meilleures applis  p.68

ÉQUIPEMENTS
• Toutes les nouveautés du mois  p.70
• 6 kits 2.1  p.72

MON PC ET MOI !
• J'ai testé notre sujet de couverture  p. 74

Laurent Deheppe
Rédacteur en chef

P.50

P.72

P.66

CE GUIDE EST UNE INVITATION À ENTRER 
DANS CE NOUVEL UNIVERS EN GARDANT 
LES MAINS SUR LE VOLANT.

PROCHAINNUMÉRO LE13
AOÛT

ABONNEZ-VOUS P.46 25% D’ÉCONOMIE

P.28

P.42

P.36

BANC D'ESSAI
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LFT SÉHMBHFT JOEJTQFOTBCMFT
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CONFIGUREZ PARFAITEMENT 
VOTRE NOUVEAU PC
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LA VEILLE WINDOWS

Nous avions évoqué le mois dernier la (subtile) métamorphose du 
menu Démarrer promise avec la mise à jour 25H2 de Windows 11, 
elle soigne déjà son maquillage ces jours-ci. Les derniers choix 
ergonomiques sont arrêtés : par défaut, en-dessous de la liste 

des apps épinglées, vous retrouverez l’ensemble des logiciels 
installés sur votre PC mais triés par catégories et défi lables à 
la souris. À la façon des groupes de votre smartphone, vous 
distinguerez plus facilement les apps bureautiques, les réseaux 
sociaux, les jeux vidéo et les outils de création… avec des 
regroupements créés automatiquement, et vos logiciels préférés 
en tête de liste. Vous disposez d’un moniteur plutôt large ? Le 
menu Démarrer s’étend davantage et profi te de cet espace pour 
affi  cher davantage d’apps et de fi chiers recommandés (jusqu’à 
8 colonnes d’apps épinglées, 6 recommandations et 4 groupes 
de logiciels). Votre écran est plus réduit ? Vous ne verrez que 6 
colonnes d’apps épinglées, 4 recommandations et 3 groupes de 
logiciels. Ce nouveau principe de “groupes automatiques” vient 
remplacer le clic sur le bouton “Tous”, qui laissait apparaître la 
liste alphabétique de vos logiciels installés. Dans cette préversion, 
on apprécie le niveau de personnalisation, avec la possibilité 
d’étendre ou de réduire par défaut chaque section (deux à quatre 
lignes d’apps épinglées, huit groupes de logiciels, affi  chage des 
apps par ordre alphabétique et non par regroupements, etc.). 
ou encore de désactiver les recommandations. En outre, le volet 
dédié à votre smartphone Android ou iOS gagne en option si vous 
le synchronisez avec votre PC, avec un contrôle en direct de son 
état. ■

RECALL, LA MÉMOIRE DE 
VOS ACTIVITÉS, ADOPTE 
UN ÉCRAN D’ACCUEIL

LE MENU DÉMARRER PEAUFINE SA MUTATION

Nous suivons pour vous tous les correctifs et améliorations de votre système

Censée apparaître “courant 2025” en Europe sur les PC Copilot+, 
la fonction Recall enregistre toutes les activités de votre PC (si vous 
y consentez !) pour mieux rechercher parmi vos tâches passées et 
retrouver un élément ou une info dont vous n’avez plus qu’un souvenir 
partiel. Dans la version 26120.4452 de la bêta de Windows 11, l’outil 
se dote d’une page d’accueil. Elle vous aide à mieux gérer vos derniers 
“snapshots” (les ensembles de captures de vos activités) et isole 
les 3 logiciels et sites web auxquels vous avez consacré le plus de 
temps ces dernières 24 heures. Microsoft rappelle au passage que ces 
enregistrements de vos activités sont chiff rés et stockés exclusivement 
sur votre PC, en local. ■

Solutions plus modernes d’authentifi cation sécurisée, 
les clés d’accès sont de plus en plus souvent préférées 
aux classiques mots de passe pour accéder aux apps 
et sites web critiques. En pratique, il s’agit d’identifi ants 
numériques qui reposent sur un échange de deux clés : 
une clé publique stockée sur les serveurs du service et une 
clé privée stockée sur votre appareil. Lors de la connexion, 
les serveurs de l’app envoient une demande à votre 
PC, qui transmet sa clé correspondante. Couplé à une 
seconde authentifi cation de votre identité, par le biais de la 
biométrie (détecteur d’empreintes digitales, visage face à la 
webcam…) ou d’un second appareil à vérifi er (smartphone, 
montre connectée…), le principe est bien plus sécurisé 
qu’un simple mot de passe à saisir, que vous déclinez 
peut-être à l’ensemble de vos comptes d’utilisateur de 
surcroît. Microsoft a signé un partenariat avec 1Password, 
l’une des solutions vedettes parmi ces “coff res-forts” à 
mots de passe qui centralisent et sécurisent l’ensemble de 
vos sésames. À la section Comptes des paramètres, vous 
retrouvez ainsi une nouvelle option pour déléguer à cet outil 
la gestion de vos clés d’accès. Gageons qu’elle contiendra 
bientôt d’autres options concurrentes, comme Dashlane, 
LastPass ou Bitwarden. ■

4   4   

LES CLÉS D’ACCÈS PLUS ÉTROITEMENT INTÉGRÉES
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REPOSITIONNEZ LES RÉGLETTES DE VOLUME

DE NOUVELLES OPTIONS 
POUR LE NAVIGATEUR 
PAR DÉFAUT

EXPORTEZ VOS 
CAPTURES VIDÉO EN GIF 
ANIMÉS

Autre outil moderne fondé sur 
l’intelligence artificielle et exclusif aux 
PC Copilot+, Click to Do associe des 
“actions” pratiques à vos tâches les 
plus courantes, en cliquant sur un 
fichier, du texte ou une image tout en 
pressant la touche Win du clavier. Nous 
avons déjà vu que ce nouveau menu 
contextuel permettait de rechercher des 
infos sur le Web, de réécrire un passage 
sélectionné dans le ton de votre choix 
ou encore de retoucher et améliorer une 
photo. On profitera bientôt de nouvelles 
interactions autour de la suite Microsoft 
365 et du logiciel de messagerie Teams, 
comme la possibilité de générer un 
brouillon avec Word à partir d’une 
simple phrase sélectionnée ou encore de 
coordonner une réunion, en cliquant sur 
une adresse e-mail. ■

DE NOUVELLES INTERACTIONS ENVISAGÉES AVEC 
CLICK TO DO

C’est un modeste changement, mais 
il était demandé depuis longtemps : il 
va bientôt être possible de déplacer à 
l’écran la réglette qui apparaît lorsque 
vous modifiez le volume sonore ou 

le niveau de luminosité. D’ordinaire 
centrées en bas de l’écran, au-dessus 
de la barre des tâches, ces réglettes 
vont accueillir deux nouvelles positions : 
en haut à gauche ou en haut au centre 

de l’écran. Vous modifiez ce réglage à 
travers la nouvelle option “Position des 
indicateurs contextuels à l’écran” dans 
la fenêtre Système > Notifications des 
paramètres. ■

Petit changement réservé à l’Union Européenne : l’écran des 
paramètres dédiés au navigateur par défaut gagne quelques 
options. Vous aurez désormais la possibilité de lui associer 
l’ouverture d’autres types de fichiers ou de liens, notamment 
d’en faire la visionneuse par défaut des documents PDF. 
En un clic, vous pouvez également épingler le navigateur 
de votre choix à la barre des tâches et au menu Démarrer. 
De petits détails pour se mettre en conformité avec la loi 
européenne, que vous retrouverez à l’écran Applications > 
Applications par défaut des paramètres. ■

C’est l’un des atouts de Windows 11 : son outil de capture 
d’écran autorise l’enregistrement de séquences vidéo 
sur votre PC. Dans une future mise à jour, il sera possible 
d’exporter le résultat sous la forme de GIF animés : une 
bonne alternative pour partager ou publier rapidement 
de très brèves séquences, illustrant une manipulation 
spécifique. L’exercice est simple et pratique : pressez les 
touches Win+Maj+R pour lancer l’outil et délimitez une 
portion de votre écran. À l’issue de l’enregistrement, cliquez 
sur le bouton GIF en haut à droite. Vous pouvez alors choisir 
entre deux niveaux de qualité. Attention, cette nouvelle 
option n’est réservée qu’aux séquences vidéo de moins de 
30 secondes ; si votre vidéo est plus longue, seules les 30 
premières secondes seront utilisées. ■



Microsoft introduit enfi n un changement longtemps attendu 
à l’horloge en bas à droite de la barre des tâches : il devient 
possible d’agrandir l’heure et de la mentionner au-dessus du 
calendrier mensuel, dans le Centre de notifi cations (Win+N). 

Pour activer cette nouvelle option, ouvrez les paramètres 
(Win+I) puis rendez-vous à la section Heure et langue et 
cliquez sur Date et heure. Activez enfi n l’option Affi  cher 
l’heure dans le Centre de notifi cations. ■

PERSONNALISEZ PLUS FINEMENT L’HORLOGE

6   Windows & Internet Pratique n° 163

Avec le Narrateur, une voix de synthèse vous lit 
tout ce qui apparaît à l’écran : pressez les touches 
Win+Ctrl+Entrée pour activer le service. Vous parcourez 
un contenu sensible, avec des données confi dentielles, 
dans un environnement public ou partagé ? Écouter sa 
retranscription avec un casque sur les oreilles ne suffi  t pas 
et vous désirez renforcer votre confi dentialité, pour éviter 
que des paires d’yeux indiscrets ne lorgnent sur votre 
moniteur ? Microsoft introduit le mode “rideau d’écran” : 
pressez les touches Verr Maj+Ctrl+C pour masquer 
totalement le contenu à l’image, et le remplacer par un… 
écran noir. Vous devrez donc vous contenter de l’écoute 
à travers votre casque, mais aurez la certitude de ne pas 
vous faire espionner. Pressez à nouveau cette combinaison 
de touches pour revenir à l’affi  chage normal. ■

RIDEAU SUR L’ÉCRAN DE VOTRE PC !

LA VEILLE WINDOWS Nous suivons pour vous tous les correctifs et améliorations de votre système

L’EXPLORATEUR DE FICHIERS CLARIFIE SES OPTIONS

DE NOUVEAUX “AGENTS” DANS LES PARAMÈTRES

Petit changement bienvenu dans 
l’Explorateur de fi chiers : des “diviseurs” 
fi gurent désormais entre les icônes 
Couper, Coller, Renommer, Partager et 
Supprimer qui trônent à son sommet. 
On gagne ainsi en clarté et on évite les 
clics accidentels sur une option contiguë, 
susceptible de produire l’eff et inverse ! 
Vous retrouvez également le même type 
de présentation au sommet du menu 
contextuel, qui apparaît lorsque vous 
eff ectuez un clic droit sur un fi chier ou un 
dossier. ■

Le mois dernier, nous vous annoncions une petite révolution 
dans la manière de parcourir les paramètres de Windows : la 
possibilité de décrire de manière naturelle un problème ou un 
besoin, pour atteindre rapidement l’option la plus appropriée. 
À la façon des requêtes que vous soumettez aux assistants 
IA, vous expliquez ainsi votre recherche (“Le pointeur de ma 
souris est trop petit et diffi  cile à repérer !”) et Windows identifi e 

le réglage correspondant, vous évitant d’explorer les tréfonds 
des paramètres, un casque de spéléologue vissé au crâne. 
Microsoft qualifi e “d’agents” ces nouveaux modules capables 
d’interpréter les requêtes et étend leur giron. L’option est pour 
l’heure réservée aux PC Copilot+ et à la langue anglaise, mais 
elle devrait prochainement s’ouvrir à toutes les machines sous 
Windows 11. ■
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ÉCLAIREZ VOS PHOTOS COMME UN PRO

Décidément, le Bloc-notes n’en 
finit plus de se moderniser après 
des décennies de disette. Après 
avoir successivement accueilli un 
système d’onglets, un correcteur 
orthographique, l’enregistrement 
automatique de vos documents 

et même un module d’intelligence 
artificielle pour composer vos textes, 
le voilà capable de mettre en forme 
vos textes. Plus précisément, vous 
pourrez structurer vos documents avec 
des titres de niveaux 1, 2 ou 3, mettre 
en gras ou en italique des passages, 

créer des liens hypertextes ou définir 
des listes à puce, avec un système de 
“marquage” compatible avec d’autres 
formats. En somme, si WordPad a 
disparu avec la mise à jour 24H2 de 
Windows 11 en octobre 2024, il trouve 
un inattendu nouveau successeur  ! ■

DES RÈGLES DE FORMATAGE DANS LE BLOC-NOTES

UNE MIGRATION SIMPLIFIÉE DEPUIS WINDOWS 10
Tic toc, l’heure tourne. Le 14 octobre 
2025, Microsoft cessera le support 
officiel de Windows 10 et vous devrez 
trouver une solution alternative si vous 
ne souhaitez pas courir de risque et 
vous exposer aux dangers du Web. 
Pour vous aider dans la migration vers 
Windows 11, Microsoft prépare un 
outil officiel pour transférer facilement 
toutes vos données vers un nouveau 
PC. Deux options sont à votre 
disposition : sauvegarder par le cloud 
OneDrive ou transférer directement 
vos fichiers vers une nouvelle machine. 
Dans ce dernier cas, les deux PC 
doivent être connectés au même 
réseau Wi-Fi et se voir couplés à l’aide 
d’un mot de passe à usage unique. 
Microsoft n’a toutefois pas encore 
rendu sa copie, et cet outil devrait 
apparaître dans le cours de l’été. ■

Pour l’instant limitée aux PC Copilot+, 
une nouvelle fonctionnalité “Relight” 
(Rééclairage) devrait bientôt signer son 
entrée dans l’app Photos. Comme son 
nom l’indique, elle vous permet de corriger 
artificiellement l’éclairage et la luminosité 
de vos clichés, grâce à l’intelligence 
artificielle. Vous positionnez jusqu’à trois 
sources lumineuses supplémentaires, vous 
indiquez leur direction, vous contrôlez leur 
intensité et vous choisissez la zone sur 
laquelle vous souhaitez faire le focus. Toute 
la scène de votre photo est recalculée 
en conséquence et vous aboutissez soit 
à des effets plus naturels et chaleureux, 
soit au contraire à de vraies compositions 
créatives, dignes de studios. ■
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DES SOUCIS ?
NOS SOLUTIONS !

Sans prétendre avoir réponse à tout, notre
équipe est déterminée à résoudre la majorité
de vos problèmes courants.
windowspratique@nickelmedia.fr

NOS EXPERTS
RÉPONDENT À
VOS QUESTIONS

HOTLINE

TROP DE NOTIFICATIONS PARASITES 
Windows 11 me propose régulièrement des notifi cations 
que je juge inutiles (suggestions, conseils, pubs pour Edge). 
Peut-on les désactiver proprement, sans couper les alertes 
système importantes ? Julien M. 

& internet

PRATIQUE : Windows 11 envoie en eff et par défaut de nombreuses 
notifi cations contextuelles (suggestions, promotions, rappels). 
Pour les désactiver sans aff ecter les alertes essentielles, rendez-
vous dans Paramètres > Système > Notifi cations. Là, décochez 
les options comme «Affi  cher l’expérience d’accueil de Windows», 
«Suggérer des moyens de tirer le meilleur parti de Windows» et 
«Obtenir des conseils et suggestions», à la section «Paramètres 
supplémentaires. Prenez également le temps de parcourir la 
liste des apps et d’autoriser (ou non !) l’affi  chage de notifi cations 
les concernant. Dans Paramètres > Confi dentialité et sécurité > 
Diagnostics et commentaires, vous pouvez également refuser 
l’envoi de données facultatives. Certaines notifi cations proviennent 
d’applications comme Edge : vérifi ez également leurs propres 
réglages. Vous obtiendrez ainsi un environnement plus calme, tout 
en conservant les messages importants liés au système ou aux 
mises à jour.

FIN DE PARTIE POUR LES 
DÉCOMPRESSEURS ?
J’ai vu que Windows 11 
supporte maintenant les fi chiers 
au format 7z et tar en natif. Est-
ce que ça signifi e que je peux 
désinstaller WinRAR et 7-Zip 
sans perdre de fonctionnalités ? 
Sophie L.

& internet

PRATIQUE : Depuis la version 23H2, 
Windows 11 prend en charge 
en natif les formats 7z, tar, gz 
et rar, grâce à la bibliothèque 
open source libarchive. Cela 
vous permet d’ouvrir ce type 
d’archives directement dans 
l’Explorateur, sans logiciel 
tiers. En revanche, pour créer 
des archives 7z ou RAR, ou 

bénéfi cier de fonctionnalités 
avancées (chiff rement, réparation, 
compression par profi ls…), vous 
aurez toujours besoin de 7-Zip 
ou WinRAR. En résumé, si vous 
ne faites qu’ouvrir des fi chiers 
compressés, vous pouvez 

désinstaller ces outils. Sinon, 
gardez au moins 7-Zip, qui reste 
plus complet que la prise en 
charge native de Windows, avec 
des options supplémentaires 
couvrant l’essentiel de vos 
besoins.

DÉMARRAGE LENT 
APRÈS MISE À JOUR
Depuis la mise à jour vers 
Windows 11 24H2, mon 
PC met plus de temps 
à démarrer. Y a-t-il des 
services inutiles que je peux 
désactiver sans risque ? 
Marc T. 

& internet

PRATIQUE :  Oui, Windows 11 24H2 
active parfois par défaut certains 
services non essentiels qui 
peuvent ralentir le démarrage. 
Pour optimiser le démarrage sans 
prendre de risque, commencez 

par presser les touches Win+R 
puis saisissez «msconfi g». 
Reportez-vous à l’onglet 
«Services» et  cochez «Masquer 
les services Microsoft». 
Vous pourrez alors désactiver 
des services tiers comme Adobe 
Updater, Spotify Web Helper, 
ou ceux de pilotes audio/vidéo 
non critiques. Ensuite, ouvrez 
le Gestionnaire des tâches 
(Ctrl+Maj+Échap) et reportez-
vous à l’onglet «Applications 
de démarrage» pour désactiver 
les programmes inutiles 
(Teams, OneDrive, launchers 

Cyril Trigoust
Tout pour 
les nouveaux produits.

Stéphane Philippon
Toujours à l’aff ût 
des bons logiciels.

Jean-Marc Delprato
Champion des conseils 
Système, toutes versions.

Laurent Deheppe
S’occupe à plein temps 
de vos soucis et galères. 

de jeux, etc.). Enfi n, activez 
le «démarrage rapide» depuis 
Panneau de confi guration > 
Options d’alimentation > Modifi er 
le comportement des boutons 
d’alimentation. Évitez les outils 
d’optimisation automatiques : 
une gestion manuelle ciblée reste 
plus sûre et souvent plus effi  cace. 
En revanche, faites confi ance 
à BootRacer (www.greatis.
com/bootracer) pour mesurer 
précisément l’impact de vos 
modifi cations.
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ENTAMEZ LA 
PERSONNALISATION

Reportez-vous à l’onglet 
Personnaliser puis cliquez sur 
bouton Changer d’icône, en 

bas de la fenêtre. Vous retrouvez ici la 
liste de toutes les icônes classiques de 
Windows. Sélectionnez l’une d’entre 
elles et cliquez sur OK.

CRÉEZ VOTRE ICÔNE
En réalité, vous pouvez charger 
ici n’importe quelle image au 
format .ico. Pour convertir l’une 

de vos images dans ce format, rendez-
vous à l’adresse https://tinyurl.com/
imageico. Veillez de préférence à ce 
que votre image soit carrée !

PERSONNALISEZ 
LES ICÔNES
Comment puis-je adapter les icônes de 
mes dossiers et fi chiers afi n de mieux 
les identifi er au premier coup d’œil ? 
Stéphane C.

WINDOWS 11 SANS TPM 2.0 ?
Mon PC ai  che «Ce PC ne prend pas 
en charge Windows 11» à cause du 
TPM 2.0. J’ai pourtant un processeur 
récent. Existe-t-il une méthode fi able 
et légale pour contourner cette limi-
tation ? Alexis B.  

& internet

PRATIQUE : Microsoft autorise l’installation 
manuelle de Windows 11 sur des machines 
non compatibles, mais à vos risques et 
périls. L’outil Rufus (www.rufus.ie) permet 
de créer une clé USB d’installation et d’y 
désactiver les vérifi cations TPM, Secure 
Boot et processeur. Lors de la création 
du support, cochez simplement les 

options correspondantes. Vous pouvez 
également, durant l’installation, modifi er 
le registre avec Maj + F10 > regedit en 
ajoutant la clé : HKEY_LOCAL_MACHINE\
SYSTEM\Setup\LabConfi g et en y créant 
les valeurs DWORD BypassTPMCheck, 
BypassSecureBootCheck, 
BypassCPUCheck, toutes réglées sur 
1. L’installation sera fonctionnelle, mais 
vous risquez de ne pas recevoir toutes 
les mises à jour futures, et certaines 
fonctionnalités (BitLocker, Windows Hello) 
peuvent être instables. Il ne s’agit pas 
d’une méthode «offi  cielle», mais elle reste 
tolérée à l’heure où nous publions ces 
lignes.

ACCÉDEZ AUX PROPRIÉTÉS
Pour modifi er l’icône d’un fi chier, 
d’un dossier ou du raccourci 
vers une application, eff ectuez 

un clic droit dessus et choisissez 
Propriétés. Vous retrouvez toutes les 
informations génériques associées à 
l’élément sélectionné.

OUVRIR DIFFÉREMMENT 
L’EXPLORATEUR
La dernière mise à jour de l’Explorateur 
de fi chiers m’ai  che par défaut l’onglet 
«Accueil». Est-il possible de le faire 
démarrer directement sur «Ce PC» 
comme avant ? Claire D.

& internet

PRATIQUE : Oui, il est tout à fait possible 
de modifi er ce comportement. Dans 
l’Explorateur de fi chiers (Win+E), cliquez 
sur les trois points dans la barre supérieure 
puis sélectionnez Options. Dans la boîte 
de dialogue qui s’ouvre, changez l’option 
«Ouvrir l’Explorateur de fi chiers dans :» et 
choisissez Ce PC au lieu de «Accueil». Cette 
modifi cation est immédiate et persistante. 
Si vous souhaitez aller plus loin, vous 
pouvez aussi créer un raccourci pointant 
directement vers un dossier de votre choix 
(par exemple «Téléchargements»), voire sur 
un autre espace de stockage dans le cloud 
comme Dropbox (si vous avez installé le 
petit utilitaire offi  ciel) ou personnaliser l’icône 
de l’Explorateur sur la barre des tâches.

01
ÉTAPE

02
ÉTAPE

03
SOFT
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SYNCHRONISATION 
PARTIELLE AVEC
ONEDRIVE
Comment empêcher certains 
dossiers de se synchroniser 
automatiquement avec 
OneDrive sans désactiver 
totalement le service ? Léa C.

& internet

PRATIQUE : OneDrive permet 
heureusement une 
synchronisation sélective. 
Cliquez sur l’icône OneDrive 
dans la barre des tâches, 
puis sur l’icône en forme de 
roue dentée > Paramètres. 
Sous l’onglet Synchronisation 
et sauvegarde, cliquez sur 
Gérer la sauvegarde. Vous 
pourrez alors décocher 
les dossiers que vous ne 
souhaitez plus synchroniser. 
Ces dossiers resteront sur 
votre PC, mais ne seront plus 
envoyés dans le cloud. Vous 
pouvez aussi empêcher la 
synchronisation automatique 
dans l’Explorateur : reportez-

vous à votre compte OneDrive 
en cliquant sur votre nom 
au sommet du volet gauche, 
puis faites un clic droit sur 
un dossier et choisissez 
«Toujours conserver sur cet 

appareil» et non «Libérer 
de l’espace» (cette dernière 
option indique au contraire 
que le dossier correspondant 
ne sera conservé qu’en ligne). 
Cela vous permet de garder 

OneDrive actif uniquement 
pour les répertoires vraiment 
utiles, tout en limitant l’usage 
de la bande passante et de 
l’espace en ligne.

PARTAGE SIMPLIFIÉ DU WI-FI AVEC DES INVITÉS
Y a-t-il des méthodes simples pour partager l’accès à 
son réseau Wi-Fi avec des invités, sans forcément leur 
dicter le mot de passe ? Jean-Luc B.  

& internet

PRATIQUE : Oui, il existe plusieurs moyens plus conviviaux 
que de communiquer le mot de passe à voix haute. Le plus 
simple est d’utiliser un QR code Wi-Fi, que vous pouvez 
générer à l’aide d’un site fi able (comme qifi .org) ou d’une 
application mobile. Affi  chez ce code dans votre entrée ou 
imprimez-le. Autre solution sous Windows : si vous avez 
déjà connecté un autre appareil (par exemple un smartphone 
Android récent), celui-ci peut parfois partager la connexion à 
proximité via sa fonctionnalité intégrée. Notez également que 
certains routeurs off rent un réseau invité dédié, avec mot 
de passe temporaire, pratique pour éviter d’exposer votre 
réseau principal. Enfi n, pensez à stocker votre mot de passe 
Wi-Fi dans le gestionnaire d’identifi ants Windows pour l’avoir 
sous la main à tout moment.

RÉDUIRE L’USAGE DE 
LA MÉMOIRE VIVE
Mon système utilise souvent 
plus de 8 Go de RAM même 
sans application ouverte. 
Y a-t-il des fonctions de 
Windows 11 à désactiver 
pour alléger la consommation 
de mémoire ? David P.

& internet

PRATIQUE : Windows 11 intègre 
plusieurs services d’arrière-
plan gourmands, même au 
repos. Pour alléger l’usage 
mémoire, commencez par 
désactiver les applications 
de démarrage inutiles en 
ouvrant le Gestionnaire des 
tâches (Ctrl+Maj+Échap) puis 
en vous reportant à l’onglet 
«Applications de démarrage». 
Ensuite, dans Paramètres > 

Applications, parcourez la liste 
des logiciels installés, cliquez 
sur les trois points à leur droite 
et choisissez Options afi n 
de limiter celles autorisées à 
s’exécuter en tâche de fond. 
Pensez aussi à désactiver les 
eff ets visuels dans Système 
> Informations système > 
Paramètres avancés du 
système > Performances, 
puis sélectionnez «Ajuster 
afi n d’obtenir les meilleures 
performances». Enfi n, si vous 
avez OneDrive, Teams ou 
des widgets actifs, ceux-ci 
peuvent consommer plusieurs 
centaines de mégaoctets à 
eux seuls. Une désactivation 
partielle ou une mise en 
veille prolongée peut faire la 
diff érence.

HOTLINE
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Des soucis ? Nos solutions !

DÉFINISSEZ UN MOT DE PASSE
Au premier lancement de Wise 
Folder Hider, vous êtes invité à 
défi nir un mot de passe «maître». 

Privilégiez un sésame suffi  samment 
complexe, il sera exigé pour affi  cher tous 
les dossiers cachés.

CACHEZ DES ÉLÉMENTS
Ouvrez l’Explorateur de fi chiers 
et glissez-déposez directement 
des dossiers (ou des fi chiers) 

que vous souhaitez mettre à l’abri des 
regards indiscrets. Vous avez également 
la possibilité de masquer le contenu 
d’une clé USB.

MASQUEZ DES 
DOSSIERS
Je souhaiterais masquer des dossiers 
sensibles sur mon PC. Comment faire ? 
Philippe V.

TÉLÉCHARGEZ L’OUTIL
Wise Folder Hider est un 
utilitaire gratuit permettant de 
protéger tous vos dossiers 

personnels. Rendez-vous sur https://
tinyurl.com/cacherdossier et procédez 
à son téléchargement puis à son 
installation.

01
ÉTAPE

02
ÉTAPE

03
ÉTAPE

Windows installe parfois des pilotes 
automatiquement. Existe-t-il un moyen 
de bloquer ou approuver manuellement 
ces installations, notamment pour du 
matériel ancien ou sensible ? Thierry N. 

& internet

PRATIQUE : Il est possible de reprendre la main 
sur l’installation des pilotes. Ouvrez l’Éditeur 
de stratégie de groupe (via gpedit.msc), 
puis allez dans Confi guration ordinateur 
> Modèles d’administration > Système > 
Installation de périphériques > Restrictions 
d’installation. Vous pouvez y défi nir 

des règles pour empêcher l’installation 
automatique de pilotes pour certains 
types de matériels. Pour un contrôle plus 
simple, rendez-vous dans Panneau de 
confi guration > Système > Paramètres 
système avancés > Matériel > Paramètres 
d’installation des périphériques, et 
sélectionnez «Non (votre appareil risque 
de ne pas fonctionner comme prévu)». 
Cela bloquera la recherche automatique 
sur Windows Update. Privilégiez ensuite 
l’installation manuelle depuis les sites des 
constructeurs.

CONTRÔLE DES PILOTES INSTALLÉS

RÉVEIL INOPINÉ DE L’ORDINATEUR
Mon PC sous Windows 11 sort parfois de veille tout seul, notamment la nuit. 
Comment identifi er la cause exacte et empêcher ces réveils intempestifs ? 
Nicolas G.

& internet

PRATIQUE : Ces réveils peuvent être causés par une tâche planifi ée, un périphérique 
USB ou une mise à jour. Pour identifi er la source, ouvrez l’invite de commandes 
et tapez : «powercfg /lastwake» (sans les guillemets). Cela vous indiquera le 
périphérique ou le processus à l’origine du dernier réveil. Vous pouvez également 
exécuter : «powercfg /devicequery wake_armed» pour voir quels périphériques 
sont autorisés à réveiller le PC. Pour les désactiver, allez dans le Gestionnaire 
de périphériques, faites un clic droit sur le périphérique concerné > Propriétés 
> Gestion de l’alimentation, puis décochez «Autoriser ce périphérique à sortir 
l’ordinateur du mode veille». Enfi n, vérifi ez dans Planifi cateur de tâches les 
événements programmés avec l’option «Sortir l’ordinateur du mode veille pour 
exécuter cette tâche», et désactivez-la si nécessaire.



P réparer un repas en fonction des 
restes de votre frigo, restaurer 
une vieille photo gâtée par le 
temps, synthétiser un dossier 

PDF de 40 pages, transformer une 
simple idée en chanson originale ou 
réaménager virtuellement votre salon : 
voilà quelques exemples, très concrets, 
de ce que l’intelligence artifi cielle peut 
faire pour vous… dès aujourd’hui. 
Depuis l’arrivée de ChatGPT auprès du 
grand public en novembre 2022, puis 
l’intégration de Copilot directement 
dans Windows 11, l’IA a pris une 

place croissante dans notre quotidien 
numérique et a déjà spectaculairement 
progressé. Ces assistants généralistes, 
capables de comprendre le langage 
naturel, de générer des textes, de 
produire des images photoréalistes ou 
de structurer des idées complexes, ont 
profondément changé notre manière 

C’est un vrai raz-de-marée : alors que les principaux outils d’IA comme ChatGPT et 
Copilot ne cessent de s’améliorer et de gagner en pertinence, l’heure est désormais 
à la spécialisation. Retouche photo, création musicale ou aménagement intérieur : 
découvrez, en pratique, comment l’intelligence artifi cielle révolutionne déjà votre 
quotidien. Dossier réalisé par Jean-Marc Delprato

d’interagir avec nos PC, de rechercher 
des infos ou encore de nous organiser 
au quotidien. Mais au-delà de ces 
géants de l’IA, l’heure est aussi à la 
spécialisation : des dizaines d’outils 
dédiés apparaissent chaque mois pour 
aider à créer un site web, organiser 
ses vacances, générer une voix off  

Le Grand Guide Pratique

IA5050 utilisationsutilisations
qui vous qui vous facilitent la vie !facilitent la vie !

++
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ADOPTEZ PLUS DE 80 OUTILS IA 
SPÉCIALISÉS, POUR VOUS ASSISTER DANS 
TOUTES LES TÂCHES DU QUOTIDIEN.

GUIDE



À SAVOIR
Tous les services IA que nous utilisons 

dans le cadre de ce dossier profi tent au 
moins d’une version gratuite, capable de 

réaliser des tâches avancées. Idéal pour les 
découvrir en pratique !

ou analyser un tableau Excel. L’IA 
devient un coéquipier discret, toujours 
disponible pour vous seconder, simplifi er 
les tâches répétitives, ou faire jaillir une 
créativité nouvelle. Elle ne remplace pas 
votre intelligence – elle l’accompagne et 
l’amplifi e. Pour vous en convaincre, vous 
découvrirez tout au long de ce dossier 
50 utilisations pratiques et illustrées, 
pour mettre l’IA au service de votre vie 
personnelle, familiale ou professionnelle. 
Découvrez à votre tour comment elle 
s’inscrit dans votre quotidien. ■

+apps IA
testées

808080808080808080808080808080808080
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JE L’UTILISE POUR JOUER 
DE LA MUSIQUE
Parmi tous les outils spécialisés 

que nous vous invitons à découvrir dans 
ce dossier, j’ai été particulièrement bluff é 
par Suno (www.suno.com), un générateur 
de compositions musicales. Guitariste 
amateur à mes heures perdues, j’y ai trouvé 
non pas un service capable de remplacer 
intégralement ma pratique musicale, mais 

visant plutôt à l’accompagner. Quelques mots-clés, un thème 
et un style : l’IA génère de premières idées, que je peux 
ensuite tester mon instrument sur les genoux. Un 
exemple concret de la vague de spécialisation 
que connaît aujourd’hui l’intelligence artifi cielle, 
explorant chaque activité.

“ “Jean-Marc Delprato
Journaliste
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COMBINEZ LES RECHERCHES SUR LE WEB

IDENTIFIEZ LE SUJET DE PHOTOS

Vous voulez comparer 
les réponses de 
plusieurs sources 

ou moteurs sans ouvrir 
10 onglets ? You.com ou 
Perplexity.ai proposent une 
expérience unifiée de recherche 
assistée par IA. Tapez une 
question comme «Quelles sont 
les meilleures destinations 
estivales en famille» : vous 
obtenez une synthèse claire, 
générée par IA, mais aussi les 

liens vers les articles et retours 
de voyageurs utilisés, issus de 
multiples sources comme les 
avis Google ou les articles de 
TripAdvisor. Si vous préférez 
un assistant conversationnel, 
ChatGPT même dans sa 
version la plus basique peut 
combiner et résumer plusieurs 
pages si vous soumettez 
leur URL, et vous proposer 
une réponse synthétique et 
contextualisée.

Vous avez trouvé une 
image sur le Web et 
vous vous demandez 

de quoi il s’agit ou si elle est 
vraisemblable ? Google Lens, 
intégré à Chrome et Android, 
permet d’identifier un lieu, un 
objet, une œuvre ou même 
une race de chien en quelques 
secondes. Faites un clic droit 
sur une image, choisissez 
«Rechercher l’image avec 
Lens», et vous obtenez 
des informations visuelles 
et textuelles, notamment 

les autres occurrences 
d’utilisation. Pour aller plus 
loin dans la compréhension, 
ChatGPT vous permet de 
soumettre une image et de lui 
poser des questions du type 
«Que montre cette photo ?», 
«De quel type d’événement 
semble-t-il s’agir ?», ou 
«Peux-tu identifier cet appareil 
électronique ?». L’outil va 
au-delà de l’identification pure 
et vous fournit une analyse 
descriptive, contextuelle et 
souvent très pertinente.

03
UTILISATION

04
UTILISATION

RÉSUMEZ LE CONTENU D’UNE PAGE WEB SYNTHÉTISEZ DES SÉQUENCES VIDÉO
Inutile de lire 4000 
mots si vous cherchez 
juste les idées 

principales d’un site web. 
Avec ChatGPT (www.chatgpt.
com) éventuellement couplé 
à l’extension WebChatGPT 
(www.webchatgpt.app), vous 
pouvez résumer n’importe 
quelle page web. Copiez-
collez simplement l’URL et 
demandez-lui : «Résume-moi 
cette page en 5 points» ou 
«Dégage les avantages et les 
limites présentés dans cet 
article». Une alternative très 
pratique, déjà intégrée à votre 
navigateur si vous utilisez 
Microsoft Edge, est Copilot 

(accessible via l’icône en haut 
à droite). Une fois la page 
ouverte, il suffit de cliquer 
sur «Résume cette page» 
pour obtenir une synthèse 
claire et structurée, sans 
quitter l’onglet. Pour aller plus 
loin, Perplexity.ai propose 
nativement un résumé en 
langage naturel, accompagné 
des sources analysées. 
Tapez votre requête (par 
exemple «état des lieux du 
télétravail en France») et l’outil 
vous donne une réponse 
synthétique, sourcée, et mise 
à jour en temps réel. Pratique 
pour survoler rapidement un 
sujet avant d’approfondir.

Pas le temps de regarder un tutoriel de 25 minutes ou une 
conférence de 1h30 ? Des outils comme Eightify (https://
eightify.app) ou Video Summary AI (https://summarize.

ing) permettent de générer un résumé directement depuis une 
vidéo YouTube. Collez l’URL de la vidéo, et l’IA en extrait les 
chapitres et les points clés, souvent sous forme de listes à 
puces horodatées. Un exemple concret : en copiant l’URL d’une 
conférence vidéo sur l’intelligence artificielle, Eightify génère en 
quelques secondes un résumé en 8 étapes avec les moments 
forts, ce qui permet d’aller directement à la minute utile. Vous 
gagnez du temps, sans rien rater d’essentiel.

01 
UTILISATION
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DES RECHERCHES TRÈS EFFICACES
Les moteurs de recherche ne suisent plus. Face à la surcharge d’information, l’IA peut 
désormais trier, reformuler et croiser les contenus à votre place.

GUIDE
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CONFRONTEZ PLUSIEURS SOURCES SUR UN MÊME SUJET
Pour comprendre un débat, rien 
de mieux que de comparer les 
points de vue. Komo AI (www.

komo.ai) et Perplexity proposent une 
fonction de confrontation automatisée. Par 
exemple, tapez : «Quelle est la position 

de l’UE vs les USA sur la régulation de 
l’IA ?» ou «Avantages et inconvénients 
des voitures thermiques et électriques». 
Ces outils synthétisent les arguments 
de chaque partie, tout en citant leurs 
sources. ChatGPT peut aussi jouer ce 

rôle à condition que vous lui fournissiez 
deux textes ou extraits, en lui demandant : 
«Compare ces deux points de vue et 
liste les convergences et divergences.» 
Pratique pour les exposés, les dossiers de 
veille ou les comparatifs sectoriels.

07
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DÉCOUVREZ DES 
SOURCES PLUS FIABLES 

L’IA peut aussi vous 
aider à trier entre les 
pages fiables et les 

sites douteux. Dans Perplexity 
(www.perplexity.ai), les 
sources sont 
systématiquement affichées en 
lien, avec indication de leur 
nature (organisme scientifique, 
média, blog…). Vous pouvez 
ainsi privilégier des résultats 
issus de publications 
reconnues ou de revues à 
comité de lecture. Un cas 

d’usage typique : vous 
cherchez des données 
récentes sur les effets du 
télétravail. Demandez à 
Perplexity ou à ChatGPT : 
«Donne-moi 3 études publiées 
après 2022 sur les impacts du 
télétravail sur la productivité, 
avec les liens vers les 
publications». Vous obtenez 
des références académiques 
que vous auriez mis du temps 
à dénicher seul. Le principe se 
décline évidemment à toutes 
les requêtes qui vous viennent 
en tête.

INTERROGEZ LE CONTENU D’UN PODCAST 
Écouter une heure de podcast pour une seule info ? 
Ce temps-là est révolu. Des outils comme Snipd.com, 
Podcastle.ai ou encore Castmagic.io permettent de 

transformer l’audio en texte, de résumer les propos, voire 
d’en générer automatiquement une fiche synthétique. Prenons 
un épisode d’un podcast tech populaire comme «La French 
Touch». En important le lien audio dans Snipd, vous pouvez 
obtenir un résumé en 5 idées clés, avec les extraits audio 
correspondants. Vous pouvez aussi poser des questions 
comme «À quel moment parle-t-il de l’IA générative ?» ou 
«Quelle est la thèse principale du passage sur les deepfakes 
?». L’IA fait le tri, y compris sur des points de vue prononcés 
et non écrits, et vous gagnez un temps précieux.

05
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IA : 50 utilisations qui vous facilitent la vie !



16   Windows & Internet Pratique n° 163

RÉDIGEZ LE BROUILLON DE VOS E-MAILS SYNTHÉTISEZ DE LONGS DOCUMENTS
Vous avez du mal à 
tourner vos phrases 
pour écrire un e-mail 

poli, clair ou simplement bien 
écrit ? Avec ChatGPT, ou 
directement dans Gmail avec 
l’assistant Gemini (21,99€ 
par mois), il suffit de décrire 
l’intention du message. Par 
exemple, tapez : «Je veux 
envoyer un message typique 
à la mairie pour demander 
une extension de délai pour 

déposer un dossier de permis 
de construire». L’IA vous 
propose alors un texte bien 
rédigé, avec les formules de 
politesse adaptées. Il ne vous 
reste plus qu’à relire, signer, 
et envoyer. Très pratique 
aussi pour féliciter un proche, 
répondre à une invitation ou 
remercier un artisan, avec 
toujours le bon ton et le 
bon style … sans craindre 
l’angoisse de la page blanche.

Lire un document administratif, une notice technique ou 
un article dense peut être fatigant. En le copiant dans 
ChatGPT ou dans un outil spécialisé comme  

Humata.ai, vous pouvez en demander un résumé clair. 
Essayez par exemple : «Résume cette lettre de l’assurance 
maladie : qu’est-ce qu’on me demande ?» ou «Que contient 
ce devis en 5 points simples ?». Les IA savent extraire les 
éléments clés et vous les présenter sous forme de liste, en 
langage courant. Un vrai coup de pouce quand on est pressé 
ou simplement un peu perdu dans le jargon administratif.

08
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VOS TEXTES PLUS CLAIRS ET ÉLOQUENTS
Grâce aux outils IA, il est désormais possible de clarifier vos idées, d’ajuster le ton, de 
traduire ou d’improviser un récit en quelques secondes et c’est très eicace.

TRANSFORMEZ DES NOTES 
EN UN TEXTE

Vous avez griffonné quelques 
idées dans un carnet ou tapé des 
mots-clés sur votre téléphone ? 

L’IA peut en faire un texte fluide. Collez 
vos notes dans Notion AI (www.notion.
so) ou ChatGPT, et demandez : «Rédige 
un texte clair à partir de ces idées». 
Par exemple, une liste comme «samedi 
repas anniversaire, gâteau, 12 invités, 
penser aux chaises pliantes» peut devenir 
un paragraphe structuré : «Le repas 
d’anniversaire prévu samedi réunira 
12 invités. Il faut encore commander le 
gâteau et prévoir des chaises pliantes 
pour que tout le monde puisse s’asseoir.» 
Idéal pour rédiger des messages à 
partager, des pense-bêtes à imprimer ou 
même des textes à lire à haute voix.

CRÉEZ DE LA PURE FICTION
Et si vous écriviez une histoire 
pour vos petits-enfants, ou 
même pour vous ? Des outils 

comme Storywizard.ai (pour les enfants), 
ChatGPT ou Sudowrite.com permettent 
d’inventer un conte, une nouvelle ou 
un petit roman à partir de presque 
rien. Tapez simplement : «Invente une 
histoire avec un hérisson qui découvre 
un vieux train dans la forêt» ou «Raconte 
une histoire de village avec un mystère 
autour du clocher», et l’outil développe 
une intrigue fluide et imagée. Vous 
pouvez aussi lui demander d’ajouter 
une morale, de modifier la fin, ou de 
transformer le texte en histoire courte à 
lire en 5 minutes.

REFORMULEZ DANS UN AUTRE 
TON OU STYLE

Un même texte peut être rendu 
plus chaleureux, plus direct 
ou plus soutenu, selon à qui il 

s’adresse. Avec Wordtune.com, Quillbot.
com ou ChatGPT, vous pouvez copier un 
texte existant et demander : «Reformule 
ce message pour qu’il soit plus amical» 
ou «Rends ce texte plus formel». Par 
exemple, «Je ne pourrai pas venir ce 
week-end» peut devenir «Je suis désolé, 
mais je ne pourrai pas me joindre à vous 
ce week-end. J’espère qu’on pourra se 
voir bientôt» si vous souhaitez arrondir les 
angles. Très utile pour écrire à un voisin, 
à une administration ou à quelqu’un 
qu’on connaît mal, dans différents styles. 
N’hésitez pas à converser directement 
avec l’IA pour parfaire votre copie, en 
l’adaptant au fur et à mesure.

10
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FAITES JAILLIR TOUT TYPE D’IDÉES
Vous préparez un discours, 
cherchez une idée de message 
pour une carte d’anniversaire 

ou voulez lancer une activité créative 
? ChatGPT, Notion AI ou Jasper.ai 
peuvent jouer le rôle de catalyseur. Tapez : 

«Donne-moi 5 idées de messages courts 
et gentils à écrire dans une carte pour un 
départ en retraite» ou «Propose quelques 
thèmes originaux pour un atelier d’écriture 
en maison de quartier». L’outil vous 
suggère des phrases, des thématiques 

ou des structures toutes prêtes. Vous 
pouvez ensuite les modifier, combiner ou 
ajuster. Un très bon point de départ pour 
débloquer l’inspiration ou compléter ses 
propres trouvailles.

14
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VOS TEXTES PLUS CLAIRS ET ÉLOQUENTS

TRADUISEZ ET ADAPTEZ 
VOS TEXTES 

Besoin d’écrire à quelqu’un à 
l’étranger ? De traduire un mail, 
une lettre ou même un poème ? 

DeepL, ChatGPT ou Reverso permettent 
non seulement de traduire un texte, mais 

aussi de l’adapter. Essayez par exemple : 
«Traduis ce message en anglais, pour une 
personne que je ne connais pas bien, 
avec un ton poli mais simple». Le résultat 
sera souvent plus naturel qu’avec un 
traducteur automatique classique, et 
surtout agrémenté de vos 

recommandations que vous indiquez au 
fur et à mesure des propositions. C’est 
aussi utile pour adapter une annonce ou 
un texte descriptif à une autre culture (par 
exemple, pour vendre un bien immobilier 
à des touristes, ou rédiger une carte de 
vœux en plusieurs langues).

13
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IA : 50 utilisations qui vous facilitent la vie !
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GÉNÉREZ DES VIDÉOS DE TOUTES PIÈCES

CRÉEZ VOTRE PROPRE SITE WEB

La génération vidéo 
par IA franchit un cap. 
Des services comme 

Pika Labs (www.pikalabs.
org), RunwayML (www.
runwayml.com) ou Kaiber 
(www.kaiber.ai) permettent 
de produire de courtes 
séquences animées à partir 
d’une simple phrase. Vous 
pouvez par exemple générer 
un clip de 10 secondes en 

demandant «un chaton en 
combinaison spatiale qui 
flotte dans l’espace» ou «une 
vue aérienne d’un village de 
montagne enneigé». Ces 
vidéos peuvent servir de 
contenu créatif, de teaser, 
ou simplement de test visuel 
pour un projet plus large. 
Attention toutefois aux temps 
de génération parfois un peu 
longs sur les comptes gratuits.

Créer un site web peut 
sembler complexe, 
mais certains outils 

à base d’IA le rendent aussi 
simple qu’un formulaire. Sur 
Durable.co ou 10Web.io, vous 
remplissez quelques champs : 
activité, nom du site, ambiance 
souhaitée… et l’outil génère 
en quelques secondes un site 
complet, avec texte, mise en 
page et images. Par exemple, 
pour une activité fictive de 
«livreur de paniers de légumes 
bio», Durable vous proposera 
une page d’accueil claire, un 
formulaire de contact, et même 

un début de logo. Ces sites 
sont ensuite modifiables à la 
main et peuvent être mis en 
ligne en un clic (gratuitement 
pour une version de 
démonstration). Idéal pour les 
projets associatifs, les clubs 
ou les indépendants. Le même 
principe est accessible sur 
ChatGPT, en vous contentant 
de décrire le site attendu : l’IA 
rédige tous les codes sources 
à votre place (HTML, CSS…) et 
vous aide à créer les visuels – il 
ne reste plus qu’à transférer le 
résultat auprès d’un hébergeur 
web.
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CRÉEZ TOUT TYPE D’ILLUSTRATIONS COMPOSEZ DES MORCEAUX DE MUSIQUE 
ORIGINAUXVous rêvez d’illustrer un 

article, une histoire ou 
un projet personnel ? 

Des outils comme Ideogram.
ai, DALL-E intégré à Copilot, 
le générateur d’images de 
ChatGPT, Midjourney.com ou 
Leonardo.ai vous permettent 
de créer une image à partir 
d’une simple description en 
français. Tapez par exemple 
«une forêt magique avec des 
lucioles, au style aquarelle», 

et vous obtiendrez plusieurs 
variantes d’illustrations 
générées par IA. Vous pouvez 
ensuite affiner le style (réaliste, 
cartoon, minimaliste…), 
modifier les couleurs ou 
ajouter un personnage. C’est 
idéal pour illustrer un blog, 
personnaliser une carte de 
vœux ou donner vie à un projet 
scolaire ou associatif, même si 
vous ne savez pas dessiner.

Même sans notions de solfège, vous pouvez aujourd’hui 
générer des musiques inédites, parfaitement exploitables. 
Avec Suno.ai (gratuit dans sa version de base) ou 

Udio.com, il suffit de taper un prompt comme «une chanson 
pop entraînante sur les vacances d’été» ou «une berceuse 
instrumentale calme et douce». En quelques secondes, vous 
obtenez un morceau complet, avec ou sans paroles, que vous 
pouvez réécouter, modifier, ou télécharger. C’est parfait pour 
illustrer une vidéo personnelle, animer une exposition, ou créer 
l’ambiance sonore d’un jeu ou d’un podcast.

15
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VOTRE PARTENAIRE CRÉATIF
Que vous soyez dessinateur amateur, musicien en herbe, ou simplement curieux, l’IA 
permet de créer des visuels, des sons, des histoires, voire des sites web originaux.

GUIDE
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CRÉEZ UNE BD OU UN ROMAN GRAPHIQUE
INVENTEZ VOTRE PROPRE JEU DE SOCIÉTÉ

Associer image et 
texte est désormais à 
la portée de tous. En 

utilisant un outil d’illustration 
comme Dall-E intégré à Copilot 
ou le générateur d’images de 
ChatGPT, vous composez 
des cases (ex : «un détective 
en imperméable dans une 
ruelle sombre, style bande 
dessinée») puis vous rédigez 
les dialogues avec ChatGPT, 
jusqu’à créer une bande 
dessinée de plusieurs planches 
en quelques étapes simples. 

Idéal pour créer des histoires 
résolument personnelles, 
ancrées dans vos thèmes de 
prédilection … ou ceux de 
vos enfants. Des plateformes 
comme StoryboardThat.com 
ou ComicAI (www.comic-ai.ai) 
permettent même d’agencer les 
cases, d’ajouter des bulles, et 
de construire une page entière. 
Vous pouvez ainsi raconter une 
histoire personnelle, illustrer une 
anecdote ou créer un support 
pédagogique original, seul ou 
avec des enfants.

Envie de créer un jeu 
de société pour une 
soirée entre amis ou 

un atelier familial ? ChatGPT 
peut vous aider à concevoir 
les règles, le thème, et les 
mécaniques du jeu. Tapez : 
«Invente un jeu de société 
simple pour 4 joueurs autour 
du thème de la cuisine, avec 
des cartes et un plateau». 
L’outil vous propose un 
concept, des règles, des 

types de cartes et même des 
variantes. Vous pouvez ensuite 
générer les visuels de cartes 
avec Canva AI (www.canva.
com) ou Dall-E, et imprimer 
le tout, jusqu’au plateau de 
jeu et même la boîte. C’est 
une excellente manière de 
stimuler la créativité en famille, 
ou de concevoir un jeu sur 
mesure pour un anniversaire, 
un séminaire ou un centre de 
loisirs.

20
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GÉNÉREZ UNE VOIX OFF 
RÉALISTE 

Plus besoin de microphone ou 
de studio pour créer une voix off 
naturelle. Avec ElevenLabs.io, 

PlayHT (www.play.ht) ou Murf.ai, vous 
pouvez saisir un texte et choisir une 

voix (masculine ou féminine, grave ou 
douce, lente ou dynamique). Par 
exemple, pour créer une présentation 
de diaporama ou une capsule audio, 
vous pouvez taper «Bienvenue dans 
cette visite guidée de notre exposition», 
choisir une voix calme, et télécharger le 

fichier son. Certains outils proposent 
même des voix multilingues ou avec 
effets d’émotion, parfait pour doubler 
une vidéo personnelle ou créer une 
narration audio de qualité, dans les 
langues de votre choix.

19
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IA : 50 utilisations qui vous facilitent la vie !



20   Windows & Internet Pratique n° 163

COLORISEZ DES VIEILLES PHOTOS EN NOIR ET BLANC
Offrir des couleurs 
à une scène figée 
dans le temps, c’est 

une façon touchante de 
faire revivre ses souvenirs. 
Palette.fm, DeOldify (www.
deoldify.ai), ou MyHeritage 
In Color (www.myheritage.
fr/incolor) colorisent 
automatiquement vos 
photos anciennes en noir 
et blanc. L’algorithme 
identifie les zones clés 
(peau, ciel, végétation, 
vêtements...) et applique 
des teintes réalistes en 
s’appuyant sur des milliers 
d’exemples. Une photo de 
classe de 1948, un portrait 
de famille ou une scène 
de rue d’époque peuvent 
ainsi retrouver des tons 
naturels. Sur Palette.fm, 
on peut même choisir le 
style colorimétrique (pastel, 
vintage, réaliste), pour un 
rendu personnalisé.

24
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RESTAUREZ DES PHOTOS ENDOMMAGÉES SUPPRIMEZ LES ÉLÉMENTS INDÉSIRABLES  
DE VOS CLICHÉSRayures, déchirures, 

plis, flous... Nos 
vieilles photos 

portent les traces du temps. 
Heureusement, plusieurs 
outils en ligne sont capables 
de les restaurer de façon 
impressionnante. MyHeritage 
Photo Enhancer (www.
myheritage.fr), Remini 
Web (www.remini.ai) ou 
encore ImgLarger Photo 
Restorer (www.imglarger.
com) sont capables de 
détecter les défauts visuels 
les plus fréquents et de les 

corriger automatiquement. 
Prenons le cas d’une photo 
de mariage des années 
60, légèrement froissée et 
passée. En la scannant et en 
la soumettant à MyHeritage, 
l’outil peut reconstruire les 
visages floutés, supprimer les 
pliures et lisser le fond tout en 
conservant le grain de l’image. 
L’interface est simple : vous 
glissez-déposez votre vieille 
photo scannée, puis vous 
laissez tourner l’algorithme. Le 
résultat est souvent bluffant, 
surtout pour des portraits.

Un touriste mal placé, un sac oublié dans le cadre, un 
panneau de signalisation... Il suffit parfois d’un détail pour 
gâcher une bonne photo. Des outils comme Cleanup.

pictures, DeepImage (www.deep-image.ai) ou la fonction de 
retouche intelligente intégrée à Canva AI permettent de supprimer 
ces éléments d’un simple glissement de souris. Vous surlignez la 
zone à effacer, et l’IA se charge de recréer l’arrière-plan de façon 
réaliste. Par exemple, sur une photo de plage où un parapluie 
rouge attire trop l’œil, l’outil peut le faire disparaître et reconstituer 
harmonieusement le sable et la mer. Résultat : une photo épurée, 
naturelle, et prête à être partagée ou imprimée.
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VOS MÉDIAS PLUS PROPRES ET ENRICHIS
Donnez une seconde vie à vos photos, vidéos et enregistrements grâce à l’IA. Qu’il s’agisse 
de restaurer ou nettoyer, ces outils transforment vos souvenirs en fichiers nets et clairs.

GUIDE
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NETTOYEZ UN ENREGISTREMENT AUDIO RÉÉCLAIREZ ET RETOUCHEZ UNE PHOTO TROP SOMBRE
Souvent, un bon 
souvenir sonore – une 
interview, une chanson, 

un message vocal – est ruiné 
par un bruit de fond constant 
: ventilateur, voiture, écho ou 
simple soule. Des services 
comme Adobe Enhance Speech 
(https://podcast.adobe.com/
en/enhance), Krisp.ai ou 
Auphonic (www.auphonic.com) 
utilisent l’IA pour isoler la voix, 

supprimer les sons parasites et 
uniformiser les volumes. Il suffit 
de charger l’enregistrement 
brut, et le fichier de sortie est 
étonnamment propre : la voix 
est claire, le fond silencieux, et 
l’écoute devient confortable. 
C’est aussi un outil formidable 
pour les enseignants, les 
podcasteurs débutants ou les 
grands-parents qui enregistrent 
des histoires à distance.

Une photo de soirée, 
d’intérieur ou en 
contre-jour peut 

manquer cruellement de 
lisibilité. Pour améliorer son 
rendu sans la dénaturer, 
utilisez des services comme 
Fotor AI (www.fotor.com), 
Luminar Neo (https://skylum.
com/luminar) ou Canva 
Photo Enhance (https://
tinyurl.com/canvaia). En 

un clic, ces outils ajustent 
l’exposition, le contraste et les 
tons sans saturer l’image. Sur 
une photo prise à l’improviste 
lors d’un anniversaire, où les 
visages sont à peine visibles, 
Fotor peut faire ressortir les 
détails sans rendre l’image 
artificielle. Le tout peut être 
fait depuis un smartphone 
ou une tablette, et partagé 
instantanément.
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AMÉLIOREZ LA 
DÉFINITION DE VOS 
IMAGES 

Nombre de photos 
numériques anciennes 
ou récupérées sur 

Internet sont de faible 
résolution. Les imprimer, les 
zoomer ou les intégrer dans un 
diaporama devient alors 
frustrant. Grâce à des outils 
comme Upscayl (www.
upscayl.org), Let’s Enhance 
(www.letsenhance.io) ou 
Gigapixel AI (www.gigapixelai.
com), vous pouvez augmenter 

la taille et la netteté d’une 
image jusqu’à 4 ou 8 fois sans 
perte visible de qualité. Sur 
une vieille photo de profil, par 
exemple, Upscayl est capable 
de reconstituer les contours du 
visage, lisser le bruit 
numérique et produire une 
version haute résolution. 
L’image finale est assez nette 
pour figurer dans un album 
photo ou sur une couverture 
de livret familial, prête à être 
imprimée même à partir de 
modestes clichés en 800x600 
pixels.

OPTIMISEZ LA QUALITÉ DE VOS VIDÉOS 
Les vidéos personnelles sont souvent tournées à la 
volée, avec une main tremblante ou dans des 
conditions lumineuses imparfaites. Pour leur donner 

une seconde jeunesse, des outils comme RunwayML (www.
runwayml.com, avec sa fonction Video Enhance) ou Topaz 
Video AI (www.topazlabs.com, en particulier son outil Astra) 
permettent de stabiliser, éclaircir, et même de faire passer une 
vidéo de 30 à 60 images par seconde pour plus de fluidité. 
Vous pouvez ainsi restaurer une vidéo de mariage filmée à 
l’époque avec une caméra DV ou Super-8, ou rendre 
regardable une vieille séquence familiale trop sombre. Même 
les vidéos de smartphone peuvent gagner en netteté et en 
stabilité, sans connaissance technique. Pratique !

25
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IA : 50 utilisations qui vous facilitent la vie !
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DÉTECTEZ LES PROCESSUS OU SERVICES QUI 
RALENTISSENT WINDOWS ANALYSEZ UN FICHIER OU UN E-MAIL SUSPECT

Votre PC met trois 
plombes à démarrer 
ou ventile sans 

raison ? Des processus inutiles 
ou gourmands tournent 
probablement en arrière-plan. 
Ouvrez le Gestionnaire des 
tâches (Ctrl + Maj + Échap), 
repérez les éléments suspects 
à l’onglet Applications de 
démarrage, puis copiez-collez 
leur nom dans ChatGPT avec la 
question : «Ce processus est-il 
utile ou peut-il être désactivé 

?». C’est un vrai assistant 
pratique, gratuit, toujours 
disponible et de bon conseil 
! Vous pouvez aussi utiliser 
des outils spécialisés comme 
Process Explorer (https://
tinyurl.com/processusexp) 
combiné à Copilot ou ChatGPT 
pour comprendre à quoi sert 
chaque processus. C’est 
une façon simple de détecter 
une mise à jour qui tourne 
en boucle ou un logiciel qui 
consomme trop de mémoire.

Un document douteux 
en pièce jointe ? Un 
lien étrange reçu 

par mail ? Ne prenez aucun 
risque. Collez le texte de 
l’e-mail ou soumettez le 
fichier à VirusTotal.com, un 
service gratuit qui le scanne 
avec plusieurs dizaines 
d’antivirus, en se basant 
notamment sur l’intelligence 
artificielle pour parfaire son 
niveau de détection. Pour une 

analyse complémentaire, en 
particulier sur les tentatives 
d’hameçonnage, vous pouvez 
interroger ChatGPT : «Ce mail 
ressemble-t-il à une tentative 
de phishing ? Voici son contenu 
:…». ChatGPT repère souvent 
les formulations typiques des 
arnaques (urgences, fautes, 
liens douteux) et peut vous 
aider à y voir plus clair. Une 
bonne pratique avant de 
transférer ou de supprimer.
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IDENTIFIEZ LES FAILLES DE SÉCURITÉ DE VOTRE PC NETTOYEZ AUTOMATIQUEMENT LES FICHIERS 
INUTILESAvant qu’un virus ne 

s’infiltre ou qu’un logiciel 
obsolète ne cause une 

faille, certains outils peuvent 
vous alerter à temps. Avec 
Copilot intégré à Windows 
11, vous pouvez analyser 
les paramètres de sécurité 
en langage naturel : tapez 
simplement «Mon pare-feu 
est-il actif ? Mes applications 
sont-elles à jour ?», et Copilot 
vous guide vers les bons 
réglages et la marche à suivre. 
Pour aller plus loin, des outils 
comme Heimdal Free Security 
Tools (www.heimdalsecurity.
com) ou Avast One (www.

avast.com) scannent 
l’ensemble du système, 
détectent les programmes 
dépassés, les ports ouverts ou 
les comportements suspects. 
C’est un bon réflexe à adopter 
après l’installation d’un nouveau 
logiciel ou après une période 
d’inactivité. ChatGPT peut 
également vous aider dans les 
principales démarches orientées 
sécurité : demandez-lui 
«Dresse la liste des opérations 
de maintenance à effectuer 
régulièrement sous Windows 
11, sous la forme d’une liste des 
tâches numérotée» et il vous 
adresse un protocole complet.

Fichiers temporaires, cache de navigateur, restes d’anciens 
logiciels… avec le temps, tout cela s’accumule. Plutôt 
que de tout chercher à la main pour un vrai nettoyage de 

printemps, confiez cette tâche à l’IA. En pratique, Copilot dans 
Microsoft Edge peut être utilisé pour décrire votre objectif : «Je 
veux libérer de l’espace disque sans supprimer mes documents». 
Il vous redirige vers les bons outils intégrés à Windows et vous 
aiguille vers toutes les étapes de la démarche. Il est également 
capable de préparer des scripts Powershell à votre place, pour 
automatiser certaines opérations : demandez-lui de «créer un 
script qui vide automatiquement la Corbeille de Windows à 
chaque arrêt de mon PC» pour un exemple concret et pratique. 
Des services comme CleanMyPC (https://tinyurl.com/cleanpcia) 
ajoutent une couche d’analyse intelligente pour supprimer les 
doublons et fichiers volumineux oubliés. En quelques clics, 
plusieurs gigaoctets peuvent être récupérés, sans risque.
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VOTRE PC AU TOP DE SA FORME
Un ordinateur lent, instable ou vulnérable gâche vite l’expérience. Grâce à l’IA, vous pouvez 
désormais détecter les problèmes avant qu’ils ne deviennent critiques.

GUIDE
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DIAGNOSTIQUEZ ET DÉPANNEZ TOUT TYPE DE 
PROBLÈMES

AUDITEZ LES EXTENSIONS DE VOTRE NAVIGATEUR

Une erreur au 
démarrage ? Une 
application qui plante ? 

Plutôt que de chercher sur dix 
forums, décrivez le problème 
à ChatGPT : «Depuis ce 
matin, mon PC redémarre 
sans raison après quelques 
minutes». L’IA vous posera 
des questions précises et 
pourra vous suggérer des 
pistes : pilotes corrompus, 
température excessive, 
conflit logiciel… à la manière 

d’un vrai service de support 
technique. Des outils comme 
le Moniteur de fiabilité 
Windows ou WhoCrashed 
(www.resplendence.com/
whocrashed) peuvent aussi 
fournir des rapports détaillés, 
que vous pouvez ensuite 
soumettre à ChatGPT pour 
en obtenir une traduction 
compréhensible. Une solution 
efficace pour ceux qui veulent 
garder la main sans passer 
par un service technique.

De nombreuses 
lenteurs ou des 
comportements 

étranges viennent de plugins 
ou d’extensions douteuses 
installées sur votre navigateur 
puis oubliées. Ouvrez votre 
navigateur (Chrome, Edge, 
Firefox…), affichez la liste 
des extensions installées, 
et copiez les noms dans 
ChatGPT : «Ces extensions 
sont-elles utiles ou 
risquées ?». Vous obtiendrez 

un premier verdict complet : 
l’IA vous indiquera lesquelles 
sont reconnues, obsolètes 
ou potentiellement intrusives. 
Des services comme Guardio 
(www.guard.io) peuvent 
également détecter les 
extensions malveillantes 
ou inutiles, là encore en se 
basant sur des informations 
réactualisées grâce à l’IA. Un 
audit rapide tous les deux 
mois permet de garder un 
navigateur léger et sûr.

34
UTILISATION 35

UTILISATION

PLANIFIEZ LES TÂCHES DE 
MAINTENANCE 

Pourquoi attendre que tout 
ralentisse pour agir ? Des outils 
comme le Planificateur de tâches 

couplé à Copilot permettent 
d’automatiser des tâches comme le 
nettoyage de disque, les sauvegardes, 

ou la mise à jour des logiciels. Vous 
pouvez aussi demander à ChatGPT : 
«Crée-moi un planning mensuel pour 
entretenir mon PC» ou «Aide-moi à 
créer une tâche planifiée pour exécuter 
régulièrement l’analyse de la santé de 
mon disque dur». L’IA peut alors vous 
suggérer un calendrier : nettoyage 

hebdomadaire, vérification antivirus tous 
les 15 jours, mise à jour système 
chaque mois, etc. Il est même possible 
d’envoyer des rappels via Google 
Agenda ou Outlook : reportez-vous sur 
Zapier.com pour enchaîner ce type 
d’opérations. Plus besoin d’y penser : 
votre PC s’en souviendra pour vous.

33
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IA : 50 utilisations qui vous facilitent la vie !
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CUISINEZ TOUT TYPE DE RECETTES PRÉPAREZ VOS VACANCES
Vous avez trois 
ingrédients dans 
le frigo, mais pas 

d’idée de repas ? Avec 
ChatGPT, ou l’application 
gratuite CookAIfood (www.
cookaifood.com), vous 
pouvez taper : «J’ai du 
poulet, des courgettes et du 
riz. Que puis-je cuisiner ce 
soir ?». L’IA vous proposera 
immédiatement une recette 
adaptée, avec les étapes 

claires, le temps de cuisson, et 
même des variantes possibles 
selon le matériel dont vous 
disposez. Vous pouvez aussi 
préciser un régime (sans 
lactose, végétarien…), une 
durée (repas prêt en 20 
minutes) ou un niveau de 
difficulté. Idéal pour varier 
les menus sans passer des 
heures à feuilleter des livres 
de recettes, en vous ouvrant à 
d’autres types de cuisine.

Plus besoin de tout planifier à la main. Des services 
comme Roam Around (www.roamaround.app), 
ChatGPT ou encore Kayak Trip Planner (www.kayak.fr/

trips) peuvent vous aider à bâtir un programme complet. Tapez 
simplement : «Prépare-moi un séjour de 4 jours à Lisbonne en 
juin, avec balades, visites et restaurants accessibles à pied». 
L’IA vous suggère un itinéraire quotidien, en tenant compte 
des distances, des horaires d’ouverture, et parfois même de la 
météo moyenne. Vous pouvez affiner selon vos centres d’intérêt 
(musées, marchés, nature…) ou indiquer vos contraintes (faible 
mobilité, pas de voiture, budget modéré). De quoi préparer un 
voyage inoubliable sans y consacrer des heures.
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FACILITEZ-VOUS LA VIE !
Des idées de repas à l’organisation des vacances, en passant par la gestion du planning 
ou l’aide aux devoirs : l’IA peut aujourd’hui vous accompagner dans toutes les décisions.

CRÉEZ UN PLANNING DE TÂCHES FAMILIALES
Qui sort les poubelles ? Qui fait les courses cette 
semaine ? Pour éviter les oublis et les tensions, utilisez 
Notion AI (www.notion.so) ou simplement ChatGPT 

pour créer un tableau de répartition des tâches adapté à votre 
foyer. Demandez par exemple : «Organise les tâches de la 
semaine pour une famille de quatre personnes, avec deux 
adultes et deux enfants de 10 et 13 ans». L’outil vous propose 
un planning équilibré : tâches ménagères, devoirs, activités... 
que vous pouvez imprimer ou intégrer à un calendrier partagé. 
Utile aussi pour préparer une semaine de vacances en famille 
ou planifier les corvées de rentrée.

GÉREZ VOTRE EMPLOI DU TEMPS
Entre rendez-vous médicaux, activités associatives, 
sorties et petits-enfants à garder, les journées 
passent vite. En connectant votre calendrier habituel 

(Google Agenda, Outlook…) à Reclaim.ai ou en interrogeant 
ChatGPT, vous pouvez organiser votre temps avec plus 
de fluidité. Demandez par exemple : «Crée un planning 
équilibré sur une semaine, avec deux matinées de libre, mes 
rendez-vous déjà fixés, et du temps pour du repos». L’outil 
vous aide à mieux répartir vos efforts, à éviter les journées 
surchargées, et à ne rien oublier. On revient à l’essentiel, l’IA 
est votre assistant personnel.
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TROUVEZ DES IDÉES DE CADEAUX
RÉAMÉNAGEZ UNE PIÈCE DE VOTRE LOGEMENTQue ce soit pour un anniversaire, Noël ou un départ en 

retraite, il n’est pas toujours évident de trouver une idée 
originale. Avec ChatGPT, Giftassistant.ai ou FancyGPT 

(www.fancygpt.com), tapez simplement : «Je cherche une idée 
de cadeau pour une femme de 60 ans qui aime le jardinage et 
les livres, budget 100 €». L’IA propose plusieurs idées concrètes, 
parfois inattendues, en précisant pourquoi elles pourraient 
plaire. Vous pouvez ensuite affiner selon les préférences de 
la personne, ou combiner plusieurs suggestions pour faire un 
panier thématique. Idéal pour trouver des idées et les classer 
: demandez par exemple «Dresse un tableau comparatif des 
meilleurs jeux de société à offrir à un enfant de 8 ans, avec la 
durée moyenne des parties».

Vous avez envie de réorganiser une chambre, un salon 
ou une entrée sans vous lancer dans de grands travaux 
? Des outils comme RoomGPT (www.roomgpt.io), 

Planner 5D (www.planner5d.com) ou Canva Interior AI (www.
canva.com/ai-interior-design) permettent de générer des 
idées d’aménagement en partant d’une photo de la pièce. 
Importez la photo, indiquez vos préférences («style cosy, peu 
d’encombrement, fauteuil et lumière douce»), et l’IA vous propose 
plusieurs vues retravaillées avec de nouveaux agencements ou 
meubles virtuels. Vous pouvez même demander des astuces de 
rangement adaptées à un petit espace ou à une mobilité réduite.
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AIDEZ VOS ENFANTS 
DANS LEURS TRAVAUX 
SCOLAIRES 

Si vos petits-enfants 
ou enfants vous 
demandent un coup 

de main sur un devoir ou une 
leçon, mais que vos souvenirs 
de géométrie ou de grammaire 
sont flous, faites appel à 
ChatGPT ou Khan Academy 
(https://fr.khanacademy.org). 
Vous pouvez copier la 
consigne exacte et 
demander : «Explique-moi ce 
problème de maths de CM2 
avec un exemple simple». 
L’outil reformule, propose une 

méthode étape par étape, et 
peut même générer des 
exercices supplémentaires si 
besoin. Très utile aussi pour 
réviser une leçon d’histoire, 
comprendre un texte ou 
corriger une rédaction. Et pour 
les préparer à un contrôle ou 
parfaire leurs connaissances, 
vous pouvez leur soumettre 
des quiz créés par l’IA autour 
des thèmes à approfondir 
avec Wayground (www.
wayground.com), très simple 
à prendre en main : soumettez 
la thématique et des questions 
de révision jaillissent dans la 
foulée.

ORGANISEZ UN ÉVÉNEMENT SANS STRESS 
Préparer un anniversaire, une réunion de famille ou un 
repas de fête peut devenir un vrai casse-tête. Avec 
ChatGPT, Canva (avec assistant AI) ou Notion AI, vous 

pouvez générer une liste des choses à faire, une répartition 
des rôles et même un menu. Tapez par exemple : «Organise 
un déjeuner d’anniversaire à la maison pour 10 personnes, 
avec un menu simple et des activités pour les enfants». L’outil 
peut proposer une liste de courses, un ordre de préparation, 
et des idées de jeux ou animations selon les âges. Un gain de 
temps et de sérénité pour mieux profiter du moment. Et avec 
Canva, justement, vous réalisez même des invitations 
originales, adaptées à votre événement.
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IA : 50 utilisations qui vous facilitent la vie !
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RÉORGANISEZ UN DOCUMENT WORD 
DE MANIÈRE CLAIRE

ANALYSEZ AUTOMATIQUEMENT 
UN TABLEAU EXCEL

Vous avez rédigé un 
texte un peu brouillon 
ou récupéré un 

document mal présenté ? 
Avec Word allié à Copilot 
(60 requêtes mensuelles 
gratuites, sinon Copilot Pro à 
22€ par mois au-delà) ou tout 
simplement ChatGPT, vous 
pouvez restructurer un texte, 
corriger les fautes et améliorer 
la lisibilité. Copiez le contenu 
du fichier ou d’un paragraphe, 
puis tapez : «Rends ce texte 
plus clair et mieux structuré, 
avec des titres si nécessaire». 
Par exemple, un compte-
rendu de réunion peut être 
automatiquement organisé 
en trois sections : décisions, 

points à suivre, questions 
en suspens. Idéal pour faire 
bonne impression sans y 
passer des heures. Avec les 
apps de bureau Microsoft 
365, Copilot est directement 
intégré sous forme de volet 
et les opérations s’effectuent 
directement sur votre 
document ouvert, comme 
par magie. Avec Copilot 
ou ChatGPT en ligne, vous 
pouvez transférer votre 
document : les services sont 
capables de l’analyser et de 
le traiter de leur côté. Il est 
même possible d’envoyer 
plusieurs fichiers à la fois et 
de demander le relevé de leurs 
différences.

Vous avez entré toutes vos données dans Excel, mais 
vous ne savez pas comment les interpréter ? Laissez 
l’IA le faire pour vous. Avec Copilot dans Excel (mêmes 

conditions que précédemment) ou via ChatGPT, vous pouvez 
coller les lignes principales d’un tableau, puis poser une 
question simple : «Quelles sont les tendances de ce tableau 
de dépenses mensuelles ?» L’outil vous suggère les valeurs 
remarquables et vous aide à mieux les interpréter, en vous 
proposant même de créer des graphiques intéressants. Google 
déploie de son côté Gemini Advanced (21,99€ par mois) pour 
des tâches équivalentes autour de sa suite bureautique Docs, 
Sheets et Slides. Dans tous les cas, l’IA tire des observations 
de vos valeurs, comme une hausse en avril, une dépense 
inhabituelle ou une catégorie sous-estimée. Très utile pour les 
budgets familiaux ou associatifs.
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TRAVAILLEZ PLUS EFFICACEMENT
Traitement de texte, tableurs, présentations, e-mails… Grâce à l’IA, vous pouvez 
accomplir en quelques secondes ce qui vous prenait autrefois des heures.

GUIDE

CRÉEZ UNE PRÉSENTATION EN QUELQUES CLICS
Vous devez faire une présentation PowerPoint mais 
vous partez d’une feuille blanche ? Avec Microsoft 
PowerPoint et Copilot, mais aussi Tome.app ou 

Beautiful.ai, vous pouvez générer une trame de diaporama 
en saisissant simplement votre sujet. Tapez par exemple : 
«Fais-moi une présentation de 5 diapositives pour présenter 
une association de quartier, sur un ton enthousiaste et drôle». 
L’IA propose une structure logique (titre, objectifs, activités, 
résultats, contacts), avec du texte prêt à être modifié et même 
des illustrations créées sur mesure. Vous pouvez ensuite 
ajouter vos propres images ou anecdotes. Résultat : une base 
solide, en quelques minutes, sans blocage créatif.

SYNTHÉTISEZ LES INFOS CLÉS D’UN LONG PDF
Un rapport, une notice technique ou un dossier PDF 
de plusieurs dizaines de pages peut rapidement 
décourager. En le transférant sur ChatGPT, Humata.

ai ou Genei (www.genei.io), vous pouvez obtenir un résumé 
clair, par thème ou par section. Par exemple, pour un 
rapport de 40 pages sur les dépenses d’une collectivité, 
vous pouvez demander : «Quels sont les trois points clés à 
retenir ?» ou «Résume-moi les pages 10 à 20 uniquement». 
L’IA met en avant les données principales, évite le jargon, 
et permet de gagner un temps précieux, sans perdre 
l’essentiel. Une petite astuce : ouvrez directement votre 
document PDF dans le navigateur Edge puis déroulez le 
volet Copilot en cliquant sur son icône. L’outil d’IA est 
capable de lire et interpréter directement ce contenu.
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TRANSCRIVEZ ET RÉSUMEZ UNE PRISE DE PAROLE SYNTHÉTISEZ UN ÉCHANGE DE MAILS
Qu’il s’agisse d’une réunion, d’un entretien ou d’un 
enregistrement vocal personnel, vous pouvez facilement 
transformer l’audio en texte avec Whisper AI (en local), 

Otter.ai ou AudioNotes.ai. Une fois transcrit, le fichier peut être 
soumis à ChatGPT ou Copilot pour une synthèse. Prenons un 
message vocal de 10 minutes : en quelques clics, l’IA vous livre 
un résumé en 5 phrases avec les idées clés. Vous pouvez aussi 
demander : «Quels sont les points d’action évoqués dans cette 
conversation ?». C’est parfait pour garder une trace ou rédiger un 
compte-rendu sans tout réécouter.

Les chaînes d’e-mails à rallonge sont épuisantes à lire, 
surtout quand on arrive en cours de route. Pour y voir 
clair, copiez l’échange dans ChatGPT, puis demandez : 

«Résume cette conversation : quelles décisions ont été prises, 
quels sont les points en attente ?». L’IA fait le tri entre les phrases 
redondantes, les remerciements automatiques et le contenu 
utile. Elle peut également proposer une réponse de synthèse 
à envoyer au nom du groupe. Très pratique pour les échanges 
entre voisins, membres d’un bureau associatif ou membres d’une 
équipe projet. Si vous utilisez Outlook ou Gmail, envisagez de 
vous abonner aux assistants IA respectifs (Copilot Pro et Gemini 
Advanced) pour profiter de ces puissants outils directement 
intégrés à l’interface de ces services.
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RÉORGANISEZ ET OPTIMISEZ VOTRE AGENDA 
Des rendez-vous mal répartis, des journées trop chargées, 
ou l’impression de ne jamais avoir de temps libre ? Des 
outils comme Reclaim.ai, ou simplement ChatGPT 

connecté à un calendrier, peuvent vous aider à reprendre le 
contrôle. Demandez : «Voici mes obligations de la semaine (cours 
de yoga mardi, rendez-vous médical jeudi 14h, garde des petits-
enfants samedi) : construis-moi un emploi du temps équilibré». L’IA 

vous proposera des plages de repos, des temps de trajet, et pourra 
même envoyer des rappels si vous utilisez Google Agenda. Une 
vraie assistance pour alléger le mental. Vous pouvez automatiser 
des actions grâce à Zapier.com. Offrez-lui l’accès à votre agenda 
puis décrivez les opérations que vous souhaitez enchaîner, comme 
par exemple «Dès qu’un nouveau rendez-vous est ajouté à mon 
agenda, utilise ChatGPT pour synthétiser l’ordre du jour puis envoie 
le résultat à mes collègues par e-mail».
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IA : 50 utilisations qui vous facilitent la vie !



Rédaction, recherche, retouche photo, bureautique… Retrouvez à coup sûr un service 
boosté à l’IA capable de révolutionner votre quotidien ! Dossier réalisé par Jean-Marc Delprato

APPS IA
TESTEES
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ASSISTANTS GÉNÉRALISTES
& MOTEURS DE RECHERCHE IA

RÉSUMÉS & SYNTHÈSES
(WEB, VIDÉO, AUDIO…)

Découvrez de nouvelles manières de rechercher des infos et de vous épauler au quotidien.

Pas de temps à perdre : retenez les infos essentielles de tous vos documents et échanges.

CHATGPT (www.chatgpt.com) 
Le plus polyvalent des assistants 
IA, capable de rédiger, résumer, 

traduire, coder ou conseiller avec une 
remarquable fl uidité en langage naturel.

COPILOT L’assistant IA intégré 
à Windows et Microsoft 365, idéal 
pour interagir directement dans 

vos logiciels (Word, Excel, Edge…) et 
automatiser des tâches du quotidien.

EIGHTIFY (https://eightify.app) 
Un extracteur de résumés pour 
vidéos YouTube, effi  cace pour 

obtenir une synthèse en quelques points 
clés, directement horodatés.

VIDEO SUMMARY AI
(https://summarize.ing) Un outil 
de résumé vidéo centré sur la 

clarté et la rapidité, qui extrait les idées 

PERPLEXITY.AI (www.
perplexity.ai) Un moteur de 
recherche IA conversationnel qui 

fournit des réponses sourcées en temps 
réel, parfait pour vérifi er la fi abilité des 
infos en un coup d’œil.

YOU.COM Un moteur de 
recherche orienté productivité, 
combinant réponses générées par 

IA, outils intégrés (calculatrice, résumé de 
code…), et personnalisation poussée.

principales de n’importe quelle vidéo en 
ligne, avec un rendu simple et lisible.

SNIPD (www.snipd.com) 
L’appli idéale pour les accros 
de podcasts : elle transforme 

automatiquement vos épisodes en 
résumés intelligents, avec navigation par 
chapitre audio.

PODCASTLE.AI Une 
plateforme pour transformer vos 

KOMO AI (www.komo.ai) 
Une alternative discrète pour 
croiser rapidement plusieurs 

points de vue, avec un bon système de 
confrontation d’arguments sur les sujets 
d’actualité ou polémiques.

GEMINI L’assistant IA de Google, 
intégré aux outils Google Docs, 
Sheets et Gmail, qui brille par 

sa compréhension contextuelle et sa 
capacité à enrichir vos documents pro.

podcasts ou fi chiers audio en textes 
clairs, avec des fonctions de résumé, 
d’édition et de diff usion intégrées.

CASTMAGIC.IO Un outil 
taillé pour les podcasteurs pros, 
qui génère automatiquement des 

résumés, titres et extraits partageables à 
partir de n’importe quel contenu audio.

IA : 50 utilisations qui vous facilitent la vie !
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CRÉATION VISUELLE, MUSICALE, 
MULTIMÉDIA…
Les outils de création IA atteignent de nouveaux sommets et débrident votre imagination.

IDEOGRAM.AI Un générateur 
d’images IA spécialisé dans la 
création typographique, parfait 

pour concevoir des visuels intégrant du 
texte stylisé avec précision.

DALL-E (via Copilot) Le 
générateur d’images d’OpenAI 
intégré à Copilot, reconnu pour 

sa capacité à produire des illustrations 
variées à partir de descriptions simples.

RÉDACTION, RÉÉCRITURE & TRADUCTION
L’IA est désormais capable de produire tout type de textes de manière magistrale.

HUMATA.AI Un assistant IA 
spécialisé dans l’analyse de 
documents longs (PDF), capable 

de répondre à des questions ciblées sur 
leur contenu en quelques secondes.

NOTION AI (www.notion.so) 
L’intelligence artificielle intégrée à 
Notion, parfaite pour transformer des 

notes en textes clairs, organiser des idées ou 
générer des tableaux de bord familiaux.

SUDOWRITE (www.sudowrite.
com) Un assistant d’écriture 
créative pour romanciers et 

scénaristes, remarquable pour son 
aptitude à enrichir une intrigue, proposer 
des twists ou étoffer un style.

STORYWIZARD.AI Une IA 
pensée pour créer des histoires 
illustrées pour enfants, générant à 

la fois le récit et les visuels, en s’adaptant 
à l’âge et au thème choisi.

WORDTUNE (www.wordtune.
com) Un reformulateur intelligent 
qui améliore vos textes existants 

en ajustant le ton, la clarté ou la concision 
selon votre public cible.

QUILLBOT (www.quillbot.
com) Un outil de paraphrase et 
de correction grammaticale très 

utile pour retravailler des phrases en 
profondeur, avec plusieurs niveaux de 
reformulation proposés.

DEEPL Le traducteur IA 
plébiscité pour sa précision et 
sa qualité stylistique, souvent 

supérieur à Google Translate pour les 
textes naturels ou littéraires.

JASPER.AI Un assistant 
rédactionnel dopé au marketing, 
idéal pour générer des textes 

accrocheurs, des slogans ou des 
contenus SEO en quelques clics.
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MIDJOURNEY (www.
midjourney.com) Le générateur 
d’images le plus apprécié pour ses 

rendus artistiques et originaux, notamment 
dans un style semi-réaliste ou fantastique.

LEONARDO.AI Un outil de 
création visuelle puissant, orienté 
vers les détails fins et les styles 

picturaux complexes, parfait pour les 
créateurs de jeux ou de BD.

SUNO.AI (www.suno.com) 
Le générateur musical IA le plus 
intuitif, capable de produire 

des chansons complètes avec voix à 
partir de simples mots-clés, même sans 
compétences musicales.

UDIO.COM Une alternative à 
Suno orientée production musicale 
pro, qui se distingue par une 

meilleure gestion des structures musicales 
longues et complexes.

PIKA LABS (www.pikalabs.org) 
Un générateur vidéo IA en plein 
essor, qui transforme une phrase 

en animation courte, avec des effets 
visuels de plus en plus aboutis.

PLAYHT (www.play.ht)  
Un générateur de voix réalistes 
très complet, avec un large choix 

de styles et de tonalités, particulièrement 
adapté aux présentations ou formations 
audio.

MURF.AI Un outil de voix-off IA 
spécialisé pour les usages pros 
(e-learning, pub, narrations), avec 

des voix claires, variées et une interface 
simple à utiliser.

STORYBOARDTHAT.COM 
Une plateforme ludique pour créer 
des bandes dessinées ou des 

storyboards en ligne, sans avoir besoin de 
savoir dessiner.

COMICAI (www.comic-ai.ai) 
Un outil IA dédié à la création de 
BD personnalisées, combinant 

génération d’images et mise en page 
automatisée pour construire facilement 
une planche complète.

CANVA AI (www.canva.com) 
L’intelligence artificielle intégrée 
à Canva, qui aide à générer des 

visuels, rédiger du texte, ou modifier 
des images en un clic, même sans 
compétences en design.

ROOMGPT (www.roomgpt.io) 
Une IA d’aménagement intérieur 
qui génère des propositions de 

réagencement à partir d’une simple photo 
de votre pièce, selon le style que vous 
souhaitez.

PLANNER 5D  
(www.planner5d.com)  
Un outil de modélisation 

3D simple pour concevoir des 
espaces intérieurs, avec un moteur 
IA qui propose des aménagements 
fonctionnels et esthétiques.

CANVA INTERIOR AI  
Une fonction de Canva dédiée à 
l’ameublement virtuel, idéale pour 

tester différents styles déco en quelques 
clics à partir d’une photo réelle.

RÉDACTION, RÉÉCRITURE & TRADUCTION RUNWAYML (www.runwayml.
com) La boîte à outils vidéo 
la plus complète : génération 

d’images animées, montage assisté, 
upscale vidéo… le tout dans une interface 
accessible.

KAIBER (www.kaiber.ai)  
Un générateur de clips IA basé sur 
le style visuel, idéal pour créer des 

teasers animés ou des clips musicaux à 
partir de prompts très visuels.

DURABLE.CO Un créateur de 
site web ultra-rapide, qui génère 
une page complète en moins 

d’une minute à partir de quelques infos, 
idéal pour les indépendants et petites 
structures.

10WEB.IO Un constructeur de 
sites web basé sur WordPress 
et boosté par l’IA, parfait pour 

créer des sites évolutifs avec SEO et 
personnalisation poussée.

ELEVENLABS.IO  
Le champion des voix IA 
naturelles, capable de lire 

un texte avec émotion, intonation et 
réalisme bluffant, dans de nombreuses 
langues.
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RETOUCHE ET AMÉLIORATION 
PHOTO / VIDÉO / AUDIO
Confi ez à l’IA le soin de retoucher et d’améliorer vos clichés et vos séquences vidéo.

MYHERITAGE PHOTO 
ENHANCER (www.myheritage.
fr) Un outil grand public pour 

restaurer les vieilles photos fl oues ou 
abîmées, particulièrement performant sur 
les portraits anciens.

REMINI WEB (www.remini.
ai) L’un des meilleurs services 
de retouche IA pour rehausser la 

netteté des visages sur les photos basse 
qualité ou endommagées.

IMGLARGER PHOTO 
RESTORER (www.imglarger.
com) Un outil simple et gratuit 

pour restaurer les photos anciennes, qui 
se distingue par sa capacité à corriger 
rayures et plis sans déformer l’image.

CLEANUP.PICTURES L’outil 
le plus accessible pour supprimer 
des éléments gênants d’une 

photo, avec une interface intuitive et des 
résultats propres sans retouche manuelle.

PALETTE.FM Le coloriseur IA 
le plus créatif, proposant plusieurs 
styles visuels (réaliste, pastel, 

vintage…) pour redonner vie à des photos 
en noir et blanc.

DEOLDIFY (www.deoldify.
ai) Un coloriseur IA open source, 
connu pour sa capacité à restaurer 

et coloriser des scènes historiques avec 
un réalisme documentaire.

DEEPIMAGE (www.deep-image.ai) Une plateforme d’optimisation d’image 
basée sur l’IA, idéale pour supprimer des objets, améliorer la résolution et 
préparer des photos pour l’impression.

MYHERITAGE IN COLOR
(www.myheritage.fr/incolor) Un 
service spécialisé pour coloriser 

les photos anciennes de famille, intégré 
à la plateforme généalogique MyHeritage 
pour contextualiser les souvenirs.

UPSCAYL (www.upscayl.org) 
Un agrandisseur d’images IA gratuit 
en open source, très effi  cace pour 

augmenter la résolution de vieilles photos 
sans perte visible de qualité.
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GIGAPIXEL AI (www.
gigapixelai.com) L’outil 
professionnel par excellence pour 

l’upscale d’images, capable de quadrupler la 
résolution tout en préservant les détails et la 
netteté.

TOPAZ VIDEO AI (www.
topazlabs.com) La référence en 
matière d’amélioration vidéo par 

IA, qui transforme des vidéos anciennes 
ou floues en séquences fluides et nettes 
jusqu’en 4K.

LET’S ENHANCE (www.letsenhance.io) Un service d’agrandissement et 
d’amélioration d’images par IA, avec une attention particulière portée aux 
textures et à la fidélité des couleurs.

ADOBE ENHANCE SPEECH 
(https://podcast.adobe.com/en/
enhance) Un outil gratuit en ligne 

pour nettoyer les enregistrements audio et 
obtenir une qualité studio, même avec une 
captation amateur.

KRISP.AI Un outil efficace 
de suppression du bruit en 
temps réel, parfait pour les 

appels ou réunions à distance dans des 
environnements bruyants.

AUPHONIC (www.auphonic.
com) Un assistant de mastering 
audio automatique, idéal pour 

les podcasteurs et vidéastes souhaitant 
équilibrer le son sans connaissance 
technique.

LUMINAR NEO (https://
skylum.com/luminar) Un logiciel 
de retouche photo avancé 

intégrant l’IA, particulièrement performant 
pour la gestion de la lumière et les effets 
artistiques.
 

CANVA PHOTO ENHANCE 
Une fonction de Canva qui 
améliore automatiquement vos 

photos trop sombres ou ternes, sans 
réglage manuel, pour un rendu propre et 
rapide.

FOTOR AI (www.fotor.com)  
Une solution tout-en-un de 
retouche photo assistée par IA, 

proposant des fonctions d’amélioration 
automatique accessibles aux débutants.
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VIE QUOTIDIENNE & FAMILLE
Recettes de cuisine, projets de voyage ou aide aux devoirs : l’IA s’invite ! 

COOKAIFOOD (www.
cookaifood.com) Une IA 
culinaire qui génère des recettes 

sur-mesure à partir des ingrédients 
disponibles, avec variantes adaptées à 
vos contraintes de temps ou de régime.

ROAM AROUND (www.
roamaround.app) Un planificateur 
de voyage intelligent qui propose 

des itinéraires détaillés en fonction de la 
ville, de vos goûts et du temps disponible, 
le tout en français.

KAYAK TRIP PLANNER 
(www.kayak.fr/trips) L’assistant 
IA de Kayak pour organiser vos 

séjours, qui combine hébergement, 
transports et idées d’activités dans un 
programme cohérent et optimisé.

KHAN ACADEMY (https://
fr.khanacademy.org)  
Une plateforme éducative 

renforcée par l’IA, qui accompagne 
les élèves dans l’apprentissage avec 
des explications claires, des exemples 
adaptés et des exercices interactifs.

WAYGROUND (www.
wayground.com) Un générateur 
de quiz intelligent qui transforme 

n’importe quel thème en série de questions 
adaptées au niveau visé, idéal pour les 
révisions ou ateliers pédagogiques.

GIFTASSISTANT.AI Un moteur 
de suggestions de cadeaux IA, qui 
personnalise ses idées en fonction 

du profil, des goûts et du budget, avec 
des propositions souvent originales.

FANCYGPT (www.fancygpt.
com) Un assistant créatif basé 
sur ChatGPT, spécialisé dans 

la recherche d’idées de cadeaux ou de 
messages attentionnés avec un ton plus 
humain et personnalisé.

OPTIMISATION PC & SÉCURITÉ
L’IA ne s’arrête pas au Web : faites-lui confiance pour diagnostiquer et dépanner vos soucis.

HEIMDAL FREE SECURITY 
TOOLS (www.heimdalsecurity.
com) Un ensemble d’outils de 

sécurité IA pour Windows, conçu pour 
détecter les logiciels obsolètes et bloquer 
les comportements suspects avant qu’ils 
ne posent problème.

AVAST ONE (www.avast.
com) Une suite de sécurité 
complète qui s’appuie sur l’IA pour 

identifier les menaces en temps réel et 
optimiser la protection de votre PC, sans 
ralentissement.

VIRUSTOTAL (www.virustotal.
com) Le meilleur outil en ligne 
pour analyser un fichier ou un lien 

suspect, combinant plusieurs dizaines 
d’antivirus et des techniques IA de 
détection comportementale.

WHOCRASHED (www.
resplendence.com/whocrashed) 
Un décodeur de crashs système, 

capable de lire les rapports d’erreur Windows 
et de les expliquer en langage clair, avec 
l’aide d’une IA comme ChatGPT. 

ZAPIER (www.zapier.com) Un orchestrateur d’automatisations web, qui 
permet de connecter vos outils (agenda, e-mail, IA…) et de déclencher des 
chaînes d’actions intelligentes, sans coder.

GUARDIO (www.guard.io)  
Un outil de protection du 
navigateur basé sur l’IA, 

spécialisé dans la détection d’extensions 
malveillantes ou intrusives souvent 
ignorées par les antivirus classiques.
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TRAVAIL ET BUREAUTIQUE
Libérez votre temps et aller à l’essentiel.

MICROSOFT 365 AVEC 
COPILOT Une suite bureautique 
enrichie par l’IA, qui permet de 

générer, résumer, reformuler ou analyser 
des contenus directement dans Word, 
Excel, PowerPoint ou Outlook, le tout sans 
quitter vos documents.

GOOGLE WORKSPACE 
AVEC GEMINI L’équivalent IA 
de Google pour Docs, Sheets, 

Slides et Gmail, qui facilite la rédaction, 
la synthèse et l’organisation du travail 
collaboratif avec des suggestions 
pertinentes en langage naturel.

TOME.APP Un générateur de 
présentations basé sur l’IA, qui 
transforme une idée ou un prompt 

en diaporama complet, illustré, avec mise 
en page professionnelle.

BEAUTIFUL.AI Un outil de 
création de slides IA qui mise 
sur l’esthétique et la clarté 

automatique, parfait pour ceux qui veulent 
un rendu pro sans perdre de temps à tout 
aligner.

GENEI (www.genei.io) Un outil de lecture assistée par IA, spécialisé dans la 
synthèse de documents longs ou techniques, avec possibilité d’extraction de 
données par section ou thème.

TASKADE AI Un assistant de productivité tout-en-un (liste de tâches, prise 
de notes, mindmaps) avec IA intégrée pour générer des plannings, résumer des 
réunions ou organiser des projets collaboratifs.

AUDIONOTES.AI Un outil 
de capture d’idées vocales qui 
transcrit, résume et structure vos 

pensées en quelques secondes, parfait 
pour les brainstormings à la volée.

WHISPER AI Le moteur de 
transcription audio open source 
développé par OpenAI, réputé 

pour sa précision et sa capacité à 
reconnaître plusieurs langues même dans 
un enregistrement bruité.

OTTER.AI Une solution de 
transcription collaborative, 
idéale pour les réunions en ligne 

ou les entretiens, avec prise de notes 
automatique, résumés et partage en 
temps réel.

RECLAIM.AI Un assistant 
d’organisation intelligent qui 
synchronise votre agenda, 

équilibre vos priorités et réserve 
automatiquement du temps pour vos 
tâches essentielles.
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Vous avez pris la décision de remplacer votre vieil ordinateur par un PC 

fl ambant neuf. Reste maintenant à le paramétrer et le domestiquer. 

Tour du propriétaire ! Dossier réalisé par Stéphane Philippon

Les réglages indispensables      Les mises à jour à faire                Les apps à supprimer

CONFIG UREZCONFIG UREZ
PARFAIT EMENTPARFAIT EMENT
VOTRE NO UVEAU PCVOTRE NO UVEAU PC

réglages indispensables      Les mises à jour à faire                Les apps à supprimer

COMME 
TOUT LE 
MONDE, 
J’AI 

CHANGÉ DE PC 
J’ai changé mon 
PC voilà 4 ans 
maintenant. J’ai 
acheté à l’époque 
une machine dotée 
d’un SSD NVMe qui 
m’a changé la vie, le 

démarrage et l’accès à Windows étant 
quasi-instantané, ce qui m’a changé 
de mon vieil ordinateur ! Le passage de 
l’un à l’autre s’est eff ectué en douceur, 
grâce à l’assistant d’installation de 
Windows. Récupérer mes diff érents 
comptes (Google, Microsoft, etc.) 
n’a pas été bien compliqué non plus 
puisqu’il a suffi   de renseigner mes 
identifi ants de connexion. J’ai 
pour fi nir eff ectué une partie 
des réglages expliqués dans 
ce dossier.

“

“

Stéphane Philippon
Journaliste

V ous l’avez enfi n devant vous 
cette nouvelle tour ou ce 
portable fl ambant neuf qu’il 
va falloir mettre en route et 

domestiquer. Que vous ayez opté pour 
une machine chinoise, américaine 
ou taïwanaise, il reste maintenant 
à l’installer proprement. Vous avez 
sans doute sauvegardé vos fi chiers 
personnels sur un disque externe 
ou un cloud avant de mettre au 
rebut l’ancien matériel. De même 
que vous avez précieusement noté 
les identifi ants de vos diff érents 
comptes ou avez fait confi ance à votre 
navigateur ou appli spécialisée pour 
les récupérer en toute sécurité sur le 
nouvel appareil. Vous allez maintenant 

devoir installer Windows si la nouvelle 
machine n’en est pas pourvue, ou tout 
au moins eff ectuer les mises à jour 
indispensables. Certains voudront 
conserver uniquement leurs logiciels 
favoris sans s’encombrer de certaines 
applis Windows.

ACTUALISER LE NOUVEAU PC
La première chose à eff ectuer 
après l’allumage initial consistera 
à renseigner la clé produit de la 
machine afi n que Windows soit 
correctement activé à l’aide d’une 
licence numérique liée à votre compte 
Microsoft. Après quoi viendra le 
temps de l’actualisation du système 
d’exploitation une fois la connexion 
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Les réglages indispensables      Les mises à jour à faire                Les apps à supprimer

CONFIG UREZCONFIG UREZ
PARFAIT EMENTPARFAIT EMENT
VOTRE NO UVEAU PCVOTRE NO UVEAU PC

réglages indispensables      Les mises à jour à faire                Les apps à supprimer

Valable aussi pour

votre PC actuel !
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sur le disque dur du nouveau PC. 
Les PCistes avertis s’emploieront 
à redimensionner les partitions 
disque afi n de maximiser l’espace 
de stockage grâce à l’utilitaire de 
Gestion des disques, puis à créer des 
répertoires de rangement. Lorsque 
tout fonctionnera de nouveau, la 
cerise sur le gâteau sera d’aller 

faire un tour dans le menu de 
Personnalisation afi n de paramétrer 
ses thèmes, couleurs et arrière-plan 
favoris. Il faudra quoiqu’il en soit 
compter plusieurs jours avant de 
bénéfi cier d’un ordinateur qui vous 
ressemble sur le fond comme sur la 
forme.. ■

au réseau familial opérationnelle. 
Un tour dans le menu du Windows 
Update permettra de récupérer les 
diff érentes mises à jour de qualité, de 
fonctionnalités, etc. Restera ensuite 
à vous connecter à vos diff érents 
comptes (messagerie, navigateur, 
suite de sécurité, etc.) et à réinstaller 
vos applications favorites. Si vous 
avez préservé vos fi chiers personnels 
sur un disque externe ou un cloud, 
vous aurez tout intérêt à les copier 

38   Windows & Internet Pratique n° 163

VOUS ALLEZ DEVOIR INSTALLER WINDOWS SI LA 
NOUVELLE MACHINE N’EN EST PAS POURVUE.

PRATIQUE

Télécharger Windows 11 ne présente plus de diffi  culté grâce à l’assistant Microsoft. 

RÉGLEZ LES SOUCIS DE SON ET D’IMAGE
Si vous avez acquis une tour sans changer de moniteur, 
la connectique de ce dernier ne va plus forcément correspondre. 
C’est ce qui est arrivé à l’auteur de ces lignes lorsqu’il a tenté
de relier son écran Iiyama doté d’une unique prise VGA à sa 
nouvelle tour constituée de prise HDMI. Il a fallu acheter
un câble adaptateur VGA HDMI pour que le PC soit fonctionnel.

Si vous avez par ailleurs réinstallé 
votre carte graphique dans 

la nouvelle tour, pensez 
à connecter le câble de 
l’écran sur la prise HDMI 
de cette dernière sans 
quoi elle ne servira à 
rien ! Vérifi ez également la 

compatibilité des enceintes, 
surtout si celles-ci ne sont 

plus de première jeunesse, et 
plus spécifi quement si vous 

avez acquis un ultraportable 
dépourvu de port jack 3,5 
mm. Dans le pire des cas, 
vous serez obligé de faire 

l’acquisition d’une nouvelle 
paire d’enceintes Bluetooth

ou USB. 

Si vous avez par ailleurs réinstallé 
votre carte graphique dans 

la nouvelle tour, pensez 

compatibilité des enceintes, 
surtout si celles-ci ne sont 

plus de première jeunesse, et 
plus spécifi quement si vous 

avez acquis un ultraportable 

l’acquisition d’une nouvelle 
paire d’enceintes Bluetooth

ou USB. 

Si vous avez acquis une tour sans changer de moniteur, 
la connectique de ce dernier ne va plus forcément correspondre. 
C’est ce qui est arrivé à l’auteur de ces lignes lorsqu’il a tenté
de relier son écran Iiyama doté d’une unique prise VGA à sa 
nouvelle tour constituée de prise HDMI. Il a fallu acheter
un câble adaptateur VGA HDMI pour que le PC soit fonctionnel.

Si vous avez acquis une tour sans changer de moniteur, 
la connectique de ce dernier ne va plus forcément correspondre. 
C’est ce qui est arrivé à l’auteur de ces lignes lorsqu’il a tenté
de relier son écran Iiyama doté d’une unique prise VGA à sa 
nouvelle tour constituée de prise HDMI. Il a fallu acheter
un câble adaptateur VGA HDMI pour que le PC soit fonctionnel.
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ACTUALISEZ LE PC FLAMBANT NEUF 

METTEZ LE SYSTÈME À JOUR 
La première chose à effectuer après la mise en route de 
la machine, consiste à se connecter au réseau familial 
(touches Windows + I, Réseau et internet) en mode 

Wi-Fi ou Ethernet, puis vous rendre dans Windows Update et 
effectuer une recherche de mise à jour. Celle-ci peut être longue 
et nécessiter plusieurs redémarrages. La même chose doit être 
effectuée concernant les pilotes de vos matériels soit le site du 
fabricant, soit depuis une application spécialisée.

ACCÉDEZ À VOS COMPTES DE MESSAGERIE
Si vous possédiez plusieurs comptes de messagerie sur 
l’ancien PC, il est possible de les ajouter manuellement 
sur le nouvel appareil. Appuyez sur les touches Windows 

+ I et cliquez sur votre avatar en haut à gauche. Allez sur E-mail 
et comptes puis sur Ajouter un compte. Sélectionnez un compte 
dans la liste puis renseignez les identifiants de connexion. Celui-
ci figurera par la suite dans la section nouveau compte.

ACTUALISEZ TOUS LES PILOTES 
Il est normal de reconnecter vos matériels à la 
nouvelle machine (imprimante, enceintes, webcam, 
etc.), mais il est également important de télécharger 

leurs derniers pilotes. Vous pouvez le faire manuellement 
(plutôt fastidieux !) ou en faisant appel à l’application Driver 
Booster (https://www.iobit.com/fr/driver-booster.php) qui s’en 
chargera automatiquement. Optez pour l’essai gratuit. Cliquez 
sur Mettre à jour maintenant. Pensez à désinstaller Driver 
Booster après la fin de l’essai.

INSTALLEZ VOS APPLICATIONS HABITUELLES
Lorsque le nouveau PC est synchronisé avec votre 
compte Microsoft, il devient possible d’installer les 
applis que vous utilisez au quotidien dans la boutique 

du géant de Redmond. Ouvrez le Microsoft Store et cliquez 
en bas à gauche sur Bibliothèque, Tout. Pointez sur l’icône 
nuage à droite de chaque appli que vous souhaitez réinstaller 
sur le nouvel appareil. Si des mises à jour sont également 
disponibles, nous vous conseillons de les mettre en place.

01
ÉTAPE

03
ÉTAPE

02
ÉTAPE

04
ÉTAPE

ACTIVEZ WINDOWS
AVEC LA CLÉ PRODUIT
Lorsque vous achetez un nouveau 
PC, la clé produit (Product Name) est 
préinstallée dans le système, ou bien 
figure sur l’emballage du PC ou sur le 
certificat d’authenticité (COA) apposé 

sur ce dernier. Si vous ne le voyez pas, 
contactez le fabricant et demandez-lui 
de vous fournir des photos de la clé 
produit et/ou de l’étiquette du produit 
authentique Microsoft. Lorsque vous 
êtes en possession de celle-ci, appuyez 
sur les touches Windows + I et effectuez 

une recherche sur le terme « activation ». 
Cliquez sur Paramètres d’activation, 
Mettre à niveau votre édition de Windows, 
Modifier. Renseignez les chiffres de la clé. 
Si vous n’arrivez pas à utiliser de nouveau 
votre licence, nous vous conseillons de 
joindre le service client au 09 70 01 90 90.

Configu ez parfaitement votre nouveau PC

Si vous avez acquis un matériel doté d’une version authentique de Windows, sa mise en 
route n’est pas compliquée, mais nécessite néanmoins quelques réglages et mises à jour.
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RETROUVEZ TOUS VOS FICHIERS
Photos, vidéos, documents bureautiques conservés sur un cloud ou dans un disque externe 
ne demandent qu’à investir la nouvelle machine sans aucune perte de données.

RÉCUPÉREZ L’INTÉGRALITÉ DE VOS FICHIERS
Si vous avez transféré vos fichiers sur un disque externe, 
il suffit de connecter celui-ci à la nouvelle machine puis 
les copier dans les bibliothèques correspondantes 

(Documents, Images, Musique, Vidéos). Si ces derniers sont 
sauvegardés sur un cloud, installez au préalable l’application de 
bureau correspondante puis connectez-vous à votre compte. 
Dans le cas de Google Drive, vous trouverez son application de 
bureau ici : https://bit.ly/458TOOy.

PRÉSERVEZ VOS FICHIERS SUR LE LONG TERME
Lorsque vous aurez récupéré vos petits, veillez à ne 
pas les perdre. Pour cela, il est conseillé d’activer 
l’historique des fichiers. Utilisez une clé USB d’au moins 

128 Go et ouvrez les paramètres Windows. Ouvrez le Panneau 
de configuration et cliquez sur Système et sécurité, Historique 
des fichiers. Activez la commande et sélectionnez la clé USB 
comme lecteur de sauvegarde. Validez avec OK puis cliquez sur 
Exécuter maintenant.

SYNCHRONISEZ-LES DEPUIS LE CLOUD
Les clouds Google Drive et OneDrive permettent la copie 
des fichiers sur le disque dur du propriétaire. Après 
installation de votre appli cloud de bureau, accédez aux 

paramètres de sauvegarde depuis l’icône située à droite dans la 
barre des tâches. Sur OneDrive, allez dans Compte, Choisir des 
dossiers. Cochez la case Rendre tous les fichiers disponibles. 
Avec Google Drive, allez dans les Préférences, Google Drive et 
cochez la case Dupliquer les fichiers.

RETROUVEZ MOTS DE PASSE ET HISTORIQUES
Si vous utilisez Google Chrome, Microsoft Edge ou 
Mozilla Firefox, il y a de fortes chances pour que vous 
ayez stocké vos mots de passe dans le navigateur. 

Retrouvez-les facilement ainsi que votre historique de surf, 
extensions, onglets et autres favoris. Cliquez sur l’avatar situé en 
haut à droite et renseignez votre compte Google, Microsoft ou 
Firefox. Vous aurez alors de nouveau accès automatiquement à 
toutes ces données personnelles.
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Fonds d’écran, thèmes graphiques, 
options de confidentialité, etc., il est 
important de prendre le temps de 
personnaliser ces paramètres comme ils 
l’étaient sur l’ancienne machine. Appuyez 
sur les touches Windows + I et cliquez 

sur Personnalisation, Thèmes. Choisissez 
votre thème favori puis revenez sur 
Personnalisation et accédez à l’Ecran 
de verrouillage puis aux Couleurs et au 
menu Démarrer. Effectuez vos réglages 
personnalisés. Prenez soin de votre 

confidentialité en allant ensuite dans 
Confidentialité et sécurité, Diagnostics et 
commentaires. Nous vous conseillons de 
désactiver l’intégralité des curseurs de ce 
menu afin de fournir le moins possible de 
données personnelles à Microsoft.

CONFIGUREZ VOS PARAMÈTRES PERSONNELS

PRATIQUE
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PROCÉDEZ AUX RÉGLAGES AVANCÉS
Votre nouvelle machine est enfin fonctionnelle. Faites le ménage dans les applis et pensez 
à partitionner le disque pour dégager un volume uniquement consacré à vos fichiers.

PARAMÉTREZ LE DÉMARRAGE DES APPLICATIONS  
Sur l’ancienne machine, certaines applications devaient 
probablement s’activer à chaque démarrage système. 
Reprenez vos habitudes en vous rendant dans le menu 

Applications, Démarrage puis activez les curseurs d’applis de 
votre choix. Par ailleurs, si vous utilisez une suite de sécurité 
extérieure, pensez à réactiver Windows Defender. Cliquez sur 
Confidentialité et sécurité, Sécurité Windows, Protection contre 
les virus et les menaces, Options de l’antivirus Microsoft Defender.

SUPPRIMEZ LES APPLIS INUTILES 
Appuyez sur les touches Windows + I et allez sur 
Applications, Applications installées. Supprimez les 
applis Microsoft que vous n’utilisez pas en cliquant sur 

les points à droite de leur nom, Désinstaller. Par ailleurs, en 
vous rendant dans les Applications par défaut, vous pourrez 
associer l’ouverture d’une extension de fichiers spécifique 
à une appli en particulier. Comme les fichiers .jpg à la 
Visionneuse de photos Windows.

ORGANISEZ LES FICHIERS SUR LA NOUVELLE 
PARTITION 

Utilisez l’assistant de création pour choisir sa taille 
en Mo, sa lettre de lecteur (E, F, G…), son système 
de fichiers (NTFS par défaut), son nom. Cliquez sur 

Suivant pour démarrer un formatage rapide puis sur Terminer. 
L’explorateur de fichiers s’ouvre sur l’espace vierge de la 
nouvelle partition. A vous de l’alimenter en dossiers et fichiers 
personnels. Notez qu’il est possible de le supprimer depuis un 
clic droit sur son espace dans le gestionnaire des disques.

PARTITIONNEZ LE NOUVEAU DISQUE
Le nouveau PC bénéficie de partitions pas toujours à la 
bonne dimension dont généralement une principale qu’il 
est préférable de scinder en deux. Opérez un clic droit 

sur le menu Démarrer, Gestion des disques. Cliquez droit sur la 
partition principale puis sur Réduire la partition. Sélectionnez 
la quantité d’espace que vous souhaitez allouer à la nouvelle 
partition en Mo et validez avec Réduire. Opérez un clic droit sur 
le volume non alloué et choisissez Nouveau volume simple.

01
ÉTAPE

03
ÉTAPE

02
ÉTAPE

04
ÉTAPE

INSTALLEZ WINDOWS 
SUR UN PC SANS OS
Si vous avez opté pour l’achat 
d’une nouvelle machine 
sans système d’exploitation, 
vous êtes certainement 
un PCiste averti disposant 
d’une licence Windows 

provenant de l’ancienne 
machine. Si ce n’est pas le 
cas, il est possible d’acquérir 
une clé d’activation à 
moindres frais comprenant 
une licence authentique 
chez un webmarchand du 
type Cdiscount ou Rue du 

Commerce. Elle vous sera 
demandée lors de l’activation 
du système d’exploitation. 
Système que vous devez 
donc télécharger depuis 
le site officiel de Microsoft 
(https://bit.ly/3FQY9LM) 
avant de transférer l’image 

disque sur une clé USB grâce 
à l’utilitaire Rufus (https://
rufus.ie/fr) puis démarrer le 
PC depuis cette même clé. 
Suivez ensuite les instructions 
d’installation à l’écran qui 
nécessitent du temps et 
plusieurs redémarrages.

Configu ez parfaitement votre nouveau PC



Les musiques, les photos ou même nos documents de travail sont de plus en plus 

volumineux. Il est facile de les partager sur le web, l’important est de savoir quelle est 

la solution la plus adaptée à vos besoins.  Dossier réalisé par Cyril Trigoust

PARTAGEZ
VOS FICHIERS
VOLUMINEUX
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PRATIQUE

J’UTILISE DIFFÉRENTES 
MÉTHODES
Comme je ne paye pour aucun 

des services présentés dans ces pages, 
j’ai pris l’habitude d’utiliser Drive pour les 
partages de longue durée, Wetransfer pour 
les envois spontanés, WhatsApp si je suis en 
conversation avec la personne et 
Pcloud pour les données sensibles. 
Tout fonctionne !

“ “

Cyril Trigoust
Journaliste



les faits, c’est plutôt simple, mais non 
sans défaut. Il faut donc à chaque fois 
s’adapter en fonction de la situation, 
de l’expéditeur et du destinataire.

QUI DU LOCAL ?
Partager un fi chier, c’est aussi parfois le 
passer d’un ordinateur à un autre sous 
le même toit. Nous allons écarter de ce 
dossier la problématique du partage 
local tant la solution la plus simple 
ne passe pas par le web. Vous avez 
certainement une clé USB qui traine, 
peut-être ne dépasse-t-elle pas les 16 

Go, ce qui est peut-être limitant pour 
vous. Dans ce cas, une 64 Go avec 
d’un côté de l’USB 3.0 et de l’autre de 
l’USB-C coute moins de 15 € et vous 
servira de nombreuses années. Bien 
sûr, vous pouvez aussi utiliser le cloud, 
mais l’envoi risque de prendre beaucoup 
de temps. Le partage de dossiers est 
quant à lui réservé à un usage régulier, 
qui nous amènerait à réfl échir à la 
solution du NAS ou matériel similaire. 
Dans ce dossier, seul le web compte, et 
vous verrez que déjà vous n’aurez que 
l’embarras du choix. ■

I l fut un temps où une pièce jointe un 
peu trop gourmande en mégaoctets 
vous valait un retour en défaut. Nous 
passions alors au plan B pas toujours 

simple, sécurisé et viable. Aujourd’hui il 
existe de nombreuses méthodes. Nos 
messageries nous accordent davantage 
de poids, mais dans l’espoir secret de 
nous obliger à souscrire un forfait pour 
étendre notre cloud. Nos nuages facilitent 
aussi le partage, mais la conséquence 
est la même que pour les messageries, 
un cloud vite saturé. Il existe alors des 
services spécialisés que nous passerons 
en revue, chacun présentant ses qualités 
et ses défauts. Il est aussi possible de 
créer son propre serveur FTP. Dans 

VOLUMINEUX
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COMBIEN DE MÉGAOCTETS 
PAR MESSAGE ? 
Les messageries sont aujourd’hui 
beaucoup plus permissives sur l’envoi 
de pièces jointes. Google et Microsoft, 
par exemple, autorisent jusqu’à 25 
Mo et proposent, au-delà, un partage 
via le cloud, comme nous le verrons 
dans la suite de ce dossier. D’autres 
messageries comme ProtonMail ou 
ceux de vos fournisseurs d’accès à 
internet autorisent de 20 à 25 Mo. 
Attention, les mails restent alors dans 
la boite d’envoi et prennent de l’espace 
sur le stockage gratuit autorisé par 
chaque messagerie. Votre cloud peut 
alors fondre à vue d’œil et ne plus 
autoriser d’autres types de stockage 
comme, par exemple, votre fl ux 
de photos. Il est donc conseillé de 
régulièrement faire le ménage dans la 
boite d’envoi. 

IL EXISTE DES SERVICES SPÉCIALISÉS, CHACUN 
PRÉSENTANT SES QUALITÉS ET SES DÉFAUTS. 
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PRIVILÉGIEZ LES SITES DE TRANSFERT
Chaque site propose, dans leurs versions gratuites, des limites de gigaoctets, de vitesse,  
et de niveau de sécurité… L’important est de choisir en fonction de ses besoins. 

ENVOYEZ 2 GO AVEC WETRANSFER
Seulement 2 Go maximum pour wetransfer.com, une 
durée de 3 jours, une limite de 3 destinataires, et un 
maximum de 10 envois par mois, mais on apprécie 

l’interface claire de l’application, et la vitesse de transfert. Une 
offre simple pour les envois occasionnels, surtout qu’aucune 
inscription n’est requise.

PLUS DE GIGAOCTETS AVEC TRANSFERNOW
Voici la solution à privilégier lorsque les fichiers 
dépassent les 2 Go puisque Transfernow autorise les 
envois de 5 Go et une disponibilité d’une semaine et 

cela pour 10 destinataires. En plus du chiffrement, le fichier est 
protégé par mot de passe, analysé par un antivirus et vous avez 
un suivi des transferts.

PRIVILÉGIEZ LA SÉCURITÉ AVEC SMASH
Si vous partagez des fichiers sensibles, Smash est un 
service français dont les infrastructures sont situées dans 
l’hexagone. Les fichiers sont chiffrés de bout en bout 

(ce qui est généralement le cas sur ce type de service), et il est 
possible d’ajouter un mot de passe dans la version gratuite.  
Pas de limite d’envois mensuels.

MÊME SUR MOBILE AVEC SEND ANYWHERE
« Envoyez n’importe où », voici la promesse du nom de 
ce service. Send Anywhere autorise l’envoi de 10 Go 
pour une durée de 48 heures et cela se fait sous forme 

de lien que l’on peut suivre depuis un ordinateur, une tablette ou 
un smartphone grâce aux applications compatibles à installer 
sur vos appareils.
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ENVOI

04
ENVOI

Dans le cas très particulier où il faudrait 
que plusieurs fichiers de grande taille 
soient disponibles à tout moment, il est 
possible de créer un serveur FTP avec 
un logiciel du type FileZilla Server. La 
configuration n’est pas très compliquée : 

définir les utilisateurs, attribuer des 
droits, choisir le dossier à partager, 
ouvrir un port. Tout est clairement 
indiqué dans l’application. En revanche, 
le gros point noir est que le PC qui 
accueille les fichiers doit tout le temps 

être allumé et connecté à Internet. Si 
c’est une solution de travail et que des 
gros fichiers doivent être échangés 
chaque jour, alors pourquoi pas. Sinon, 
le cloud où les envois par des sites de 
transferts sont plus intéressants.

LA SOLUTION FTP 

PRATIQUE
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CLOUD, TORRENT ET MESSAGERIE INSTANTANÉE
Parmi les autres méthodes de partage, le cloud est la plus pratique mais il y en a une 
sous vos yeux qui vous aura peut-être pourtant échappé : la messagerie instantanée. 

QUEL NUAGE AMÉNAGER ?  
Les espaces sont limités, partagés avec les 
messageries et tous ne sont pas aussi généreux (5 Go 
sur OneDrive, 15 sur Google, par exemple). Quelques 

gros fichiers et vous arriverez à saturation. De plus, il est 
conseillé de recourir à des services européens, respectueux du 
RGPD (Infomaniak, pCloud, Proton drive, etc.).

PARTAGEZ UN FICHIER CLOUD 
Vos différents services de Cloud proposent un partage 
de fichier, la plupart du temps disponible depuis le clic 
droit. En cliquant sur Partage, vous pouvez accorder des 

privilèges (simple lecteur ou possibilité de modifier) ajouter un 
nombre illimité de destinataires ou partager sous forme de lien.

PAR TORRENT PRIVÉ 
Si le torrent est souvent associé au piratage, il est avant 
tout un outil de partage de fichiers. Avec des logiciels 
tels que qBittorent, uTorrent, il faut générer un torrent en 

mode privé puis envoyer un lien ou un .torrent au destinataire. 
Une solution en définitive laborieuse, qui oblige à maintenir les 
PC allumés. A éviter.

UTILISEZ UNE MESSAGERIE INSTANTANÉE
On l’oublie, mais il est très facile d’envoyer un fichier 
depuis une messagerie instantanée. Celles-ci acceptent 
de gros volumes, WhatsApp et Telegram autorisent 

jusqu’à 2 Go, et il est possible de les installer sur PC. Ce type 
de transfert n’est pas le plus rapide, mais il est pertinent, 
surtout pour passer de mobile à PC.
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QUELLES SOLUTIONS 
POUR QUELS 
USAGES ?
Si vous avez un gros fichier 
à envoyer ponctuellement 
à un destinataire, les sites 
de transfert sont les plus 
appropriés. Vous choisirez 

ensuite en fonction de la 
taille, de la confidentialité 
et du support comme 
nous l’avons détaillé 
précédemment. Pour un 
accès à plus long terme 
pour un plus grand nombre 
de destinataires, le partage 

depuis le cloud semble plus 
approprié à condition de ne 
pas le saturer. Privilégiez un 
cloud où vous ne stockez 
pas votre flux de photos 
mobiles ou vos documents 
importants. C’est aussi 
une bonne solution si vous 

souhaitez juste laisser un 
droit d’accès au document 
sans la possibilité de le 
modifier. Les messageries 
sont la solution de 
dépannage, mais elles 
peuvent être bien pratiques 
pour passer de PC à mobile.

Partagez vos fichiers volumineu
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● Une navigation Web boostée 

● Des applis plus  ̃uides

Apprenez à formuler les requêtes les plus efÿ caces 

et à utiliser tous les outils avancés
SÉCURISEZ L'ACCÈS
SÉCURISEZ L'ACCÈS
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VOTRE PC

PLUS RAPIDE !VRAIMENT

réglages

essentiels
50
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COMMENT MIEUX CIBLER VOS

P001_WIP122_COUVERTURE.indd   1

P001_WIP122_COUVERTURE.indd   1

13/05/2022   17:00
13/05/2022   17:00

& internet

Wi
nd

ow
s

&
 in

te
rn

e
t

Assistance vocale, très haut débit, TV 4K HDR...

Tout savoir pourles exploiter à fond !̃

LFT NPUT DMÉT QPVS HBHOFS EV UFNQT 5PVUFT MFT UFDIOJRVFT Á DPOOBÎUSF

EXPLOITEZ LES FONCTIONS CACHÉES DE GOOGLE

SUPPRIMEZ DÉFINITIVEMENT VOS FICHIERS ET DOSSIERSNPUSF HVJEF QSBUJRVF QPVS VOF PQÉSBUJPO QSPQSF PROJETEZ OU ÉTENDEZ L’ÉCRAN DE VOTRE PC

RÉUTILISEZ VOTRE ANCIEN MATÉRIEL INFORMATIQUE5PVUFT OPT BTUVDFT QPVS VOF TFDPOEF KFVOFTTF �

MIEUX COMPRENDRE "LA CONNECTIQUE"USB �.0
 3.� (FO 1
 (FO �
 USB-C... OO WPVT FYQMJRVF UPVU �

QPVS CPPTUFS 8JOEPXT

TUTORIELSPRATIQUES10
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N°125 - SEPT.-OCT. 2022

PASSEZ AUX BOXNOUVELLE GENERATION !̃

POUR LA RENTREELA RENTREE
LA RENTREE
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TOP Nettoyez efÿ cacement votre systèmeDopez radicalement les performancesChoisissez de nouveaux périphériques et composants...
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50
TRUCS DE PRO

GRATUITEMENT
Toutes nos solutions pour ne plus 

payer un anti-virus !

PROTÉGEZ VOTRE PC

CPNNFOU DSÉFS VO QPPM EF TUPDLBHF 8JOEPXT WPVT MF QFSNFU GBDJMFNFOU �SÉCURISEZ VOS DONNÉES

EN CAS DE CRASH
ET SI VOUS ABANDONNIEZ 

GOOGLE ?
HVJU NPUFVST EF SFDIFSDIF BMUFSOBUJGT FU QFSGPSNBOUT 

CHASSEZ LES MALWARES

SANS RIEN INSTALLER

CLIPCHAMP : LE MONTAGE 

VIDÉO FACILE !
CPNNFOU VUJMJTFS MF OPVWFM PVUJM JOUÉHSÉ EF 8JOEPXT

SHADOW : LOUEZ UN SUPER 

PC SUR LE CLOUD
UOF WSBJF BMUFSOBUJWF Á M�BDIBU  

QPVS CPPTUFS 8JOEPXT

TUTORIELS
PRATIQUES10

50
DE PRO

50
DE PRO

● Un système vraiment optimisé ● Vos périphériques mieux gérés ● Vos apps plus réactives ● Votre accès web plus rapide

PRATIQUE

WINDOWS 10 & 11WINDOWS 10 & 11BOOSTERBOOSTERPOURPOUR
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N°140 - OCT. - NOV. 2023

VLC MEDIA PLAYERMaîtrisez à fond l̃e lecteur audio vidéo ũltime !
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NOUVELLES RUBRIQUES.ENCORE PLUS PRATIQUE !

NOUVELLEFORMULE ! CHANGEZ TOTALEMENTLE LOOK DE WINDOWS

QPVS CPPTUFS 8JOEPXT LFRVFM GBVU-JM DIPJTJS  
QPVS EÉDPNQSFTTFS
 EÉUFDUFS EFT NBMXBSFT
 FUD.

TUTORIELS
PRATIQUES

NETTOYEURS AU BANC D'ESSAI
MEILLEURS
LOGICIELS GRATUITS
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BOOSTEZ LE WI-FIDE VOTRE BOX5PVUFT OPT TPMVUJPOT GBDJMFT

& internet

CHANGEZ TOTALEMENT

BOOSTEZ LE WI-FIDE VOTRE BOX5PVUFT OPT TPMVUJPOT GBDJMFT

WINDOWS 11
MISE À JOUR 23H2

FAIT SA

LOGICIELS GRATUITS

● INTELLIGENCE ARTIFICIELLE INTÉGRÉE ● NOUVEAUX OUTILS DE SAUVEGARDE ET DE RESTAURATION
● NOUVEAU MENU DES PARAMÈTRES ● APPLIS MICROSOFT REMANIÉESCOMMENT BIEN RÉUSSIR VOTRE INSTALLATION

TOUTES LES NOUVEAUTÉS EXPLIQUÉES ET DÉTAILLÉES
+

REVOLUTION
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Comment ils vous aident à être plus efficace POWERTOYS

DÉCOUVREZ LES MISES À JOUR CACHÉES ! LES PREMIÈRES INFOS !

WINDOWS 11 WINDOWS 12

QPVS CPPTUFS 8JOEPXT

TUTORIELS
PRATIQUES10

● Les notiÿ cations envahissent mon Bureau

● Mes applications se parasitent

● Impossible de revenir au Bureau

● Mes dossiers sont difÿ ciles d’accès

● Le menu Démarrer croule sous les apps

● Le clavier a basculé en anglais

● La barre des tâches est surchargée

● Windows émet des sons étranges

● J’ai perdu toutes mes données

● Impossible de mettre Windows à jour

50 ASTUCES DE PROS POUR RÉSOUDRE LES PROBLÈMES 

LES PLUS COURANTS DE WINDOWS

LE GUIDE

5PVUFT MFT UFDIOJRVFT QPVS VO XJ-GJ BV UPQ �
COMMENT AMÉLIORER 

VOS RÉSEAUX SANS FIL
UTILISEZ CHATGPT POUR

VOS RECHERCHES INTERNET

NPUSF QBT-Á-QBT QPVS Z BDDÉEFS EBOT BJOH

NOS CONSEILS POUR

BIEN LES MAÎTRISER

● Mon PC est ultra lent au démarrage

● L’ouverture de session s’éternise

● Mon PC portable n’a plus d’autonomie

● Les performances de mon PC sont limitées

● Plus aucun son ne sort de mon PC 

● Mon PC afÿ che un écran bleu 

    au démarrage

● Impossible de me connecter au Wi-Fi

● Mon navigateur ouvre des fenêtres 

    pop-up au démarrage

● Des virus ont infecté mon PC

● Je n’ai plus d’espace pour télécharger

    des données

● Ma connexion Internet ne fonctionne plus

● Ma webcam ne marche plus en

    visioconférence

● J’ai effacé des documents par erreur

● Des messages d’erreur apparaissent 

    au démarrage

ET BEAUCOUP PLUS ENCORE  !

Système ●Sécurité ●Périphériques ● Internet
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N°134 - MAI-JUIN 2023

Créer des images incroyables, trouver des idées, composer de la musique...

*M P⒎ SF CFBVDPVQ QMVT E�PVUJMT RVF (PPHMF CISPNF � CPNQSFTTF[
 DSZQUF[
 FOWPZF[UPVT WPT p DIJFST GBDJMFNFOU

1SPp UF[ EFT OPVWFBVUÉT 8JOEPXT BWBOU UPVU MF NPOEF

WINDOWS INSIDER

QPVS CPPTUFS 8JOEPXT

TUTORIELS
PRATIQUES10
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● Supprimez les éléments inutiles● Libérez de la mémoire vive● Désencombrez votre navigateur web● Réduisez les notiÿ cations● Restaurez le menu contextuel● Désactivez les effets super° us● Reconstruisez l’indexation de votre PC● Désactivez les services inutiles

VÉRIFIEZ L’INTÉGRITÉ DE VOS DISQUES
FORCEZ LA DÉSINSTALLATION D’APPLIS WINDOWS CPNNFOU HBHOFS EF MB QMBDF TVS WPUSF EJTRVF EVS

NPT UFDIOJRVFT QPVS ÉWJUFS EF UPVU QFSESF

● Optimisez votre processeur● Mettez à jour vos pilotes● Dépoussiérez votre ordinateur● Améliorez votre carte graphique● Identiÿ ez les doublons● Nettoyez le registre● Supprimez les fonctionnalités facultatives● Nettoyez votre disque dur

● Débarrassez-vous des ÿ chiers 
indésirables
● Supprimez les ÿ chiers temporaires● Accélérez le démarrage● Dopez vos composants● Améliorez votre connexion Internet● Retrouvez une vraie réactivité

ET BEAUCOUP PLUS ENCORE  !

Votre système s'essouffle ?

BONNES RAISONS DE PASSER À EDGE
15

ADOPTEZ 7-ZIP 

Tout ce que vous pouvez faire avecL'INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
TUTORIELS1010

EXPRESS !
Guide

pratique

NETTOYAGE
LES 50 ASTUCES DE PRO QUIOPTIMISENT VRAIMENT WINDOWS

Windows10 & 11
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2 MINUTES MAX !

PARTAGEZ VOTRE EMPLOI DU TEMPS
Savez-vous que vous avez la possibilité avec 
l’agenda de Google de mettre en partage vos 
événements ? Les proches à qui vous autorisez cette 
option pourront à leur tour le renseigner et le modifi er. 
Ouvrez votre planning quotidien puis dirigez-vous 
en colonne gauche vers le nom de l’agenda à 
partager et cliquez sur les points à droite. Le menu 
Paramètres et partage autorise la mise en commun 
avec des personnes et des groupes spécifi ques. 
Cliquez sur le lien bleu éponyme et tapez le nom ou 
l’email du ou des contacts. Déroulez la section des 
Autorisations puis décidez du degré de modifi cation 
autorisé : simple consultation, gestion du partage, 
etc. Pointez sur Envoyer pour transmettre l’invitation 
à vos proches. ■

FAITES-VOUS 
CONSEILLER 
PAR L’ASSISTANT 
D’ÉPINGLAGE
À force de fouiner dans 
les paramètres du 
navigateur de Microsoft, 
l’on fi nit par dénicher des 
fonctionnalités exotiques ! 
C’est le cas de l’Assistant 
Epinglage de la barre des 
tâches. Celui-ci a pour 
but d’aider l’utilisateur 
à ajouter des raccourcis 
auxquels il n’aurait pas 
pensé à l’intérieur même 

de la barre des tâches. 
Démarrez-le en allant 
sur les points en haut à 
droite du navigateur, Outils 
supplémentaires, Lancer 
l’Assistant Epinglage de la 
barre des tâches. Celui-
ci présente les icônes de 
sites web que vous ouvrez 
périodiquement. Cliquez 
sur ceux dont vous voulez 
ajouter le raccourci puis 
allez sur Continuer. Faites 
de même avec les icônes 
d’applis puis validez le tout 
avec le bouton Terminer. ■

LIMITEZ LES EFFETS 
VISUELS SUR UN VIEUX PC
Les vieilles machines tournant 
sous Windows ont parfois du 
mal à réagir instantanément 
aux sollicitations de l’utilisateur. 
Cela peut provenir d’un éventail 
de problèmes (accès disque ou 
mémoire saturée, processeur 
trop sollicité, etc.) le rendant 
diffi  cile à utiliser. Vous pouvez 
soulager l’activité du processeur 
en désactivant les options 
d’apparence et basculer en 
mode performance. Appuyez 
sur les touches Windows + R 
et renseignez la commande 
sysdm.cpl. Validez avec OK 
et Oui. Cliquez sur l’onglet 
Paramètres système avancés 
et sur Paramètres de la section 
Performances. Cochez la 
case Ajuster afi n d’obtenir 
les meilleures performances. 
Validez avec Appliquer, OK puis 
redémarrez l’ordinateur. ■

Des astuces ultra rapides
à connaître : pour progresser 
à grande vitesse ! MINUTES

MICROSOFT EDGE

AGENDA GOOGLE

WINDOWS

48   Windows & Internet Pratique n° 163



  
VERROUILLEZ VOS CLASSEURS 
SENSIBLES
Qu’il s’agisse des comptes personnels 
du foyer ou de comptes-rendus chiffrés 
des perspectives d’une entreprise, 
certaines données Excel ne doivent pas 
être mises entre toutes les mains. Voilà 

pourquoi il est possible d’ajouter un 
mot de passe pour les sécuriser. Vous 
pouvez le complexifier à votre guise, 
mais pensez à le noter quelque part, car 
Microsoft ne vous sera d’aucune aide en 
cas de perte. Ouvrez l’élément à sécuriser 
puis cliquez sur Fichier, Informations en 

colonne gauche. Pointez sur Protéger 
le classeur, Chiffrer avec mot de passe. 
Tapez le sésame dans la zone prévue à 
cet effet puis validez avec OK. Répétez 
l’opération. Fermez puis ouvrez de 
nouveau le classeur. Il vous est alors 
demandé de renseigner le sésame. ■

ACTIVEZ LA PONCTUATION AUTOMATIQUE
La dictée vocale qui autorise la transcription des 
paroles en texte dans Word ou OpenOffice n’est 
pas toujours efficace. En cause des erreurs ou 
des oublis de signes de ponctuation lors de la 
saisie. Cela est dû en partie au fait que l’option 
de ponctuation automatique est désactivée 
dans les paramètres de ce service. Maintenez-la 
constamment en fonctionnement en appuyant 
sur les touches Windows + H. Pointez sur la 
roue crantée et activez le curseur de Ponctuation 
automatique. Branchez un micro ou une webcam 
et ouvrez Word (ou n’importe quelle suite 
bureautique) puis commencez à dicter du texte 
sans oraliser la ponctuation en fin de phrase. 
Seules les virgules peuvent venir à manquer. 
Cependant le résultat est plus que probant. ■

PARTAGEZ UNE SÉQUENCE VIDÉO 
Les outils de partage YouTube incluent un grand nombre 
d’options parmi lesquelles figure la possibilité de mettre 
en commun un passage précis d’une vidéo. Ce qui s’avère 
fort pratique dans le cas d’un film ou concert pour attirer 
l’attention des proches sur tel ou tel passage. Lancez la 
vidéo depuis votre navigateur puis utilisez la timeline pour 
rechercher la séquence en question et appuyez sur  

 
la touche k pour mettre sur pause. Opérez un clic droit en 
fenêtre centrale et choisissez Copier l’URL de la vidéo à 
partir de cette séquence. Collez le lien dans un nouveau 
mail ou dans la zone de saisie d’un réseau social afin 
de partager l’instant décisif avec vos amis. Vous avez 
également l’option de cliquer sur Partager puis de cocher 
la case Démarrer à. ■

MICROSOFT EXCEL

WINDOWS

YOUTUBE

Windows & Internet Pratique n° 163  49



50   Windows & Internet Pratique n° 163

PAS-À-PAS BloatBox -       Intermédiaire -       25 minutes

COMMENT DÉSACTIVER
DES APPLIS MICROSOFT
Quoi de plus rageant que de s’encombrer d’une liste d’applications Microsoft dont on ne 
sert jamais et qui encombrent le système ? Comment les désinstaller défi nitivement.

IDENTIFIEZ LES APPLIS À DÉSINSTALLER 
Passez en revue les applications Windows en utilisant 
l’ascenseur, et repérez celles que vous connaissez (ne 
désinstallez pas d’applis que vous n’identifi ez pas) puis 

cliquez sur le bouton Add selected pour les glisser à droite.

FAMILIARISEZ-VOUS AVEC L’INTERFACE
Au démarrage, l’utilitaire affi  che sa fenêtre principale. 
En colonne gauche fi gurent la liste des applis Windows 
supprimables et à droite celles que vous souhaitez 

désinstaller, après les avoir fait glisser dans l’espace Remove.

PROCÉDEZ À LEUR DÉSINSTALLATION
Dans notre exemple, nous avons sélectionné les 
applications relatives à la console Xbox que nous 
n’utilisons pas ainsi que l’appli FeedbackHub qui 

permet d’envoyer des commentaires à Microsoft. Cliquez sur 
le bouton Uninstall.

1
ÉTAPE

3
ÉTAPE

2
ÉTAPE

4
ÉTAPE

DE QUELLES APPLICATIONS PARLE-T-ON ?  
À chaque nouvelle installation de Windows ou redémarrage 
de l’ordinateur, des applications Microsoft peuvent être (ré)
installées sans le consentement des utilisateurs. Il peut s’agir 
des applis Xbox imbriquées dans le système, la recherche 
Bing, l’appli météo, etc. Et même s’il est désormais possible 
de supprimer certaines applis plus facilement aujourd’hui 
grâce à Windows 11, d’autres ne peuvent être ôtées que 
grâce à des utilitaires de type BloatBox.

INSTALLEZ BLOATBOX
Vous trouverez l’utilitaire ici : https://bit.ly/4n91SVT. 
Cliquez sur bloat.zip de la version 0.20.0 puis 
décompressez le dossier sur le bureau et ouvrez-

le. Double-cliquez sur le fi chier Bloatbox qui correspond à 
l’application.



Windows & Internet Pratique n° 163   51

COMMENT ALLÉGER WINDOWS 11
AU MAXIMUM ?
En remplaçant votre actuelle version de Windows par le 
système d’exploitation Tiny11, tout simplement ! Basée sur 
la version 24H2 de l’OS Microsoft, elle contient uniquement 
les éléments essentiels à son bon fonctionnement, ce 
qui en fait un candidat idéalement adapté aux petites 
confi gurations. À ce titre, Tiny11 ne contient aucune 
application, services ni fonctionnalités superfl ues de 
Windows venant surcharger le processeur sans apporter 
de bénéfi ces incontournables pour l’utilisateur. Il 
conserve toutefois des applications essentielles comme 
la calculatrice, le Terminal ou encore le Bloc-notes. La 
dernière version est disponible chez nos confrères du 
CrabeInfo à cette adresse : https://bit.ly/3HQ3fsn. La taille 
de l’image disque est de 3.30 Go qu’il convient d’installer 
sur une clé bootable grâce à l’utilitaire Rufus par exemple.

FAITES APPARAÎTRE LES APPLIS SYSTÈME 
Patientez jusqu’à l’apparition d’une fenêtre additive 
indiquant que les applis ont bien été désinstallées. Cliquez 
sur OK. Il est possible de supprimer des applis système en 

cliquant au préalable sur Show system apps à gauche.

VÉRIFIEZ LES MISES À JOUR
Bien que la dernière version de BloatBox date de mai 2021, 
il se peut qu’il en existe une plus récente, ce programme 
étant développé en open source. Pour le savoir, cliquez sur 

les traits horizontaux puis sur Check for updates.

DÉSINSTALLEZ CERTAINES APPLIS SYSTÈME
Une fenêtre d’alerte prévient que la désinstallation est à 
vos risques, bien que BloatBox interdit la suppression 
d’applis système indispensables. Passez-les en revue en 

sélectionnant uniquement celles que vous reconnaissez.

ANNULEZ LES MODIFICATIONS
Si vous constatez un souci après la désinstallation 
d’applications Windows, vous pouvez revenir en arrière 
soit en activant un point de restauration, soit en cliquant 

sur Remove selected ou all afi n d’annuler les suppressions.

5
ÉTAPE

7
ÉTAPE

6
ÉTAPE

8
ÉTAPE
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PROFITEZ DES DERNIÈRES
NOUVEAUTÉS ONEDRIVE
Le cloud de Microsoft s’enrichit périodiquement de nouvelles fonctionnalités. Arrêtons-nous 
un moment sur ses derniers enrichissements portant sur la forme comme sur le fond. 

FACILITEZ-VOUS LA CRÉATION DE DOCUMENTS 
En haut à gauche de la page d’accueil onedrive.live.com 
fi gure désormais un bouton bleu nommé + Créer ou charger. 
Cliquez sur celui-ci pour créer un nouveau document Word, 

Excel, etc., ou pour charger un dossier vers OneDrive.

ACCÉDEZ AUX FICHIERS IMPORTÉS
Cliquez sur l’icône d’un cloud puis suivez le processus 
de connexion. Pointez sur Importez maintenant (faites 
attention à l’éventuel manque d’espace de stockage). Les 

documents importés apparaissent dans le dossier Importations.

FILTREZ LES FICHIERS PAR PERSONNE
Si des proches vous ont partagé des fi chiers, retrouvez 
ces éléments aisément en cliquant en colonne gauche 
sur Parcourir les fi chiers par Personne. Utilisez le champ 

Filtrer par personne pour trier les fi chiers par contact.

IMPORTEZ DES ÉLÉMENTS
DEPUIS D’AUTRES CLOUDS 

Si vous utilisez aussi Google Drive, Google Photos ou 
Dropbox, il est possible d’importer directement vos 
fi chiers dans OneDrive. Cliquez en haut à droite sur la 

roue crantée et sur Importer des photos et des fi chiers cloud.

PAS-À-PAS OneDrive -       Débutant -       30 minutes

1
ÉTAPE

3
ÉTAPE 4

ÉTAPE

2
ÉTAPE

AVANT DE COMMENCER…   
Les nouveautés que nous vous présentons sont 
principalement issues de la version web de OneDrive 
(https://bit.ly/4kMEwUz). Vous devez vous connecter 
depuis vos identifi ants Microsoft. Si vous possédez un 
compte premium Microsoft 365, vous aurez de plus accès 
à l’IA Copilot intégrée vous facilitant certaines tâches 
bureautiques (résumer un document, poser une question, 
créer une FAQ, etc.).
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RÉSUMEZ UN DOCUMENT AVEC L’IA
L’IA se déploie peu à peu dans OneDrive pour les 
abonnés Premium à Microsoft 365. Cliquez sur Accueil 
à gauche puis eff ectuez un clic droit sur un fi chier Word. 

Pointez sur Copilot puis choisissez l’une des options proposées.

EXPLOREZ VOS PHOTOS PAR LIEU
Si vous sauvegardez vos images dans OneDrive, il est 
possible de les trier par emplacement. Cliquez à gauche 
sur Photos et sur l’onglet Explorer. Sélectionnez l’un des 

lieux proposés. Pointez sur l’une des photos pour l’ouvrir.

SUPPRIMEZ DES PIÈCES JOINTES OUTLOOK
Vous pouvez supprimer ce type de fi chiers depuis OneDrive 
pour récupérer de l’espace de stockage. Cliquez sur 
Stockage en bas à gauche et sur Outlook (Pièces jointes). 

Dans Outlook, mettez à la corbeille les plus gros fi chiers.

PERSONNALISEZ L’AFFICHAGE DE LA GALERIE
Dans Photos, cliquez sur l’onglet Galerie. Les icônes en 
haut à droite permettent de rendre l’affi  chage plus ou moins 
compact, et de défi nir une mise en page en Cascade, 

Rivière, etc., en incluant ou pas date et nom de fi chier.

FAITES DES 
SUGGESTIONS À 
MICROSOFT

Si OneDrive paraît 
manquer d’une 
fonctionnalité essentielle 

à vos yeux, pourquoi ne pas en 
faire part à Microsoft ? Cliquez 
sur l’icône avatar en haut à 
droite et choisissez de Faire 
une suggestion. Renseignez les 
champs requis.
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ACTIVEZ DES LIENS D’EXPIRATION
Lorsque vous partagez un fi chier, il est possible de défi nir 
une date d’expiration. Eff ectuez un clic droit sur l’élément 
à partager, Partager, et visez la roue crantée puis Défi nir la 

date d’expiration. Validez avec Appliquer.
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PROTÉGEZ VOS COURRIERS
ÉLECTRONIQUES
Si vous recherchez une sécurité maximale lors de l’envoi et la réception d’emails, vous 
pouvez faire confi ance à l’allemand Tuta qui les encrypte de bout en bout. 
CRÉEZ UNE ADRESSE MAIL 

Connectez-vous à la messagerie en ligne Tuta (https://bit.
ly/326dMHY). Cochez la case Free et cliquez sur Continuer. 
Cochez les deux cases suivantes et validez avec OK. 

Créez votre adresse email se terminant par tutamail.com.

EFFECTUEZ VOS PREMIERS PAS
Après avoir renseigné votre mot de passe de connexion, 
l’interface web de Tuta apparaît dans un nouvel onglet. 
Créez un dossier de rangement en pointant sur + Ajouter 

un dossier en colonne gauche. Nommez-le et validez avec OK.

ACTIVEZ LE CHIFFREMENT DE BOUT EN BOUT
Par défaut, les mails ne sont pas chiff rés. Activez le 
service en allant sur la roue crantée en bas à gauche, 
E-mail. Déroulez le volet Envoi par défaut. Optez pour 

Confi dentiel. Cliquez sur Messages pour retrouver l’accueil.

SAUVEGARDEZ LE CODE DE RÉCUPÉRATION 
Complétez-la par un mot de passe fort, puis cochez les 2 
cases et validez avec Suivant. Renseignez l’heure fi gurant 
sur le Captcha puis sauvegardez le code de récupération 

du compte. Vous êtes ensuite invité à vous connecter.

PAS-À-PAS Tuta -       Débutant -       30 minutes

1
ÉTAPE

3
ÉTAPE 4

ÉTAPE

2
ÉTAPE

CONFIDENTIALITÉ ET SÉCURITÉ DES DONNÉES   
Chez l’allemand Tuta, on ne joue pas avec la sécurité de la 
clientèle. Le service protège chaque email et pièce-jointe 
grâce à un chiff rement symétrique AES 128 et asymétrique 
RSA 2048. Il chiff re également l’objet des messages et ne 
peut accéder à leur contenu. Et comme la société est basée 
en Allemagne, elle respecte les normes de confi dentialité en 
vigueur en Europe à commencer par le RGPD. Vous pouvez 
donc lui faire confi ance pour ne pas divulguer votre vie 
privée en ligne.
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ENVOYEZ UN PREMIER COURRIER
Cliquez sur Nouveau message (attendez 48h pour que le 
compte soit approuvé). Renseignez l’email du destinataire 
puis son objet dans Sujet. Ajoutez une éventuelle pièce-

jointe, tapez le corps du message et cliquez sur Envoyer.

IMPORTEZ VOS CONTACTS
Cliquez sur Contacts en haut à droite. À gauche, pointez 
sur les points à droite de Tous les contacts. Accédez 
à Importer une vCard. Vous devez au préalable avoir 

exporté votre liste de contacts au format VCV pour les importer.

NOTEZ VOS RENDEZ-VOUS
Cliquez sur le Calendrier à droite. Importez le vôtre 
(format .ical) en allant sur les points à droite de Privé en 
colonne gauche, Importer. Cliquez sur une date. 

Complétez la fi che Événement. Ajoutez des invités, rappels, etc.

GÉREZ LES MAILS ENTRANTS
En haut à droite de tout message entrant fi gurent des icônes 
permettant de le mettre à la poubelle, le déplacer dans un 
dossier, etc. Cliquez sur les points à droite pour bénéfi cier 

d’autres options (impression, non lu, etc.). 

BLOQUEZ DES CONTACTS INDÉSIRABLES
Dans les Paramètres généraux accessibles depuis la roue 
crantée en colonne gauche, cliquez sur + dans les Règles 
de spam. Renseignez le mail du contact à bannir puis 

positionnez la règle sur Toujours en spam. Validez avec OK.
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COMMUNIQUEZ LE MOT DE PASSE AU DESTINATAIRE
Le message est alors chiff ré puis expédié. Le destinataire 
sera prévenu de sa réception par notifi cation. Il devra 
cliquer sur le lien web menant vers le message crypté et 

renseigner le mot de passe de l’expéditeur pour le lire.
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REMPLACEZ LA VISIONNEUSE DE WINDOWS
ImageGlass est une alternative à la visionneuse de Windows. Plus rapide et ergonomique, il 
est possible de réduire l’interface à quelques boutons selon vos besoins.

TÉLÉCHARGEZ PACK ET LANGUE 
Rendez-vous sur le site imageglass.org et cliquez sur 
la dernière version de l’application, Download puis 
sous Direct Links, Intaller X64. Il existe une version 

d’installation depuis le Microsoft Store, mais elle est payante.

RELEVEZ DES INFORMATIONS
ImageGlass se distingue par les informations sur l’image en haut de la 
fenêtre, mais aussi la vitesse de chargement puisque l’application utilise 
l’accélération matérielle. Pratique lorsqu’on traite de gros volume d’images.

MODIFIEZ LA BARRE D’OUTILS
Utilisez le raccourci Ctrl+, pour accéder aux Paramètres. 
Dans Mise en forme, sélectionnez Barre d’outils. Cliquez 
sur un élément du côté des Boutons disponibles puis sur 

la fl èche pour le passer dans Boutons actuels.

OUBLIEZ LA VISIONNEUR MICROSOFT 
Une fois l’installation achevée, au démarrage 
d’ImageGlass, sélectionnez le Français puis indiquez 
que vous êtes un utilisateur Standard et enfi n Défi nir 

par défaut pour écarter la visionneuse de Microsoft sans la 
désinstaller.

PAS-À-PAS Imageglass -       débutant -       20 minutes
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EN RENFORT  
Vous pouvez garder la visionneuse de Microsoft et bouton 
droit, Ouvrir avec puis ImageGlass pour ne l’utiliser que dans 
des tâches précises comme le visionnage rapide d’un grand 
nombre d’images.
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OPTIMISEZ LES MENUS D’IMAGEGLASS
Cochez Masquer la barre d’outils en mode plein écran et 
Appliquer. Cliquez sur Souris et changez les raccourcis au 
besoin. Surtout, apprenez à vous servir de ces raccourcis 

très utiles lorsqu’on navigue dans sa photothèque.

GARDEZ AU PREMIER PLAN
Sélectionnez Sans bordure pour retirer tous les éléments 
de fenêtre de Windows et ainsi ne garder que l’image et 
les menus Imageglass. D’un clic droit sur l’image pour le 

menu contextuel, cliquez sur Garder la fenêtre au premier plan.

REDIMENSIONNEZ UNE IMAGE
ImageGlass embarque des outils de retouche classique. 
Cliquer sur la touche C fait apparaitre le menu pour rogner 
ou Alt+R pour redimensionner l’image. Vous retrouvez ces 

options dans la section Outils du menu principal.

AFFICHEZ LA GALERIE
Toujours depuis le Menu principal, sélectionnez Mise 
en forme puis Panneau de galerie pour faire apparaitre 
les photos du dossier en bas de l’écran. Avec le temps, 

mémorisez tous les raccourcis pour afficher ces menus.

AFFICHEZ LES COULEURS
Cliquez sur K puis sur une partie de l’image pour afficher 
la couleur précise de celle-ci. Pratique si vous souhaitez 
coller du texte ou des formes dans la photo en reprenant 

exactement la couleur d’un élément.
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CHANGEZ LA TAILLE DE FENÊTRE
Utilisez le raccourci Alt+F (ou cliquez sur l’icône avec 
trois barres) pour ouvrir le menu principal. Choisissez 
Ajustement à la fenêtre, pour qu’Imageglass se mette 

automatiquement à la taille d’affichage de l’image.
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ACCÉLÉREZ LA RÉDACTION DE VOS MAILS
Pour moins perdre de temps dans la rédaction des mails, confi ez les tâches répétitives à Text 
Blaze. Un raccourci et ce sont des phrases entières qui se caleront dans vos textes.

INSTALLEZ L’EXTENSION TEXT BLAZE 
Depuis votre navigateur compatible Chromium (Google 
Chrome, Microsoft Edge, Opera, Vivaldi, Brave Browser, 
etc.), rendez-vous dans le Chrome Web Store. Cherchez 

et installez l’extension Texte blaze : Templates and snippets.

TESTEZ AVEC VOTRE SIGNATURE
Cliquez sur l’icône Text Blaze puis Go to dashboard. Nous 
allons utiliser le premier exemple, Plain text, pour ajouter 
une signature. Sous Label, retirez Plain text et tapez 

Signature. Dans la fenêtre de saisie, insérez votre signature.

TESTEZ LE RÉSULTAT DANS L’APPLI
Cliquez sur l’icône à droite de Shortcut sur Try it out. 
Le raccourci est toujours précédé d’un /, il faut donc ici 
tapez /sig pour que ces 4 signes soient remplacés par 

votre adresse complète dans n’importe quelle fenêtre de saisie.

CRÉEZ UN COMPTE 
Cliquez sur l’icône puzzle à droite de la barre d’adresse 
pour épingler cette extension. Au premier lancement, 
créez un compte pour retrouver vos raccourcis et 

courriers préremplis sur n’importe quel ordinateur connecté 
à ce compte.

PAS-À-PAS Text Blaze -       Intermédiaire -       30 minutes
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VERSION PRO  
Texte Blaze est gratuit dans la limite de certaines options 
d’insertion qui, elles, sont limitées à 5 par jour. À moins de 
faire des opérations de mailing quotidiennes, rien n’oblige à 
passer en payant. 
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CRÉEZ UN NOUVEAU RACCOURCI
Cliquez sur l’icône +. À la place de New snippet, tapez 
par exemple Politesse, dans Shortcut tapez /poli, et 
insérez la formule de politesse qui clôt le plus souvent vos 

mails puis cliquez sur sur Try it out pour tester ce raccourci.

INSÉREZ UN TEXTE AVEC CHOIX
Toujours dans notre formule de politesse, cliquez un 
endroit où vous souhaitez insérer Madame ou Monsieur. 
Cliquez sur Dropdown menu et dans la fenêtre qui 

apparaît, insérez les deux mots et supprimez le choix C.

AUTOMATISEZ L’AJOUT DE DATE
Cliquez sur l’option Insert Date and Time, sélectionnez 
Short Full Date, sous How to formate, effacez le texte et 
sélectionnez DD/MM/YYYY. Vous pouvez désormais rédiger 

des courriers complets avec des choix de mots ou phrases.

ADAPTEZ VOTRE COURRIER
Cliquez sur Try it out et tapez le raccourci pour voir 
apparaître le texte. Les menus déroulants vous permettent 
désormais de choisir des éléments adaptés à votre 

destinataire. Vous pouvez même autant menu déroulant que besoin.

CRÉEZ DES DOSSIERS
Cliquez sur l’icône bleue Create a snippet folder pour 
créer un dossier ou seronstregroupés vos différents 
raccourcis. Vous pouvez ainsi plus facilement les 

retrouver en passant par l’icône de la barre des extensions.
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PLACEZ LE CURSEUR
Positionnez le curseur en l’endroit où vous souhaitez qu’il 
se trouve après avoir inséré le raccourci et dans la colonne 
de gauche dans Basic Commands, cliquez sur Place 

cursor. Une icône cursor doit apparaître dans le texte.
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OPTEZ POUR UN NAVIGATEUR
SIMPLE ET ÉPURÉ
Zen revoie les principes de navigation et propose une solution agréable, avec de bonnes 
idées d’interface et d’ergonomie. Un excellent complément à votre navigateur principal.

CHOISISSEZ LA VERSION D’INSTALLATION 
Rendez-vous sur zen-browser.app et cliquez sur 
Download. Sélectionnez 64 bits pour télécharger 
l’installeur, ARM64 si vous possédez un PC portable 

équipé d’une puce ARM type Qualcomm Snapdragon (encore 
assez rares).

PASSEZ L’APPLICATION EN FRANÇAIS
Cliquez en haut de l’écran sur l’icône … puis 
Paramètres. Sous Language, sélectionnez Français 
dans le menu déroulant. Profi tez en pour cocher sous 

Démarrage, Continuez là où vous vous êtes arrêté et décochez 
Toujours vérifi er que…

OUVREZ PLUSIEURS ONGLETS
Zen Brower a opté pour les onglets à gauche. Cliquez sur 
Nouvel onglet et sur la fenêtre qui apparait tapez un mot 
clé pour trouver une page. Ce navigateur ne se conçoit pas 

avec des dossiers et des favoris, mais avec des espaces.

INSTALLEZ LE NAVIGATEUR 
Le navigateur reste zen dès son installation, jamais 
intrusif, il ne force pas à importer ses favoris ou passer 
en navigateur par défaut. Il propose plusieurs moteurs de 

recherche, peut être l’occasion de contourner Google.

PAS-À-PAS Zen Browser -       Débutant -       15 minutes
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L’ASTUCE DES ANGLOPHOBES  
Zen browser est en français, mais les étapes d’installation 
n’ont pas été traduites. Une application sur votre mobile telle 
que l’option Traduire de Google affi  chera, à travers l’écran, 
les textes en français.
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AJOUTEZ AUX ESSENTIELS
Effectuez un clic droit sur l’onglet d’une page et sélectionnez 
Ajoutez aux essentiels. Il passe alors sous forme d’icône sur 
le haut de la barre d’onglet, il est impossible de le fermer par 

erreur, il est, en quelque sorte, en favori !

VIDEZ LA MÉMOIRE
Pour récupérer de la mémoire vive, si vous êtes sur une 
machine peu puissante, cliquez sur les moins à la droite 
des onglets épinglé, sinon clic droit et Unload (il reste 

quelques menus anglais) aux onglets ajoutés aux essentiels.

AMÉNAGER CE NOUVEL ESPACE
Vous constatez que les sites ajoutés aux essentiels 
apparaissent sur tous les espaces. Ajoutez des signets en 
rapport avec votre thématique, ici les voyages. Les points 

en bas du volet gauche envoient vers vos différents espaces.

OUVREZ UN NOUVEL ESPACE
En plus de ces nombreuses possibilités de classement, 
vous pouvez créer des espaces de navigation. Cliquez sur 
le + en bas de l’écran, Créer un nouvel espace, et donnez-

lui un nom, disons Voyages, pour regrouper les sites spécialisés.

COMPLÉTEZ LA BARRE D’OUTILS
D’un clic droit sur le volet des onglets, sélectionnez 
Personnalisez la barre d’outils. Ajoutez les outils que vous 
souhaitez retrouver en 1 clic. Il s’affichent en cliquant 

Outils supplémentaire en haut de la fenêtre.
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ÉPINGLEZ UN ONGLET
Toujours d’un clic droit sur un onglet, sélectionnez cette 
fois Épinglez cet onglet. Il passe alors au-dessus du 
séparateur, donc impossible de le fermer par erreur. Vous 

pouvez ainsi hiérarchiser de nombreuses pages.
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ANIMEZ VOTRE FOND D’ÉCRAN
L’arrivée de Lively Wallpaper sur le Microsoft Store lui a permis de gagner en facilité 
d’utilisation. On peut désormais animer ses photos ou ajouter des vidéos YouTube.

INSTALLEZ DEPUIS LE STORE 
Rendez-vous dans le Microsoft Store, cherchez Lively 
Wallpaper, sélectionnez l’application puis Obtenir. Une fois 
celle-ci installée, elle apparait dans le menu Windows, mais 

aussi dans la zone de notifi cation.

ANIMEZ LE FOND D’ÉCRAN
Certains fonds, comme fl uid, réagissent au curseur de la 
souris. Lorsque vous le déplacez sur l’image, les fl uides 
colorés suivent le mouvement et gardent un eff et de 

profondeur pour ne pas cacher les icônes au premier plan.
APPORTEZ VOTRE TOUCHE

Cliquez sur l’icône … sur la diapositive du fond d’écran puis 
sur Personnaliser. Vous pouvez déplacer chaque curseur ou 
changer la résolution. Une icône Restore Default en bas de 

la fenêtre réinitialise le fond si besoin.

INSTALLEZ LE FOND FLUIDS 
Lancez l’application puis cliquez sur Fluids. Attendez son 
chargement. Lorsqu’une barre violette apparait sous la 
diapositive, utilisez le raccourci Windows+D pour revenir 

sur le bureau et découvrir le fond animé.

PAS-À-PAS Lively Wallpaper -       Débutant -       20 minutes
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ATTENTION LA BATTERIE  
Lively Wallpaper n’est pas très énergivore, mais lorsque 
chaque pour cent compte sur un PC portable, il est facile de 
le désactiver d’un clic droit sur son icône dans la zone de 
notifi cation.
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ANIMEZ VOTRE MUSIQUE
Choisissez le fond Music TV, celui-ci présente un 
téléviseur avec un no-signal. Si vous lancez une musique 
ou une vidéo depuis votre navigateur internet, la pochette 

et un spectrogramme viennent animer votre fond d’écran.

AJOUTEZ UNE IMAGE
Cliquez sur l’icône + en haut de la fenêtre puis 
sélectionnez sous Avancé, Créer un fond d’écran 
dynamique. Cliquez sur Fond d’écran avec profondeur et 

dans la fenêtre qui apparait, sélectionnez une image.

CHERCHEZ UN FOND SUR YOUTUBE
Cette application peut aussi acceuillier une vidéo 
YouTube. Rendez-vous sur le site de streaming et 
effectuez une recherche Live Wallpaper. Sélectionnez une 

vidéo, si possible en 2K ou 4K. Cliquez sur Partage puis Copier.

AJOUTEZ VOTRE FOND LIVELY
Lively Wallpapers télécharge un plug-in pour créer 
un effet parallaxe sur votre image. Une fois terminé, 
cliquez sur l’icône … pour ajouter en fond d’écran. Vous 

constatez que le fond se dégage du premier plan.

INSÉREZ L’ADRESSE WEB
Cliquez sur le + et insérez l’adresse sous Entrer une URL 
puis OK. Si l’import ne fonctionne pas, n’utilisez pas 
Partagez à l’étape précédent, copiez directement l’URL 

de la barre d’adresse et collez-la dans cette fenêtre.
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PASSEZ EN DOUBLE ÉCRAN
Cliquez sur l’icône Fonds d’écran actif. Vous pouvez ici 
choisir un fond par écran, modifier sa disposition, étendre 
le fond sur deux écrans, dupliquer sur chacun d’eux ou 

sélectionner le seul écran qui autorise l’affichage des fonds.



  

  

LIGHTSHOT

PDFSAM BASIC

LOGICIELS Les nouveautés freeware du moment

CAPTUREZ FACILEMENT 
L’ÉCRAN
Évidemment, vous allez dire qu’il suffi  t 
d’appuyer sur la touche Imprimécran 
du clavier pour eff ectuer une capture 
du bureau Windows. Pourquoi donc 
installer un logiciel extérieur pour 
ce type de tâches basiques ? Parce 
que LightShot ne se contente pas 
de singer l’outil Windows. Il permet 
également d’eff ectuer des captures de 
zones de l’écran, d’éditer les fi chiers 
ainsi capturés, et les partager sur vos 
réseaux sociaux. Il contient un outil 
de sélection autorisant précisément 
le choix de la zone à sauvegarder. Il 
bénéfi cie également d’un outil d’édition 
intégré qui rend possible le traitement 
des images. Vous pouvez optimiser 
les couleurs, ajouter des fi ltres, du 
texte et des symboles, et également 
redimensionner ou découper le fi chier. 
https://bit.ly/4lumuqf ■

ACDSEE FREE
NAVIGUEZ DANS VOS IMAGES
ACDSee est un dinosaure de la gestion de photos sur 
Windows. Sa version payante peut être comparée à 
PhotoShop tant elle est pourvue de paramètres incluant 
l’intelligence artifi cielle. Si vous recherchez uniquement 
à rechercher et classer toutes vos images, la version 
Free suffi  t largement à combler vos besoins. Elle prend 
en compte les fi chiers RAW en plus des JPEG et PNG, 
et est à même de créer des diaporamas. Elle autorise 
également le traitement par lots pour modifi er plusieurs 
images simultanément (retournement, renommage, etc.). 
Elle contient aussi l’appli SendPix facilitant le partage des 
photos à travers internet. L’interface classieuse renforce 
le côté professionnel de l’application tout en facilitant la 
prise en main. Une réussite ! https://bit.ly/4n463lZ ■

JONGLEZ AVEC VOS PDF
Si vous recherchez un logiciel de 
traitement de fi chiers PDF simple et 
basique, facile à utiliser et bénéfi ciant 
d’une interface claire, PDFSam Basic 
devrait vous plaire. Il autorise les 
opérations classiques généralement 
demandées sur ce type de fi chiers, à 
savoir la fusion de plusieurs pages en 
une seule, ou bien l’inverse, la division de 
documents. Ce qui permet de scinder un 
dossier PDF contenant plusieurs pages 
en sessions distinctes. Ses atouts gratuits 
s’étendent également à la rotation de 
pages, traitement facilité par l’interface 
bien pensée. Dernière possibilité off erte, 
l’extraction de pages permettant de 
n’en retenir que quelques-unes dans un 
document en comptant des dizaines ou 
centaines. 
https://pdfsam.org ■

LOGICIEL DU MOISLOGICIEL DU MOIS
& internet

PRATIQUE
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AWESOME 
SCREENSHOT
EFFECTUEZ DES CAPTURES VIDÉO
Avec Awesome Screenshot, vous allez pouvoir réaliser 
des captures vidéo de votre écran PC, les sauvegarder et 
les partager entre proches. L’application se concrétise 
par une extension pour navigateur (Google Chrome, 
Microsoft Edge, etc.) qui autorise non seulement la 
capture, mais aussi l’enregistrement dans des espaces 
collaboratifs. Awesome Screenshot permet de 
sélectionner précisément le type de capture, en plein 
écran ou à l’intérieur d’une fenêtre, et autorise l’emploi 
d’un retardateur. L’utilisateur peut ensuite retoucher le 
fichier en rognant les images, en masquant les zones 
sensibles, en ajoutant des notes personnelles, en 
surlignant certaines zones, etc. La version gratuite limite 
les captures vidéo à 30 secondes. https://www.
awesomescreenshot.com ■

FACILITEZ-VOUS LA VISIOCONFÉRENCE
À l’heure où l’appli Microsoft Skype vient de tirer sa 
révérence, il ne reste que peu de logiciels sérieux 
proposant de la visioconférence gratuitement et en 
toute sécurité. Jitsi est un remplaçant efficace à la 
fois simple à utiliser et doté d’une interface usuelle. Il 
suffit en effet de renseigner son nom ou pseudo pour 
rejoindre une réunion, ce qui le rend accessible aux 
néophytes. Il est possible de sauvegarder les contenus 
dans un cloud. On apprécie également le partage 
d’écran ou bien d’applications ou encore d’onglets de 
navigateurs, entre participants. Vous pouvez par ailleurs 
créer des espaces de réunions, intégrer des sondages, 
tableaux interactifs, etc. Les flux vidéo sont cryptés 
de bout en bout, assurant que les données demeurent 
privées. https://jitsi.org ■

SPLITCAM
DIVISEZ LE FLUX VIDÉO 
D’UNE WEBCAM 
Celles et ceux qui rechercheraient 
à scinder le flux vidéo de leur 
webcam vers plusieurs logiciels, 
alors que par défaut cette opération 
est impossible, peuvent faire 
confiance à SplitCam. Le but étant 
d’envoyer simultanément l’image de 
la webcam vers d’autres services 
vidéo afin de la partager en direct. 
Le logiciel permet en parallèle de la 
diffuser sur des périphériques vidéo 
de type TV connectée, VHS, DV, 
etc. Il est possible de sélectionner 
le niveau de débit des images afin 
de maintenir une qualité correcte. 
De même que le contraste, la 
luminosité, la saturation et la balance 
des couleurs sont optimisables d’un 
clic. Il est enfin possible d’ajouter 
la date et l’heure, un cadre ou du 
texte. Notez pour finir que SplitCam 
est compatible avec les services de 
streaming de type Twitch TV. https://
bit.ly/3G2frFS ■

JITSI
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NORTON 360 STANDARD

LOGICIELS Pris en main par nos experts

RÉSEAU LOCAL SOUS SURVEILLANCE
Parmi les suites de sécurité Avast, je demande Premium 
Security ! Celle-ci ne doit pas être confondue avec Avast 
One qui off re des fonctionnalités complémentaires de 
performances pas toujours utiles. Premium Security se 
concentre sur la partie sécurité du PC et du réseau local. 
Elle protège également la boîte aux lettres de l’utilisateur, 
et veille à la légitimité des sites web lors de tout achat sur 
internet. Par ailleurs, son agent d’accès à distance est 
capable de bloquer les attaques par force brute et les IP 
malveillantes, tout en sécurisant les éventuelles failles de 
sécurité de Windows. On apprécie son interface grand 
public facile à paramétrer. Pour information, je l’utilise 
depuis plus d’un an et n’ai jamais été infecté par aucun 
virus. Payant - https://bit.ly/4dZEYvW ■ ★★★★★

PROTECTION TOUT-EN-UN
Norton ne propose pas moins de 4 solutions 
de sécurité tout-en-un dont une spécialement 
étudiée pour les gamers. Nous privilégions 
pour notre part la version Standard largement 
suffi  sante et bénéfi ciant d’un tarif intéressant. 
Avec elle, vous profi terez du VPN maison, d’une 
protection de vos mots de passe, ainsi que d’une 
surveillance en temps réel de la webcam. Norton 
met également à disposition un espace cloud de 
10 Go dans le but de préserver les documents 
sensibles de tout ransomware ou crash disque. 
Les ingénieurs sont tellement sûrs de l’effi  cacité 
de leur suite que si vous êtes infecté par un virus 
impossible à supprimer, vous serez remboursé ! 
La protection s’étend aussi à votre smartphone 
avec l’appli éponyme. Payant - 
https://bit.ly/4411rEf ■ ★★★★★

BITDEFENDER TOTAL SECURITY
SÉCURITÉ À TOUS LES ÉTAGES
Dans son rapport d’avril dernier, l’organisation AVTest a positionné 
Bitdefender en quatrième position avec des scores de protection, 
performance et utilisation de 6/6. Autant dire que la suite Total 
Security ne réalise aucune impasse et sécurise totalement le 
PC mais également l’environnement informatique et réseau de 
l’utilisateur. En plus de proposer un VPN et un gestionnaire de 
mots de passe, elle inclut un système de détection de violation 
des données. On apprécie également son système d’analyse 
comportementale qui est à même de détecter toute action suspecte. 
La protection emploie par ailleurs l’analyse comportementale qui a 
pour but d’analyser des millions de cybermenaces pour mieux vous 
protéger contre les futures attaques. 
Payant - https://bit.ly/3FWpHQ7 ■ ★★★★★

SUITES
DE SÉCURITÉ
PROTÉGEZ TOTALEMENT VOTRE PC6

Un simple antivirus ne permet plus de sécuriser entièrement un PC. Les suites de sécurité incluent 
des pare-feu, VPN et protection des mots de passe, et s’imposent comme celles à privilégier.

LOGICIEL DU MOISLOGICIEL DU MOIS
& internet

PRATIQUE

AVAST PREMIUM SECURITY
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AVIRA ANTIVIRUS GRATUIT

AVG ULTIMATE

MCAFEE TOTAL PROTECTION

COMPLET À MOINDRES FRAIS
Terminons ce guide d’achat en préconisant 
un antivirus gratuit, sachant qu’il en existe 
de très bons à l’image d’Avira, positionné 
en 3ème position au dernier classement 
AVTest. Bénéficiant d’une interface usuelle, 
il protège efficacement le poste de travail 

tout en incluant un VPN et un utilitaire 
d’optimisation du PC. Celui-ci contient un 
outil de mises à jour des pilotes ainsi qu’un 
système de détection des doublons. On 
apprécie par ailleurs son VPN (bridé), son 
gestionnaire de mots de passe, ainsi qu’un 
scanneur de réseau à la recherche de 

vulnérabilités. Ajoutons qu’il est possible 
et conseillé d’installer l’extension pour 
navigateur Browser Safety qui protège 
efficacement contre les menaces d’internet 
lors de la visite de sites web. 
Gratuit - https://bit.ly/3Tw6Yhf ■ ★★★★★

COUTEAU SUISSE DE LA SÉCURITÉ
Comme son nom l’indique, AVG Ultimate est la suite de 
sécurité ultime de la société AVG Technologies basée à 
Amsterdam. Elle a toujours obtenu d’excellents scores au 
test AVTest ainsi que d’excellents retours d’utilisateurs sur 
le site Trustpilot. Son option Ultimate propose une sorte de 
couteau suisse expert en détection de menaces de toutes 
sortes, en accélérateur de performances, et en brouilleur 
d’activités sur internet. Son VPN doté d’un chiffrement de 
qualité bancaire protège efficacement contre les tentatives 
de suivi, tandis qu’un optimisateur de démarrage accélère 
le processus de lancement de Windows tout en veillant 
à ce qu’aucun virus ne soit inoculé. La suite notifie par 
ailleurs les applications obsolètes dans le but de les 
actualiser, évitant ainsi d’éventuelles failles logicielles. 
Payant - https://bit.ly/3SQaYZZ ■ ★★★★★

SCORE DE PROTECTION
Cet autre acteur historique de la 
protection informatique a toujours 
obtenu de bons scores dans les 
comparateurs antivirus. Cela est 
toujours le cas aujourd’hui avec 
un total de 6 sur 6 chez AVTest. 
Vous pouvez lui faire confiance, 
également pour vous éviter des 
désagréments même en cas de 
perte de données grâce à l’aide 
des experts McAfee à votre écoute 
24 heures sur 24. La suite se 

démarque grâce à son score de 
protection qui a pour but d’établir 
une note de protection en ligne, et à 
l’améliorer sans cesse grâce à des 
instructions et des conseils avisés. 
McAfee Total Protection contient 
par ailleurs un VPN ainsi qu’un 
gestionnaire de mots de passe. Il 
protège aussi votre identité en ligne 
et bénéficie d’un outil de destruction 
de fichiers ainsi que d’un pare-feu. 
Payant - https://bit.ly/3HGg6gO ■ ★★★★★
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NAVIGUER SUR LE WEB
GOOGLE CHROME :

Le navigateur le plus rapide du moment, bardé 

d’extensions utiles au quotidien. Gratuit

MOZILLA FIREFOX :

Un navigateur sécurisé et complet, pratique à 

personnaliser. Gratuit

BRAVE BROWSER :

Une vraie alternative pour renforcer vraiment 

votre sécurité. Gratuit

MICROSOFT EDGE :

Le retour (réussi) de Microsoft sur le marché, 

très rapide et effi  cace. Gratuit, pré-intégré

WHATSAPP :

L’outil le plus pratique pour échanger avec vos 

proches au quotidien. Gratuit

SKYPE :

Organisez facilement des appels vidéos avec 

vos proches ou vos collègues. Gratuit

ZOOM :

L’une des solutions les plus simples à mettre 

en place pour des réunions vidéo. Gratuit

SIGNAL :

Une solution open-source injustement 

méconnue, avec des messages chiff rés. Gratuit

MICROSOFT 365 :

La suite bureautique qui a tout inventé, avec 

Word, Excel et PowerPoint. 69 € par an

LIBREOFFICE :

Une alternative de plus en plus convaincante, 

compatible tous formats. Gratuit

WPS OFFICE :

Une suite complète qui combine tous les 

logiciels indispensables. Gratuit

APACHE OPENOFFICE :

La première vraie alternative à Microsoft Offi  ce, 
très performante. Gratuit

AVAST ANTIVIRUS GRATUIT :

L’une des meilleures alternatives gratuites du 

marché, peu invasif. Gratuit

MALWAREBYTES :

Un utilitaire indispensable pour faire la chasse 

aux logiciels-espions. Gratuit

BITDEFENDER ANTIVIRUS PLUS :

Une vraie protection robuste contre tous les 

fl éaux du Web. 16 € par an

NORTON ANTIVIRUS PLUS :

L’une des valeurs sûres, largement encensée 

par les labos spécialisés. 14,99 € par an

ADOBE ACROBAT READER DC :

La solution la plus simple pour parcourir tous 

vos documents PDF. Gratuit

FOXIT PDF READER :

Un lecteur PDF alternatif et gratuit, pratique 

pour annoter vos documents. Gratuit

IRFANVIEW :

L’une des meilleures visionneuses du marché, 

compatible avec plein de formats. Gratuit

ACDSEE :

Un lecteur de photos multi-formats avec un 

vrai gestionnaire de photothèque. Gratuit

BEST-OF
LE & internet

PRATIQUEBEST-OFBEST-OFBEST-OFBEST-OFBEST-OFBEST-OFBEST-OFBEST-OFBEST-OFBEST-OF
& internet& internet

NAVIGUER SUR LE WEB

SEPTEMBRE 2025

COMMUNIQUER CRÉER TOUT TYPE VISIONNER VOS DOCUMENTS
AVEC SES CONTACTS DE DOCUMENTS

PROTÉGER VOTRE SYSTÈME GÉRER VOS E-MAILS
MICROSOFT OUTLOOK :

L’outil le plus professionnel pour traiter ses 

courriers et son calendrier. 69 € par an

MOZILLA THUNDERBIRD :

Une vraie alternative open-source, facile à 

personnaliser et à confi gurer. Gratuit

MAILSPRING :

Une solution pratique au quotidien qui associe 

des libellés à vos e-mails. Gratuit

FOXMAIL :

Une interface claire et lisible et de hautes 

performances à la clé. Gratuit

Retrouvez chaque mois notre sélection des meilleurs logiciels pour Windows 10 et 11 triés 
sur le volet. à coup sûr de quoi compléter effi  cacement votre PC, catégorie par catégorie !

LOGICIELS
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NOTEPAD++ :

Un vrai éditeur avec des onglets et la 

sauvegarde automatique de vos contenus. 

Gratuit

EVERNOTE :

La prise de notes gratuite, pleinement intégrée 

à votre navigateur web. Gratuit

MICROSOFT ONENOTE :

Un outil très pratique pour créer des pense-

bêtes au fi l de vos pensées. Gratuit

DROPBOX PAPER :

Une solution pleinement intégrée au cloud pour 

partager vos idées. Gratuit

ADOBE PHOTOSHOP :

La référence indiscutable du genre, utilisée par 

tous les professionnels. 23,99 € par mois

PAINT.NET :

Un outil très pratique pour profi ter de fi ltres et 
d’un système de calques. Gratuit

PHOTOFILTRE :

Une application spécialisée dans le traitement 

de vos photos. Gratuit

LUMINAR AI :

Convoquez l’intelligence artifi cielle pour 
sublimer tous vos clichés. 5,38 € par mois

VLC :

Le lecteur audio-vidéo multiformats, riche en 

extensions et en paramètres. Gratuit

KODI :

Un vrai Media Center pour profi ter au mieux de 
votre fi lmothèque. Gratuit

MEDIA PLAYER CLASSIC :

Un lecteur performant et épuré pour les petites 

confi gurations. Gratuit

KMPLAYER :

Une vraie alternative gratuite, compatible avec 

de nombreux formats vidéo. Gratuit

MICROSOFT ONEDRIVE :

La solution la mieux intégrée à Windows, pour 

enregistrer vos sauvegardes. 5 Go gratuit

GOOGLE DRIVE :

Un vrai allié pour stocker en particulier vos 

photos personnelles. 15 Go gratuit

DROPBOX :

La vénérable référence du milieu, pratique et 

conviviale. 2 Go gratuit

KDRIVE :

L’une des off res les plus généreuses du 
moment, pour archiver votre PC. 15 Go gratuit,

2 To pour 4,99 € par mois

WINRAR :

La compression la plus effi  cace du marché 
pour des archives vraiment compactes. Gratuit

WINZIP :

La référence du marché, même si son format 

est déjà supporté par Windows 10 et 11. 

Gratuit

7-ZIP:

Un format de compression vraiment effi  cace 
pour des fi chiers minimaux. Gratuit

PEAZIP :

Un utilitaire compatible avec de nombreux 

formats, pour décompresser vos archives. 

Gratuit

CCLEANER :

Un utilitaire multifonctions, rapide et effi  cace au 
quotidien. Gratuit

GLARY UTILITIES :

La personnalisation avancée de Windows 10 et 

11, guidée pas à pas. Gratuit

AVG TUNEUP :

Le vrai range-gardien de votre PC, pour un 

ménage vraiment régulier. 49,99 € par an

MICROSOFT POWERTOYS :

Complétez les fonctions de Windows avec 20 

modules indépendants. Gratuit

PRENDRE DES NOTES VISIONNER DES VIDÉOS ET COMPRESSER
ÉCOUTER DE LA MUSIQUE ET DÉCOMPRESSER

DES ARCHIVES

RETOUCHER VOS PHOTOS SAUVEGARDER EN LIGNE OPTIMISER WINDOWS

AU QUOTIDIEN
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ÉQUIPEMENT Les meilleures nouveautés pour vous équiper

SURFACE PRO 12

GALAXY BUDS CORE
L’IA EN FAIT DES TRADUCTEURS
C’est connu, les Français n’excellent pas dans les langues étrangères, même si notre 
accent reste « so charming » pour la plupart des anglophones. Samsung a présenté un 
casque qui pourrait nous être très utile puisqu’il utilise l’IA afi n de traduire en direct des 
langues étrangères selon deux modes. En conversation, vous pouvez tendre le mobile 
vers une personne et avoir la traduction simultanée dans le casque, sinon à l’aide d’un 
appui prolongé, vous obtenez directement la traduction sans passer par le Smartphone. Il 
s’agit donc pour l’instant de fl uidifi er la conversation en regardant le moins possible votre 
mobile. Ces Galaxy Buds d’entrée de gamme n’en 
restent pas moins des écouteurs classiques, 
Bluetooth 5.4, qu’il est possible de relier à un 
ordinateur fi xe ou portable, mais cette 
nouvelle option fera le plaisir des 
globe-trotters. Le tarif et la date de 
vente dans l’hexagone n’ont pas 
encore été communiqués.

GRAM+VIEW
Cet écran de 17 pouces 
signé LG se connecte à 
un ordinateur portable en 
mode portrait ou paysage 
afi n de travailler en double 
écran. Connecté en USB-C 
ou HDMI type C, il est 
disponible à environ 400 €.

EXPANSION DESKTOP
Il vous manque de l’espace 
sur votre PC ? Ce disque dur 
externe de Seagate connecté 
en USB 3.0 propose 8 To de 
stockage. Massif, c’est un 
bon système de sauvegarde 
pour la maison. Il coûte 
environ 220 €.

IDEAPAD SLIM 3X
Pour un budget de 680 €, 
Lenovo va à l’essentiel. 
Processeur Snapdragon X, 
16 Go de RAM, écran de 15 
pouces en 1920x1200, SSD 
de 512 Go et une autonomie 
de plus de 15 heures. Bon 
produit pour une rentrée 
studieuse.

DE TIMIDES ÉVOLUTIONS 
Comme chaque année, Microsoft met à jour 
sa Surface Pro, une tablette hybride qui a 
la chance de ne pas avoir de concurrente 
sur son secteur, contrairement au Laptop, 
la gamme d’ultraportables. Cette nouvelle 
mouture confi rme son rapprochement avec 
Qualcomm puisqu’elle embarque comme 
processeur un Snapdragon X Plus épaulé 
par 16 Go de RAM et 256 Go de stockage. 
L’écran en défi nition 2196x1464 propose un 

taux de rafraichissement de 90 Hz. Il s’agit 
d’une dalle IPS avec une luminosité maximale 
de 400 cd/m² et un taux de contraste de 
1200 :1. Compatible Wifi  7, la surface propose 
sur ces fl ans 2 ports USB-C 3.2 compatibles 
DisplayPort. L’autonomie annoncée est de 
13h en navigation sur internet et 16 heures en 
lecture vidéo. Un rafraichissement bienvenu, 
mais sans surprise pour un outil de travail 
compact dont le tarif commence juste sous la 
barre des 1000 €.

Qualcomm puisqu’elle embarque comme 
processeur un Snapdragon X Plus épaulé 
par 16 Go de RAM et 256 Go de stockage. 
L’écran en défi nition 2196x1464 propose un 

environ 220 €
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MINIX NGC NR 774

PLUS JOUEUR QU’IL EN A L’AIR
Avec son châssis à dominante de gris et ses touches chiclet tout ce qu’il y a de plus classique, 
cet ordinateur cache bien son jeu. Derrière ce look très bureautique se cache un Ryzen 7 250 
cadencé à 5.1 GHz en mode turbo, 16 Go de RAM et un SSD de 512 Go. Son écran LED de 15.6 
pouces animé par une GeForce RTX 5050 reste full HD (1920x1080). Un choix judicieux puisqu’il 
affi  che plus d’images à puissance 
égale que du jeu en 2k et cela 
lui permet d’assumer ses 144 
Hz de fréquence d’affi  chage. 
Capable de jouer à des jeux 
de dernière génération sans 
se montrer trop gourmand 
sur le réglage des niveaux 
de détail, il excelle 
évidemment dans les 
tâches bureautiques 
et se montre effi  cace 
pour le multimédia, la 
retouche d’image et 
le montage vidéo le 
tout pour un tarif 
placé juste sous la 
barre des 1300 €.

EVNIA 34 OLED
Nouveau venu dans la 
gamme Evnia de Philips, 
ce modèle 34 pouces, 
ultrawide (21/9) en défi nition 
3440x1440 affi  che de 
superbes contrastes et une 
belle colorimétrie grâce au 
QD-Oled. Il est proposé à 
630 €.

MAG PANO 110R
Pour fêter les 30 ans du 
premier Toy Story, MSI 
prépare une édition aux 
couleurs du premier succès 
de Pixar. Intel Core Ultra 5, 
32 Go de RAM, une RTX 
5070 et un 1 To de stockage, 
il n’est pas encore disponible 
en France.

AL 118
Si vous préférez faire 
vous-même votre boitier 
aquarium, Bitfenix vient de 
sortir ce moyen tour avec 
ventilateur ARGB et double 
chambre pour une meilleure 
circulation de l’air. Le tarif 
est d’environ 90 €.

DE PLUS EN PLUS MAXI 
PUISSANTS !
Toujours adeptes des mini PC, nous avons 

dégoté 
chez 

Minix un modèle séduisant. Équipé du Ryzen 
7 8745HS, un processeur embarquant sa 
propre solution graphique, ce petit boitier 
intègre 32 Go de RAM et un SSD de 1 To. 
Il impressionne surtout par sa connectivité 
au regard de sa compacité. Pour un internet 
rapide, il embarque 2 ports Ethernet 2.5 
GHz et le Wifi  6E. L’image et le son passent 

par une entrée HDMI 2.1 ou Display Port 
1.4, alors que les périphériques se 

connectent, à l’arrière, à un port 
USB-C, deux USB-A, et en façade, 

2 USB 3.2, un USB-C ainsi 
qu’une sortie jack 3.5. Il s’agit 
avant tout d’un outil de travail 
ou d’une machine multimédia 
pour diff user de l’image et 
du son, même s’il n’est pas 
interdit de lancer quelques 
jeux rétro ou récents sans se 
montrer trop gourmand sur la 

partie graphique. Il sera bientôt 
disponible au tarif de 690 € environ 

à une date non précisée à ce jour.

LOQ 15AHP10
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CREATIVE PEBBLE PLUS LOGITECH Z313

ÉQUIPEMENT Pris en main par nos experts

UNE ENTRÉE DE GAMME SATISFAISANTE
Il est possible de se faire plaisir à moins de 60 € avec cet 
ensemble Logitech. Évidemment, ne vous attendez pas à 
autre chose que des fi nitions très plastiques et des boutons 
réduits à la portion congrue. L’absence de réglage du caisson 
de basses oblige d’ailleurs à égaliser depuis Windows plutôt 
qu’à l’aide d’une commande prévue à cet eff et. Si l’on ne se 
donne pas cette peine, le son reste très chargé en grave et vient 
vite grignoter une partie des médiums. Toutefois, au regard du 
prix, on obtient une belle énergie sonore (25 watts), de quoi 
faire trembler le bureau, et tant pis si le son est loin d’être 
irréprochable ! ■ ★★★★★

Quand on écoute de la musique sur PC, on espère plus que le rendu de deux mini enceintes 
bas de gamme. Le renfort d’un caisson de basses est bienvenu, c’est d’ailleurs lui qui donne 
le nom à ces kits : 2, pour les haut-parleurs, .1 pour le caisson de basses.

EDIFIER C2XD OPTIQUE
POUR LES ORDINATEURS 
MULTIMÉDIAS
On essaie de trouver des produits 
pour toutes les typologies 
d’utilisateurs. Avec son ampli et sa 
télécommande cet ensemble Edifi er 
s’adresse à ceux qui lancent leur 
musique et leurs fi lms depuis le PC 
ou souhaitent connecter un autre 
matériel, comme un portable ou 
une console de jeu. L’amplifi cateur 
externe permet de passer de l’une 
à l’autre des deux sources et 
d’ajuster le volume ou la présence 
des graves et aiguës. La télécommande 
est idéale pour un PC home cinéma. Là 
encore, nous sommes sur un tarif contenu, 
puisqu’il reste sous la barre des 90 €, mais le son 
est de bonne facture, bien spatialisé pour les jeux et 
le ciném. S’il y a un manque de fi nesse dans les graves 
et de clarté dans les voix, on reste sur une solution puissante, 
dynamique, de quoi en prendre plein les oreilles ! ■ ★★★★★

UN COUP DE BOOST 
POUR PC PORTABLE
Si l’on a un budget limité à 
50 €, ce modèle de Creative 
peut être intéressant. Il a 
su se faire remarquer grâce 
à ses bonnes idées de 
design. Malheureusement, 
le produit assure vraiment 
le minimum, avec très peu 
de puissance, des basses 
peu marquées malgré le 
caisson, et un traitement du 
signal manquant de texture. 
On trouve une version plus 
qualitative, compatible 

Bluetooth, avec des leds 
colorées, une meilleure 
qualité sonore et un caisson 
de basses plus performant, 
mais la facture monte à 
140 €, un positionnement 
tarifaire beaucoup plus 
concurrentiel. Ce petit kit 
d’entrée de gamme peut à 
la rigueur sonoriser un PC 
portable lorsque ce dernier 
revient sur le bureau, une 
solution plus agréable que 
les speakers internes de la 
majorité des modèles. ■ ★★★★★

KIT D’ENCEINTES 2.1
SI VOUS PENSEZ QUE RIEN N’EST GRAVE˜!

EDIFIER C2XD OPTIQUE

qualitative, compatible 

EDIFIER C2XD OPTIQUE

d’utilisateurs. Avec son ampli et sa 
télécommande cet ensemble Edifi er 

musique et leurs fi lms depuis le PC 

une console de jeu. L’amplifi cateur 
externe permet de passer de l’une 

d’ajuster le volume ou la présence 
des graves et aiguës. La télécommande 
est idéale pour un PC home cinéma. Là 
encore, nous sommes sur un tarif contenu, 

90 €, mais le son 
est de bonne facture, bien spatialisé pour les jeux et 
le ciném. S’il y a un manque de fi nesse dans les graves 
et de clarté dans les voix, on reste sur une solution puissante, 
dynamique, de quoi en prendre plein les oreilles ! ■ ★★★

EDIFIER C2XD OPTIQUE
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LOGITECH Z407

EDIFIER S351DB

LE BLUETOOTH EN PLUS
Placé juste au-dessus des 100 €, ce kit de Logitech 
se montre assez sobre dans le design. L’habillage 
très plastique n’est pas du meilleur goût, pas plus 
que le bois du caisson, mais cet ensemble à d’autre 
élégance. Compatible Bluetooth 5.0, il propose 
une télécommande sans fi l, une puissance de 20 
W et surtout un son plutôt convaincant 
comparé aux produits précédents un 
peu moins chers. Le caisson reste 
de l’entrée de gamme, les graves 
ne sont pas parfaitement défi nies, 
mais elles apportent de la couleur 
a l’ensemble du spectre et restent 
en cohérence avec les deux 
satellites. Ces deux enceintes ne 
sont pas irréprochables non plus, 
notamment sur le traitement des 
aigus un peu criards, surtout 
si l’on pousse le volume, mais 
dans l’ensemble, le résultat 
reste agréable aussi bien en 
musique qu’en cinéma et en 
jeu. ■ ★★★★★

POUR DES MUSIQUES PLUS DYNAMIQUES
Nous changeons ici de gamme de prix puisque ce kit 
approche les 260 €. Il affi  che évidemment d’autres 
prétentions. Compatible Bluetooth 5.1 et codec aptX (pour 
avoir une qualité proche du lossless en sans-fi l), il embarque 
en amplifi cateur de classe D et propose plusieurs types 
de connectiques fi laire (Optique, Coaxiale), ainsi qu’une 
télécommande. Avec ses 150 w RMS, il est capable de 
sonoriser une pièce bien plus grande qu’un bureau. Nous 
sommes sur un rendu bien supérieur. Des basses très 
présentes, mais équilibrées qui ne saturent pas à la moindre 
explosion dans un jeu vidéo ou au passage d’un vaisseau 
amiral de Star Wars. La stéréo est excellente en musique, 
avec une scène très large et un traitement équilibré du signal. 
■ ★★★★★

PAS SEULEMENT POUR LES JOUEURS
Nous n’y aurons pas échappé, voici les enceintes avec 
éclairage RGB. Il faut reconnaitre que la projection des 
lumières sur nos murs blancs s’est avérée douce et 
agréable. Mais revenons à l’essentiel, soit le Bluetooth 
5.3, la connectique en USB, une télécommande 
pratique et une distorsion du son 
limitée par la forme des 
enceintes satellite. Avec 
son tarif assez proche 
des Edifi er S351DB, 
on retrouve à peu 
de chose près les 
mêmes qualités : 
de bonnes fi nitions, 
des basses précises 
qui n’empiètent pas 
sur des médiums 
et aigus prononcés, 
donc un périphérique 
de bonne facture 
pour la musique, 
le jeu et le home 
cinéma. La version 
Pro ne propose que 
le caisson mais en 
version sans fi l pour 
150 € de plus, à moins 
d’avoir une confi guration 
de pièce spécifi que, 
mieux vaut s’en passer.  
■ ★★★★★

RAZER NOMMO V2

LE BLUETOOTH EN PLUS
Placé juste au-dessus des 100 €, ce kit de Logitech 
se montre assez sobre dans le design. L’habillage 
très plastique n’est pas du meilleur goût, pas plus 
que le bois du caisson, mais cet ensemble à d’autre 
élégance. Compatible Bluetooth 5.0, il propose 
une télécommande sans fi l, une puissance de 20 
W et surtout un son plutôt convaincant 
comparé aux produits précédents un 
peu moins chers. Le caisson reste 
de l’entrée de gamme, les graves 
ne sont pas parfaitement défi nies, 
mais elles apportent de la couleur 
a l’ensemble du spectre et restent 
en cohérence avec les deux 
satellites. Ces deux enceintes ne 
sont pas irréprochables non plus, 
notamment sur le traitement des 
aigus un peu criards, surtout 
si l’on pousse le volume, mais 
dans l’ensemble, le résultat 
reste agréable aussi bien en 
musique qu’en cinéma et en 
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J'AI TESTÉ NOTRE SUJET 
DE COUVERTURE !

Ça faisait longtemps que 
nous voulions faire un 
sujet sur l’IA, et ça faisait  

         tout aussi longtemps que 
je me disais : « Il faut que je 
teste quelques applis. » J’ai 
donc profi té de l’excellent 
dossier de Jean-Marc pour
voir si, vraiment, l’IA est 
incontournable de nos jours. 
Bien entendu, je ne suis pas allé 
sur le terrain du « Résume-moi 
un texte, prépare-moi un e-mail 
» ou ce genre de choses. J’ai 
d’abord voulu tester la fi abilité 
de ChatGPT. C’est vrai que 
c’est quand même bluff ant de 
parler à son ordinateur comme 
on le ferait avec n’importe quel 
individu de notre entourage. 
Bref, s’il est vrai que ChatGPT 
est particulièrement performant, 
notamment dans l’aide qu’il 
peut vous apporter lors d’un 
problème (par exemple : 
comment eff ectuer une 

réparation sur ma tondeuse à 
gazon), il lui arrive parfois 
— voire souvent — de se 
tromper sur certaines choses 
très précises. Et ce qui est drôle, 
c’est que, lorsque vous le lui 
faites remarquer, il se confond 
en excuses avant d’admettre 
que vous avez raison. Autre 
point : il plaisante avec vous, car 
ChatGPT a de l’humour ! C’est 
tout simplement incroyable. 
J’ai ensuite testé des applis 
de création d’images pour, par 
exemple, simuler une véranda 
sur ma maison, ou bien revoir 
complètement mon jardin dans 
un style versaillais. Là encore, 
c’est totalement dingue. Je me 

suis ensuite attaqué au son. 
Vous savez, ces applis qui vous 
créent des chansons. Bon, là, 
c’est carrément fou — et drôle 
à la fois. Si vous suggérez un 
thème du genre l’amour, il va 
vous générer une chanson aussi 
cheap que « Est-ce que tu viens 
pour les vacances ? » de David 
et Jonathan, ou « Je te survivrai 
» de Jean-Pierre François. Vous 
l’aurez compris, pour une soirée 
entre potes, ça peut le faire. 
Pour marquer l’histoire de la 
musique… c’est beaucoup plus 

Laurent Deheppe
Rédacteur en chef
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aléatoire ! Après avoir passé 
quelques heures à m’amuser 
avec l’IA, je suis arrivé à une 
conclusion : ce numéro de 
Windows & Internet Pratique 
doit être dans tous les foyers de 
France ! Vous devez 
impérativement dire à vos amis 
et à votre famille de l’acheter ! 
En eff et, il propose un panorama 
complet de tout ce qu’on peut 
faire avec l’IA aujourd’hui — et 
croyez-moi, dans certains cas, 
c’est vraiment génial !
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